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» MARCO TEORICO

Orientacion Vocacional Ocupacional (0.V.0.) es un campo interdisciplinario y un
area de incumbencia compartida con otras profesiones. El rol del Psic6logo en ésta
disciplina, es sumamente valorado, ya que aporta desde su formacion, la posibilidad de
escuchar a los sujetos como sujetos del inconsciente. Por ello, desde la Carrera de
Psicologia, se le ofrece a los estudiantes y futuros psicologos, la posibilidad de conocer
y manejar las herramientas necesarias para brindar un excelente servicio de
Orientacion Vocacional Ocupacional.

La importancia de la inclusion de esta Asignatura en la curricula del egresado
psicologo, se debe a la necesidad de formar profesionales que puedan orientar tanto a
los adolescentes como a padres y docentes sobre esta problematica vocacional que
enfrenta el sistema educativo actual. El cual, en la nueva Ley Nacional de Educacién
n° 26.206 en el Cap. IV - art. 30 — h) expresa la necesidad que existe en los colegios
secundarios de: “Desarrollar procesos de orientacion vocacional en funcion de permitir
una adecuada eleccion profesional y ocupacional de los estudiantes”.

A través de esta Asignatura que corresponde al Area de Formacién Profesional -
intervenciones de Psicologia en educacion. El estudiante tiene la posibilidad de
capacitarse en el desempefio de su rol profesional como “Orientador Vocacional”,
teniendo la posibilidad de ejercitar ese rol en el &mbito privado y/o publico.

Los fundamentos Teoéricos que se sustentan, parten de la concepcién de formar
orientadores desde una Modalidad Clinica, donde el profesional psicélogo ofrece una
mirada enriquecedora, aportando sus conocimientos sobre el funcionamiento del
psiquismo humano, la constitucién subjetiva y la importancia de los posicionamientos
subjetivos, al momento de realizar una eleccion vocacional.

Por lo tanto, se pretende transmitir a los alumnos las Técnicas actualmente utilizadas
en todo el Pais, para poder responder a los requerimientos de la ley mencionada y
poder: “Orientar y acompafar a los sujetos adolescentes, en la busqueda interna
de su vocacion, partiendo de una escucha atenta de su discurso, para lograr
construir un saber-hacer reconociendo sus deseos, capacidades e intereses,
para luego plasmados en un futuro laboral y/o profesional”.

» OBJETIVO GENERAL

Generar un espacio de andlisis, reflexion e investigacion sobre la funcién del Psicélogo
Clinico en el ambito de la educacién, especificamente en el area de Orientaciéon
Vocacional Ocupacional. Aportando desde su rol profesional alternativas de solucion y
prevencion sobre las problematicas vocacionales.




OBJETIVOS ESPECIFICOS

Acercamiento a las problematicas vocacionales actuales a las que se enfrenta
el adolescente y que afectan a la sociedad en su conjunto (familia, escuela,
universidades y empresas).

Adquirir y reconocer Marcos Tedricos y Metodoldgicos para desempefiar su rol
profesional de orientador vocacional en los diferentes ambitos (publicos vy
privados).

Obtener Herramientas necesarias para poder realizar Diagnésticos
Vocacionales y Técnicas adecuadas para realizar un Procesos de Orientacion
Vocacional Ocupacional.

Realizar la experiencia de planificar y aplicar una OVO

Elaborar y entregar Informes Psicolégicos (para profesionales y no
profesionales).

CONTENIDOS

UNIDAD 1

4.
5. Profundizacion de la Modalidad o Estrategia Clinica.

1. Antecedentes histéricos de la Orientacién Vocacional Ocupacional.
2.
3. Definiciones de Vocacidén y su relacion con las Problematicas Vocacionales

Delimitacion del Campo Vocacional (Sujeto, Objeto y Contexto).

actuales.
Modalidades para abordar la eleccién vocacional: Actuarial y Clinica.

UNIDAD 2
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El rol profesional del Orientador Vocacional.

Funciones del profesional de la orientacion vocacional.

El Sujeto Supuesto Saber.

El sujeto adolescente: tipo de pensamiento, funciones yoicas, elaboracion de
duelos e identidad vocacional ocupacional.

El proceso de transicion de los jovenes a la vida adulta.

UNIDAD 3
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Proceso de Orientacién Vocacional Ocupacional.

Matrices del Proceso: Autoconocimiento, Informacion y Decision.

Primera Entrevista: Tipos (abierta, cerrada o semidirigida).

Entrevista Especifica en O.V.O.

Técnicas de Psicodiagnéstico utilizadas en el P.O.V.O. Importancia de la
relacion Vocacion-ocupacion

UNIDAD 4




1. Técnicas Especificas de la Matriz de Autoconocimiento: Apertura Vocacional,
Arbol Genealogico Ocupacional, Autobiografia, Autorreportaje, Mi Historia,
Frases incompletas, Dichos o Chistes y Mis Proyectos.

2. Técnicas Especificas de la Matriz de Informacion: Técnica de Periodista,
Imagenes Ocupacionales, Busqueda de Informacion, Visita a las Universidades.

3. Técnicas Especificas de la Matriz de Decision: La Fundacion, R.O.R.O. y Vision
de Futuro Grupal e Individual.

4. Técnicas Grupales en O.V.O.: Collage, Tironeo, Representaciones, etc.

5. Criterios para la elaboracion diagnoéstica y elaboracion de Informes Psicologicos.

> ACTIVIDADES PRACTICAS

ACTIVIDADES PRACTICAS A DESARROLLAR EN CADA MODULO ‘

Actividad Horas Actividades Tipo de Competencia Ambito de
Curricular Practicas Préacticas Practica alograr realizacion
Acercamiento a Analisis y
las Probl_ematlcas 1 discucion de Experimental | Juicio Critico Aulica
Vocacionales textos
actuales informativos
Herramientas Entrevista Observacion )
para realizar 1 semidirigida Rol Play y Puesta en Aulica
Diagnosticos en O.V.0. Préactica
Técnicas Matriz Técnica Arbol Eiecutar e | Extra aulica
de 1 Genealdgico | Experimiental J s y
. . Interpretar Aulica
Autoconocimiento Ocupacional
Técnicas Matriz Técnica de Realizar y -
: ; Observar el | Extra aulicay
de 1 Dichos y Mis Roy Play : :
Autoconocimiento Proyectos Manejo de las Aulica
y Técnicas
Técnicas Matriz Tgcnlca . Ejec_utar Y | Extra aulica y
- 1 Imagenes Experimental | Analizar la <o
de Informacién : L Aulica
Ocupacionales Tecnica
Identificar,
Tecnlcas_l\/_lgtrlz 1 Vision de Rol Play Reconoc_er y Aulica
de Decision Futuro Compartir en
grupo

» ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Clases tedrico-practicas

Trabajos practicos extra aulicos (planificacion y realizacion de una OVO a alumnos
de escuela nivel medio) y aulicos

Andlisis de casos

Dinamicas grupales




» RECURSOS DIDACTICOS

- Presentacion de Power Point

- Representacion de Rol Play

- Manejo de las Técnicas especificas de 0.V.O.

- Fichas de Catedra

- Creacion de un E-mail comunitario

- Participacion en el Bolgs: www.orientacionyeleccionvocacional.blogspot.com

> BIBLIOGRAFIA GENERAL OBLIGATORIA

- BOHOSLAVSKY, R: “Orientacién Vocacional. La estrateqgia clinica”. Buenos Aires.
Ediciones Nueva Vision (1971)

- FERNANDEZ MOUJAN, O.: “Abordaje Terapéutico y clinico del adolescente”.
Buenos Aires. Ediciones Nueva Vision (1986)

- FIORINI, E: “Teoria y Técnica en Psicoterapia” Funciones Yoicas en el Proceso
Terapéutico.

- FRANK DE VERTHELYI, R: “El Informe psicolégico: sus caracteristicas, objetivos
y dificultades en el &rea clinica”. Lugar Editorial.

- GARCIA ARZENO, MARIA E.: “Nuevas aportaciones al psicodiagnéstico clinico”
Ediciones Nueva Vision. Buenos Aires (1995)

-  GELVAN DE VEINSTEN, S.: “La Eleccién Vocacional-ocupacional”. Ed. Marymar -
Buenos Aires. (1992)

- GELVAN DE VEINSTEN, S.: “La_ Entrevista en Orientacion Vocacional
Ocupacional” Centro Editor Argentino.

- GELVAN DE VEINSTEN, S: “Grupos en Orientacién Vocacional Ocupacional”.
Centro Editor Argentino.

- JOZAMI, MARIA ESTER: *“Contribuciones Psicoanaliticas a la Orientacion
Vocacional™ Buenos Aires. (1995)

- LOPEZ BONELLI, A: “Orientaciéon Vocacional en Grupos” Direccion de
Orientacion Vocacional de la U.B.A. Buenos Aires. (1980)

- LOPEZ BONELLI, A. “La Orientacion vocacional como proceso”. Ed. El Ateneo —
Buenos Aires. (1993)

- OBIOLS, G. y DI SEGNI, S: “Adolescencia, Posmodernidad y Escuela
Secundaria”. Ed. Kapelusz — Buenos Aires(1994)

- RASCOVAN, SERGIO: “Los jovenes y el futuro, y después de la escuela...qué?
Psicoteca Editorial. Buenos Aires (2000)

- RASCOVAN, SERGIO: “Orientacion Vocacional. Una perspectiva critica” Ed.
Paidds. Buenos Aires (2005)

- RASCOVAN, S. (Comp.): “Las Elecciones Vocacionales de los jovenes
escolarizados. Proyectos, expectativas y obstaculos”. Co-edicion: Noveduc y
APORA. (2010)

- SIQUIER DE OCAMPO Y GARCIA ARZENO: “Las Técnicas Proyectivas y el
Proceso Psicodiagndstico”. Ed. Nueva Vision - Buenos Aires. (1991)



http://www.orientacionyeleccionvocacional.blogspot.com/

» BIBLIOGRAFIA BASICA OBLIGATORIA POR UNIDAD

UNIDAD 1:

JOZAMI, MARIA ESTER: “Contribuciones Psicoanaliticas a la Orientacién
Vocacional”— Buenos Aires (1995)

RASCOVAN, SERGIO: “Orientacion Vocacional. Una perspectiva critica” Ed.
Paidds. Buenos Aires (2005)

BOHOSLAVSKY, R: “Orientacion Vocacional. La estrategia clinica”. Buenos
Aires. Ediciones Nueva Vision (1971)

RASCOVAN, SERGIO: “Las Elecciones Vocacionales de los j6venes
escolarizados. Proyectos, expectativas y obstaculos” Co-edicién: Noveduc y
APORA (2010)

APUNTES DE CATEDRA N° 1

UNIDAD 2:

RASCOVAN, SERGIO: “Orientacién Vocacional. Una perspectiva critica” Ed.
Paidds. Buenos Aires (2005)

FERNANDEZ MOUJAN, O.:"Abordaje Terapéutico y clinico del adolescente”.
Buenos Aires. Ediciones Nueva Vision. (1986)

JOZAMI, MARIA ESTER: “Contribuciones Psicoanaliticas a la Orientacion
Vocacional”— Buenos Aires. (1995)

FIORINI, E: “Teoria y técnica en Psicoterapia” Funciones Yoicas en el Proceso
Terapéutico. Cap. VIII.

OBIOLS, GUILLERMO: OBIOLS, G. y DI SEGNI, S: fAdolescencia,
Posmodernidad y Escuela Secundaria”. Ed. Kapelusz — Buenos Aires(1994)
RASCOVAN, SERGIO: “Los j6évenes y el futuro, y después de la escuela...qué?
Psicoteca Editorial. Buenos Aires (2000)

APUNTES DE CATEDRA N° 2

UNIDAD 3:

GELVAN DE VEINSTEN, S.:La Eleccion Vocacional-ocupacional”. Ed. Marymar
Buenos Aires (1992)

LOPEZ BONELLI, A. “La Orientacién vocacional como proceso”. Ed. El Ateneo —
Buenos Aires. (1993)

GELVAN DE VEINSTEN, S.: “La Entrevista en Orientacién Vocacional
Ocupacional” Centro Editor Argentino.

GARCIA ARZENO, MARIA E.: “Nuevas aportaciones al psicodiagndstico clinico”
Ediciones Nueva Vision. Buenos Aires (1995)

SIQUIER DE OCAMPO Y GARCIA ARZENO: ‘“Las Técnicas Proyectivas y el
Proceso Psicodiagndstico”. Buenos Aires (1991)

APUNTES DE CATEDRA N° 3

UNIDAD 4:

GELVAN DE VEINSTEN, S: “Grupos en Orientacion Vocacional Ocupacional”.
Centro Editor Argentino.
FRANK DE VERTHELYI, R: “El Informe psicoldgico: sus caracteristicas, objetivos
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y dificultades en el area clinica”. Lugar Editorial.

- LOPEZ BONELLI, A: (1980) “Orientacién Vocacional en Grupos” Direccién de
Orientacion Vocacional de la U.B.A. Buenos Aires

- APUNTES DE CLASE N° 4

» CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD

Para obtener la Regularidad los alumnos deberan cumplir con los siguientes
requisitos:

1) 75% de Asistencia a las Clases Tedricas.

2) 100% de Asistencia a los 6 (seis) Trabajos Practicos.

3) Aprobar el Examen Parcial Integrador o Recuperatorio

» CONDICIONES PARA OBTENER LA PROMOCION DIRECTA

Para obtener la Promocion Directa se aplicara un sistema de evaluacion continua,
el alumno debera cumplir con los siguientes requisitos:

1) 90% de Asistencia a las Clases Teoricas.

2) Aprobar por lo menos 3 (tres) de los 4 (cuatro) examenes de control de unidad.
3) Asistencia Obligatoria a los 6 (seis) Trabajos Practicos.

4) Aprobar el Examen Parcial Integrador o Recuperatorio.




