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TOTALES: 60 horas reloj
TEORICAS: 55 hs.
PRACTICAS: 5 hs.
SEMANALES: 4 hs.

FUNDAMENTOS

La comprension integral del ser humano implica esencialmente el reconocimiento de la
multidimensionalidad en la que se desarrolla la experiencia del si mismo. La asignatura
Introduccidn a la Psicologia Il es la continuacién de su homdnima del primer semestre de primer
afio. Se ubica en el segundo semestre del mismo afio.

Tendra entonces como propdsitos: profundizar el cuestionamiento critico de saberes y practicas
para la construccion de conocimiento, acompaiiando a los estudiantes en el proceso de




introduccion a la vida universitaria en general y de estudiantes de psicologia en particular.

Como espacio curricular inicial, la presente propuesta pedagdgica se orienta a introducir a los
estudiantes en la concepcién del ser humano como unidad bio-psico-social y a su conducta como
la compleja interaccion de factores internos y externos que pueden ser caracterizados, analizados
y formulados de modos diversos a partir de opciones epistemoldgicas también diversas.

Para ello el programa de estudios desarrollara simultdneamente el andlisis de distintas posturas
tedricas para las unidades de aprendizaje propuestas. Poniendo especial cuidado en la ubicacién
histérica de cada modelo y sus principios epistemoldgicos.

Desde una postura construccionista del aprendizaje, la propuesta didactica requiere de la
interaccion permanente entre teoria y practica que permita la construcciéon de significaciones y
gue siente las bases para la instrumentacién técnica posterior.

Con ese propésito las actividades practicas estdn pensadas para promover el ejercicio de la
lectura y discusion criticas de textos y contextos, enfatizando la idea de inconmensurabilidad
tedrica. Fortalecer el didlogo al interior de la psicologia como disciplina cientifica es el primer
paso en la formacidn de profesionales competentes para el didlogo y el trabajo interdisciplinario.
Se propendera también al uso de lenguaje técnico especifico de la disciplina y a la activa
produccién de textos.

OBIJETIVOS

Generales
e Profundizar en el analisis de los fundamentos de la disciplina y las principales
formulaciones tedricas sobre la psiquis.
e Promover una actitud critica frente a las diversas explicaciones del comportamiento
humano.

Especificas
a- Contextualizar a la Psicologia en el marco de las ciencias para delimitar sus objetos, sus
métodos y sus bases epistemoldgicas y filoséficas.

Procedimentales

a- Promover la lectura rigurosa y disciplinada de textos y contextos.

b- Rastrear conceptos y nociones de la psicologia en funcién de reconocer y establecer
semejanzas, diferencias y puntos de articulacién e integracion entre las diversas formulaciones
tedricas.

Actitudinales
a- Promover la actitud critica y activa en la busqueda, adquisicion, seleccién y produccién de
contenidos.

CONTENIDOS

MODULO | Los procesos psicolégicos y su conocimiento

Comprension o interpretacion. Métodos de interpretacion. El saber y la verdad. El estudio de lo
simbdlico y el estudio de la imagen. Estudios sobre el lenguaje. La linglistica. Diferencia
conceptual: Representante, representacion y referente.




MODULO | I: Proceso Motivacional y voluntad

Definiciéon de motivacion.

El proceso motivacional: Los determinantes de la motivacidn. La intencidn. Activacion y direccion
del comportamiento. Modelos explicativos de la Motivacidn y Conflicto. La nocién de voluntad y
sus diversas acepciones

MODULO IIl: Procesos Psicosociales

Identificacion. Grupos e Instituciones. Conformidad y conducta desviada. Representaciones
sociales. Publicidad.

MODULO IV: Nociones de Diagnéstico, Psicopatologia e Intervencion Psicolégica

Evaluacién psicoldgica. Instrumentos: la construccion y validacién de pruebas y baterias.
Psicopatologia: criterios estadistico, tedrico, funcional y socio-cultural. Modelos de clasificacién y
diagnéstico.

La nocién de sintoma en psicologia.

Psicoterapia: abordajes, modalidades y propdsitos de acuerdo a distintos modelos tedricos.




ACTIVIDADES PRACTICAS

Actividad Horas . . Tipo de ) Ambito de
] .. Actividades Practicas . Competencia a lograr L
Curricular Practicas Practica realizacién
L ) . . Promover la lectura rigurosa y
Identificacion de Trabajo autorreferencial sobre los cambios o o Campoy
) 2 . . . . o Experiencial disciplinada de textos y
conflictos vitales que exige la nueva vida universitaria Aula
contextos
Descripcion de Rastrear conceptos y nociones
personas famosas y Elaboracién grupal de un listado de cualidades de la psicologia en funcion de
conceptualizacion de un personaje publico conocido y D » reconocer y establecer
. o, . iscusidn . . .
de estas cualidades 3 generacién de una tentativa de | semejanzas, diferencias 'y Aula
grupa
alaluzdelas

teorias de la
personalidad

caracterizacion en términos de las teorias de
la personalidad.

puntos de articulacién e
integracién entre las diversas
formulaciones tedricas.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

CLASES TEORICAS: Clases expositivas en las que se promoverd la activa participacién de los
alumnos.

CLASES PRACTICAS: Cada tema se concluira con la presentacién de un trabajo practico a efectos
de facilitar la significacion de los contenidos tedricos y la puesta en cuestion de las formulaciones
tedricas abordades en la unidad. Estas presentaciones seran sometidas a la discusién plenaria.
RECURSOS TECNICOS: Se utilizaran proyector multimedia, acceso a internet y amplificador de
sonido para la visualizacion de videos.

REGULARIDAD

La regularidad se obtendra mediante la asistencia al 70% de las clases tedricas y la asistencia y
aprobacion del 100% de las clases practicas y la aprobacion de las dos evaluaciones parciales con
un puntaje superior al 70%. Cada parcial y trabajo practico tendra una recuperacion.

EVALUACION Y PROMOCION

El programa de evaluacidn de adquisicion de contenidos se aplicara mediante dos evaluaciones
parciales con consignas a desarrollar. Los estudiantes tendrdn la opcidn de recuperar una vez
cada uno de ellos.

La evaluacion final para la promocion se desarrollard en cada turno de examen de acuerdo a las
disposiciones de la Universidad.




