
 

GACETILLA DE PRENSA 

VISITA DE ALFRIED LÄNGLE A MENDOZA 

 

El jueves 4 de octubre a las 11 hs, la Asociación Argentina de Análisis Existencial Personal y 

Logo terapia, en conjunto con la GLE de Viena, Austria y las respectivas cátedras de Bases 

Teóricas Existenciales, Psicoterapia y Teoría Psicológicas presentan al destacado Dr./ PH. 

D.Alfried Längle, en el auditorio de la Universidad de Congreso. 

Presenta en su conferencia la temática: “El Contacto con el Valor”, mientras que el Viernes 5 del 
corriente, en el Salón Azul de la Universidad del Aconcagua, la disertación será sobre: El sentido 
del tiempo, tiempo de sentido”, ambas con entrada libre y gratuita. Luego se realizará un 
seminario destinado a Lic. en psicología, Psiquiatras y profesionales de la salud mental, disertando 

sobre la temática de los Trastornos de personalidad paraexistencial y antisociales. 

Längle nació en 1951, en Götzis, Austria, es doctor en psiquiatra y en Filosofía y letras, psicólogo 

clínico y psicoterapeuta con consulta propia en Viena. Fue discípulo directo del gran psicólogo y 

filósofo Viktor Frankl. Y además ostenta el cargo de fundador y  presidente de la Sociedad 

Internacional de Logoterapia y Análisis Existencial, GLE, con sede en Viena.  

A Alfried Längle se le debe la creación y el desarrollo de una línea psicoterapéutica, llamada 

Análisis De la Existencia o Existencial Personal, (AEP). El objetivo de dicho análisis está orientado 

a ayudar a encontrar en el Ser humano de nuestro tiempo, una forma de vivir, donde pueda dar su 

aprobación interior a su propio actuar.  

También da clases en las Universidades de Viena, Innsbruck, Klagenfurt, Graz, y Moscú, 

últimamente en varios centros del mundo, conferencista habitual en Universidades de Europa y 

América Latina, (entre ellos Mendoza, y Santiago de Chile),  autor de numerosos trabajos 

científicos, entre ellos: “Vivir con Sentido”; y una celebrada obra dedicada a su maestro: “Viktor 

Frankl, Una biografía”, traducida a numerosos idiomas, en la que logra un retrato conmovedor de la 

persona y el científico. 

Contactos, Magíster en Psicología: Sonia Herraiz. Teléfono: 4227254-156523237 Correo 

Electrónico: herraizsonia@hotmail.com.ar 
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