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PRESENTACION

Este volumen se orienta a difundir dos trabajos de investigacion
originales, elaborados por dos estudiantes en el marco de sus
respectivos Trabajos Finales de Carrera.

Para quienes formamos parte dela comunidad delaLicenciatura
en Psicologia de la Universidad de Congreso representa un mo-
tivo de orgullo y celebracién, en tanto entendemos que son
muestras de una trayectoria de formacién comprometida, s6-
lida y que logra, como cierre de este primer proceso, una ge-
nuina articulacién teérico practica, al tiempo que entrelaza el
desemperio de estas nuevas profesionales con las dimensiones
académica, investigativa y de extension universitaria.

Imprimen el sello de la produccién individual representando la
construccion, reconstruccién y crecimiento de un esfuerzo co-
lectivo por sostener procesos de formacion integral de calidad.

Es un honor para nosotros compartir con la comunidad estos
trabajos.

Dr. Marcos Jesus Jofré Neila
Director de la Carrera de Psicologia
Facultad de Ciencias de la Salud
Universidad de Congreso
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Prologo

En el presente libro la autora consigue reflejar fidedignamente lo arte-
sanal de la practica psicoanalitica.

En el relato de su PPS (Practica Profesional Supervisada) en la
Universidad de Congreso, le permite al lector novato o avezado en la
lectura de los textos freudianos y lacanianos escuchar y leer el valor
del descubrimiento de Freud: la cura por la palabra.

El significante como concepto central es el hilo conductor de una ex-
periencia que conserva la esencia de la investigacién en psicoanalisis:
el psicoanalista no busca, encuentra. Es asi que resulta posible una
transmisién ética de la practica analitica, no solo por evidenciarse en
el acto de escritura la posicién deseante de la autora, sino también en
las intervenciones dentro de la comunidad y con cada sujeto. La po-
sibilidad de rescatar la singularidad en el trabajo comunitario es un
hecho de lectura alcanzado de una manera muy respetuosa.

Logra utilizar en esta practica clinica el espacio como estructura para
el discurso. Significantes como abajo-arriba, adentro y afuera, presenta-
dos en su paridad binaria, van a mostrar lo diferente y lo comin de los
sujetos de esta experiencia. Todo esto permite resaltar el psicoanalisis
como lo que es: un discurso. El cual tiene una sola politica... poner en
juego el deseo.

Lic. Esp. Vanesa Osso



Prefacio
Hoy escribiria Otra cosa

Hoy, luego de unos afios de haber concluido la escritura de este traba-
jo, no puedo permitirme su publicacién sin realizar algunos comenta-
rios que dan cuenta del camino que he transitado desde aquel momen-
to. Prefiero esta via a la de la modificacién del contenido de aquellos
aspectos con los que disiento, con el afan de respetar el estatuto origi-
nal de lo escrito.

En principio, quiero destacar que el postulado que sostiene que «la
“naturaleza” del objeto establece una modalidad de abordaje» a ella
correspondiente explica una parte de mi disensién actual, dado que
mi concepcién del objeto de estudio, en el momento en que comencé
apensar en este trabajo, era diferente a la de hoy. La de aquel momen-
to se puede sintetizar en torno a la primacia del orden simbélico en
la composicién histérica del inconsciente (Lacan, 2003a [1953], p. 251),
que deriva en «centrar la labor analitica en la historia» y en concebir
posibilidades tales como «el descubrimiento de la verdad». A diferen-
cia del planteo precedente, hoy considero que la «verdad histérica»
(Freud, 1989 [1937], p. 3373) no es algo a descubrir, que se encontra-
ria en las «profundidades» del inconsciente, sino algo a construir, en
analisis, por el analizante, a partir de sus «decires» (Lacan, 2014 [1958],
p. 574) en transferencia y de aquello que su «inconsciente interpreta»
(Miller, 1996, p. 43) de las intervenciones del analista.

En cuanto a la conjetura planteada (la suposicién de posibles relacio-
nes entre los significantes con los cuales es asociado el significante
bajo —por algunos sujetos que residen en El Bajo- y las historias de
algunos de ellos), hoy considero que la relacion entre el significante y
la historia es un punto de partida, y no un punto de indagacion. La se-
leccidn arbitraria de «un» significante particular para indagar esta re-
lacién, en cada sujeto, posee una tendencia a la homogeneizacién y no
hacia las diferencias. Al aproximarse a la relacién entre el significante
y la historia en una formacién del inconsciente (tal como el chiste de
Heine: «familionarmente [famillionir]»), se evidencia que no se trata
de algo que podria conjeturarse a priori, a partir de un significante
cualquiera, sino que forma parte de las circunstancias mas peculiares



de la historia del sujeto en cuestion. En efecto, «el ser humano del cual
se habla en las postulaciones del psicoanalisis no es el individuo de
una clase sino un sujeto particular» (Barbato, 2017, p. 19). Ademas, la
relacién entre el significante y la historia se halla condensada en el
punto en que el sujeto se encuentra subordinado al significante «hasta
el punto de ser sobornado por él» (Lacan, 2014 [1958], p. 566). La locali-
zacion de este punto constituye el logro de un esfuerzo de reduccion,
y no de proliferacién del sentido (Guéguen, 2012; Lacan, 2015c, [1974]).

Las criticas al modo en que se plante6 el problema de investigacién, y
en que se procedié a su desarrollo, no invalidan el interés que el tra-
bajo presenta para aquellos que se interrogan sobre el modo de arti-
culacién entre el sujeto y la cultura, el inconsciente y la época, la «psi-
cologia individual» y la «psicologia social» (Freud (1988n [1921], p. 2563),
«lo irreductible social y lo irreductible psiquico» (Gaulejac, s/d), o la
manera en que se prefiera plantear la relacion entre el sujeto y el Otro.
La «expulsién social» (Duschatzky y Corea, 2014, p. 17), como proceso
que atraviesa la historia de los colectivos sociales, es innegable y com-
plejiza la realizacién de una investigacién como la presente. Ante la
consideracién de este proceso, resulta pertinente la pregunta por los
«mecanismos de sujetacién» (Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 100),
en la que no se incursioné en este trabajo. Tal vez los desarrollos de
Chomsky (s/d) acerca de «las estrategias de control social» posibiliten
esbozar algunas respuestas respecto de esos mecanismos.

Por dltimo, lo mas importante: el recorrido emprendido en mi propio
anilisis me permite disentir desde otras perspectivas. A propésito del
intento de «trasladar una categoria que versa acerca del sujeto del
inconsciente a una experiencia que considera un significante como
matriz generadora del texto producido para la investigacién», puedo
preguntar: ;desde donde, si no desde la «matriz» fantasmatica, podria
concebirse la posibilidad de trasladar una categoria propia del suje-
to del inconsciente a una experiencia que alude a un colectivo social?
¢Como fundamentar el pasaje desde el dominio del encuentro hacia
el dominio de la bsqueda (Lacan (2015a [1964], p. 15) cuando sabemos
que esta logica de seleccién del material es incompatible con la aten-
cion flotante (Freud, 1988e [1912], p. 1654) del analista? Dado que esta
consiste en evitar conducir su atencién en funcién de la «referencia a
su propia persona» (Freud, 1988e [1912], p. 1655).



Con el tiempo, adverti que mi obstinacién al realizar este trabajo
obedecia, fundamentalmente, a mi amor al Padre y a un esfuerzo de
demostracion de la compatibilidad entre la praxis psicoanalitica y el
abordaje territorial. El horizonte del psicoanadlisis en terreno, si hay
aspectos comunes de la historia de los participantes del dispositivo,
ha de ser un trabajo de subjetivacién (Rattagan, 2011), y no de homoge-
neizacién. A su vez, en el momento de produccién de este trabajo aun
no me reencontraba, en el anilisis, con la castracién del Otro, via para
acceder alreconocimiento de la propia castracién. Supongo que ese es
el motivo principal por el cual no pude privarme de algin aspecto de
la experiencia («la originalidad del método esta hecha de los medios
de que se priva» (Lacan, 2003a [1953], p. 247). En cuanto a lo escrito a
propdsito del propio fantasma, hoy podria escribir Otra cosa.

Larelevancia del trabajo realizado se ubica mas alla de estas disensio-
nes, que se explicitan porque permiten captar el aspecto enmarafia-
do del planteamiento del problema de investigacion. Tal relevancia,
incluye asumir la «expulsion social» (Duschatzky y Corea, 2014, p. 17)
como problematica cuyo abordaje sistematico constituye una deuda
pendiente de los sistemas estatales de salud y educacién, y la perti-
nencia de la intervencién del psicoanalisis en este campo. ;Por qué el
psicoanilisis alli? Porque se trata del discurso que se empeiia en alojar
al sujeto en el lazo analitico, en brindarle la posibilidad de separarse
del Otro y ocupar un lugar propio, y que mayor dignidad le concede a
su palabra, puesto que de ella se sirve para propiciar el movimiento
subjetivo (Lacan, 2003 [1951], p. 205). Modalidad de intervencién que
se contrapone radicalmente al abordaje tipico de otros discursos, a
saber, en el que el sujeto no es concebido como tal, sino que queda
ubicado en un lugar de objeto (de la practica de que se trate) (Onocko
Campos, Massuda, Valle, Castafio y Pellegrini, 2008, p. 181).

Considero que podria continuar poniendo en cuestién el trabajo, y que
no sin razén decidi concluirlo via un movimiento de apertura: el de los
interrogantes clinicos que relanzan el deseo de analizar.
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I. Introduccion
1. Contexto de surgimiento

El proyecto que origind esta investigacién surgié, a mediados del
afnio 2016, en el marco de la Practica Profesional Supervisada (PPS)
en Psicologia Clinica. La practica se inici6é en un Centro de Atencién
Primaria dela Salud (CAPS) y continué en un Centro de Apoyo Educativo
(CAE) ubicado en «El Bajo», un territorio situado en la periferia del cen-
tro urbano mas cercano, en un cauce seco del rio. El pasaje institucional
(del CAPS al CAE) constituye un dato de suma importancia a los fines
investigativos, puesto que fue decidido a partir de la elaboracién del
diagnéstico del CAPS; en pocas palabras: luego de haber tomado conoci-
miento de la «expulsién» (Duschatzky y Corea, 2014, p. 17) institucional
sufrida por los usuarios del sistema de salud procedentes de «El Bajo».
«Expulsion» que luego fue corroborada en terreno, que antecede a la
realizacion de la investigacién y subsiste tras ella.

La caracteristica principal del territorio de referencia es la «segrega-
ci6on residencial» —«grado de proximidad espacial o de aglomeracién
territorial de las familias pertenecientes a un mismo grupo social»—,
basada en el «nivel socioeconémico» (Sabatini, Caceres y Cerda, 2001,
p. 7) de la poblacién que alli habita (cf. infra: Ambito fisico: «EI Bajo).
Esta informacion se destaca porque describe el contexto de surgi-
miento del problema investigado.

2. Tema y problema de investigacion

En efecto, la practica psicoanalitica realizada en terreno, dedicada a
la escucha de la palabra proferida (Lacan, 2003b [1957]) por los sujetos
que en ella participaron, permitié ubicar la insistencia de una serie
significante en torno al significante bajo, que ocasion6 la pregunta por
la presunta determinacién social de los destinos subjetivos de aque-
llos que viven al margen del orden socioeconémico (cf. infra: Clinica
del detalle: el método psicoanalitico).
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El tema que subyace al problema planteado implica la relacién entre el
psicoanalisis, su concepcién del sujeto y su puesta en practica en terri-
torios cuyas poblaciones son producto de procesos de «vulnerabiliza-
cion y no de vulnerabilidad. Hablar de procesos de vulnerabilizacion
nos lleva a entender los dispositivos de poder por medio de los cuales
se vulnerabilizan grupos sociales» (Fernandez, s/d, parafraseada por
Pilegi, 2016, p. 106). Esta practica también puede ser concebida como un
entrecruzamiento entre psicoanélisis y atencién primaria de la salud,
en la medida en que esta Gltima «consiste en llevar la salud hasta los lu-
gares de residencia de la gente y trabajar alli sobre las condiciones que
generan enfermedad» (Rattagan, s/f). Asi como Rattagan explicitala im-
portancia que le otorga a las condiciones materiales de existencia en la
causacion y/o modelacion del padecimiento psiquico, es necesario plan-
tear cudl es la concepcion que se sostiene acerca de la dimensién social,
fundamentarla y permanecer advertidos respecto de las consecuencias,
en la practica, de sostener dicha concepcién (cf. infra: Psicoanalisis en
«escenarios de expulsion social»). La complejidad del problema de las
«multiples determinaciones» (Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 82) que
intervienen en la produccién del sujeto radica, entre otras palabras, en
el hecho de que el psicoanalisis impide eximir al sujeto de su participa-
cién en aquello de lo que sufre, es decir, goza:

He subrayado desde hace mucho tiempo el procedimiento
hegeliano de esa inversion de las posiciones del «alma
bella» en cuanto a la realidad a la que acusa. No se trata
de adaptarla a ella, sino de mostrarle que estd demasiado
bien adaptada, puesto que concurre a su fabricaciéon
(Lacan, 2003c [1958], p. 569).

Ahora bien, ¢es justificable asumir a priori que las personas que pue-
blan territorios como aquel que constituye el 4mbito fisico de la pre-
sente investigacién son absolutamente responsables de sus realida-
des? En el otro extremo, ¢es respetuoso para con ellas eximirlas por
completo de su participaciéon en cuanto a los horizontes que se trazan
para sus destinos? ;:Cémo responder sin descuidar sus dignidades ni
justificar la histérica inequidad socioeconémica padecida por «los
de abajo»? Interrogantes cuyo caracter inagotable se capta desde la
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primera lectura, sin dudas imposibles de resolver en una investiga-
cion. Por estos motivos, se opta por explicitar que se presume cierta
determinacion significante de un territorio considerado «escenario de
expulsion social» (Duschatzky y Corea, 2014, p. 17) en las historias de
algunos de sus habitantes, pero no se asume su alcance absoluto, sino
que se mantiene la pregunta por el quehacer del sujeto que se halla
en situacién de «expulsién», recuperando la idea de que siempre se
cuenta con cierta libertad para poder elegir qué hacer con eso que no
se pudo elegir (Sartre, en Gaulejac, 20064, p. 61). Este posicionamiento
explica la estructura doble de la pregunta de investigacién: scon qué
significantes es asociado el significante bajo por algunos sujetos que
residen en el territorio denominado «El Bajo»? ¢;Cuéles son las posi-
bles relaciones entre dichos significantes y las historias de algunos de
los que los enuncian? (Léase: ;qué significantes..? ;qué posibilidades
subjetivas de jugarlos en una historia en la cual se elija qué papel des-
empeiiar?) (cf. infra: La reescritura de la historia: la «historicidad pro-
piav). Es decir, los significantes asociados al significante bajo se ubican
en el orden de las determinaciones socioeconémicas, mientras que la
pregunta por las posibles relaciones con las historias de algunos parti-
cipantes habilita un espacio para la consideracion del quehacer subje-
tivo, le concede cierto margen de libertad.

3. Objetivos

General: conocer los significantes con los cuales es asociado el signifi-
cante bajo por algunos sujetos que residen en el territorio denomina-
do «El Bajo» y establecer posibles relaciones entre dichos significantes
y las historias de algunos de los sujetos que los enuncian.

Especificos:

Componer una «red de significantes» con los significantes asociados
al significante bajo por algunos sujetos que residen en el territorio
denominado «EIl Bajo».

Establecer posibles relaciones entre los significantes con los cuales
es asociado dicho significante y las historias de algunos de los sujetos.

18
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El cumplimiento de los objetivos se logré mediante la realizaciéon de
entrevistas (cf. infra: Entrevistas [«historias de vidar]) a una muestra
«no probabilistica», «de oportunidad», compuesta por algunos partici-
pantes de la experiencia psicoanalitica (PPS Clinica) y algunas perso-
nas que frecuentan la institucién educativa, pero no participaron en la
practica. Por razones de accesibilidad y seguridad, la composicién de
la muestra se redujo a personas que transitan la institucioén (es decir,
no incluyé testimonios de habitantes de «El Bajo» ajenos al CAE). En
sintesis, la composicién final de la muestra incluye las voces de doce
personas (nueve mujeres y tres varones). Desde una perspectiva eta-
ria, se trata de seis adultos, cuatro adolescentes y dos nifias. En cuanto
a las entrevistas, una persona fue entrevistada en tres oportunidades,
tres personas en dos y el resto de los participantes solo una vez. El ma-
terial producido durante la «bsqueda» consta de diecisiete entrevis-
tas (cf. infra: Muestra no probabilistica: el «criterio de significatividad»
y la primacia del significante). El material obtenido fue sometido a un
proceso de analisis cualitativo de contenido (Caceres, 2003), centrado
en los significantes asociados al significante bajo y los fragmentos de
las versiones de las historias de los sujetos a partir de los cuales se pue-
den interpretar posibles relaciones con los significantes susodichos.

4.Relevancia de la investigacion

La importancia de la presente investigacién radica en que no solo re-
piensa la puesta en practica del psicoanalisis en «escenarios de expul-
sién social» (Duschatzky y Corea, 2014, p. 17) (cf. infra: Psicoanalisis en
«escenarios de expulsion social») a partir de una experiencia concre-
ta, sino también en que se aventura a establecer «medios de salida»
del lugar de «expulsado» que el sujeto gestado en esta clase de terri-
torios suele ser «llamado» (Lacan, 2015 [1964], p. 55) a ocupar (cf. infra:
El significante bajo, «lo que cae» y las historias: relaciones posibles).
«Medios de salida» cuyo interés estriba en que no implican atravesar
un andlisis, permiten consolidar la concepcién de salud mental como
«construccion social» (Ley 26657, 2010; Ferro, 2010; Rattagan, 2011) y
justificar el cambio de paradigma cuyo proceso se encuentra vigente.

19



El hallazgo mas relevante para la comunidad psicoanalitica consiste
en que permite palpar coémo el «fantasma» (Lacan, 2013a [1962-1963], p.
85) obstaculiza la escucha del analista y constituye una dificultad enla
practica clinica y en la investigacion (cf. infra: Cuando «lo que se bus-
ca» ya se hubo encontrado en el propio fantasma). Hallazgo cuya deri-
vacion al campo de las psicoterapias permite postular la importancia
insoslayable del tratamiento psicolégico del profesional dedicado a la
escucha y abordaje del padecimiento humano.




II. Desarrollo
1. Marco conceptual
1.1. ;:De qué hablamos cuando hablamos de significante?

El significante es una categoria procedente del campo de la lingiisti-
ca, fue formalizada por el lingiiista suizo Ferdinand de Saussure entre
1906 y 1911, periodo durante el cual dict6 tres cursos sobre lingiiistica
general en la Universidad de Ginebra.

No obstante, quienes se encuentran familiarizados con la lectura laca-
niana del descubrimiento freudiano —el inaugural, el de la Otra escena
inconsciente en que se representan los suefios (Freud, 1988a [1900], p.
377)- conocen que el concepto de significante fue intuido y trabajado
por el fundador del psicoanélisis con anterioridad a las formalizacio-
nes efectuadas por Saussure. El psicoanalista francés Jacques Lacan
(2003b [1957], pp. 492-493) expresa esta idea en los siguientes términos:

Desde el origen se desconocié el papel constituyente
del significante en el estatuto que Freud fijaba para el
inconsciente de buenas a primeras y bajo los modos
formales mas precisos.

Esto por una doble razén, donde la menos percibida
naturalmente es que esa formalizacién no bastaba por si
misma para hacer reconocer la instancia del significante,
puesto que en el momento de publicacién de la
Traumdeutung, se adelantaba mucho a las formalizaciones
delalingiiistica a las que sin duda podria demostrarse que,
por su solo peso de verdad, les abri6 el camino.

Ahora bien, las relaciones entre estos campos disciplinares (psicoa-
nalisis y lingiiistica) constituyen un problema (Masotta, 2011a [1970],
p. 111) cuyo planteamiento y resolucién excede ampliamente los li-
mites de la presente investigaciéon. A propésito de estas relaciones, y
acentuando la demarcacién entre ambas disciplinas, el psicoanalista
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que introdujo la propuesta lacaniana en el mundo hispano hablante,
sostiene: «El campo de la teoria psicoanalitica no es un desierto nila
lingiiistica su oasis» (Masotta, 2011a [1970], p. 114). Es decir: no se recu-
rrira alalingiiistica para obturar aquello que podria ubicarse como un
vacio problematico de la teoria, ni aquella proporcionara la llave de la
puerta que el psicoandlisis no pueda abrir.

Sin embargo, dada la importancia del concepto en este trabajo, resulta
necesario plantear de qué hablamos cuando hablamos de significante,
en lingtistica y lo diferencial en psicoanalisis. Saussure (1945 [1915], p.
54) introduce una primera aproximacioén a la categoria cuando desa-
rrolla «el circuito de la palabra» y menciona las asociaciones entre «los
hechos de conciencia, que llamaremos conceptos» y «las representa-
ciones de los signos lingliisticos o imagenes acisticas que sirven a su
expresion». Estas asociaciones constituyen signos lingiiisticos:

Lo que el signo lingliistico une no es una cosa y un
nombre, sino un concepto y una imagen acistica. La
imagen actstica no es el sonido material, cosa puramente
fisica, sino su huella psiquica, la representacién que de él
nos da el testimonio de nuestros sentidos; esa imagen es
sensorial, y sillegamos allamarla «<material» es solamente
en este sentido y por oposicién al otro término de la
asociacién, el concepto, generalmente mas abstracto
(Saussure, 1945a [1915], p. 128).

Para Saussure (1945a [1915], p. 129), el signo lingliistico es una entidad
bifronte en la que se distinguen el significado y el significante (concep-
to e imagen acustica, respectivamente). El significante, entonces, en
lingiiistica se define como la «huella psiquica» del «<sonido material»,
su representacion, de caracter verbal y mental.

Por su parte, Freud (1988a [1900], p. 673), en el capitulo 11 de La inter-
pretacion de los suefios, en el que desarrolla la primera concepcién del
aparato psiquico, conocida como la «primera tépica», da muestras de
su anticipacién a la formalizacién lingiiistica del concepto de signifi-
cante: «Las percepciones que llegan hasta nosotros dejan en nuestro
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aparato psiquico una huella a la que podemos dar el nombre de huella
mnémica (Erinnerungsspur). La funcién que a esta huella mnémica se
refiere es la que denominamos memorian.

Elinterés de la cita precedente —y de los desarrollos subsiguientes del
texto-radica en que permite vislumbrar las relaciones entre el signifi-
cante,la memoria, el inconsciente y la historia, entramado conceptual
presente en esta investigacion. De hecho, luego de definir el «signifi-
cante» en relacién con la memoria, de la premisa de que un mismo
sistema psiquico no podria acoger percepciones nuevas y conservar
huellas duraderas, el autor deduce el deslinde necesario entre un sis-
tema abocado ala percepcién y otro a la memoria, y le atribuye a este
Gltimo el privilegio de la asociacién:

Esta [la asociacion] consistira entonces en que, siguiendo
la menor resistencia, se propagarda la excitacion
preferentemente de un primer elemento Hm a un
segundo elemento, en lugar de saltar a otro tercero. Un
detenido examen nos muestra, pues, la necesidad de
aceptar la existencia de mas de uno de estos sistemas
Hm, en cada uno de los cuales es objeto de una distinta
fijacién la excitaciéon propagada por los elementos P.
El primero de estos sistemas Hm contendra de todos
modos la fijacién de la asociacién por simultaneidad,
y en los mas alejados quedara ordenado el mismo
material de excitacion segiin otros distintos érdenes de
coincidencia, de manera que estos sistemas posteriores
representarian, por ejemplo, las relaciones de analogia,
etc. (Freud, 1988a [1900], p. 673-674).

Se advierte que Freud no precisa referir la huella mnémica (1éase: «sig-
nificante») a un elemento distinto (ej.: significado), sino que la piensa
enlazada a otra huella mnémica, y de modo contingente, es decir, his-
torico, en cada sujeto del inconsciente. En contraposiciéon, como ya se
menciond, Saussure distingue dos tipos de elementos en la constitu-
cion del signo linglistico, y establece una unién intima y de reclamo
reciproco entre ambos, refiriendo y subordinando el significante al
dominio del significado:
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El signo lingiiistico es, pues, una entidad psiquica de dos
caras, que puede representarse por la siguiente figura:

Estos dos elementos estan intimamente unidos y se
reclaman reciprocamente. Ya sea que busquemos el
sentido de la palabra latina arbor o la palabra con que
el latin designa el concepto de «arbol», es evidente que
las vinculaciones consagradas por la lengua son las
Unicas que nos aparecen conformes con la realidad, y
descartamos cualquier otra que se pudiera imaginar
(1945a [1915], p. 129).

Para el autor, la univocidad de los elementos que se enlazan consti-
tuyendo asi al signo lingiiistico adquiere caracter de evidencia. Se co-
rrobora su posicion epistémica positivista (Alonso, en Saussure, 1945
[1915]) en la medida en que sostiene la nocién de conformidad entre la
lengua y una realidad objetiva, rechazando la posibilidad de cualquier
otro tipo de enlace. A fin de cuentas, rechazando la posibilidad misma
del inconsciente, cuyas formaciones dan muestras de lo contrario:

.. el Witz [chiste] es ante todo algo nuevo en el decir.
El ejemplo princeps con el que comienza tiene mucha
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resonancia en nosotros, el ejemplo del famillonario de
Heinrich Heine, es decir, una palabra nunca dicha, una
creacion, algo nuevo. Al menos es algo que nos anima a
pensar que en el decir es posible lo nuevo. Por eso Lacan
no hablara de cambio psiquico sino que hacia el final del
andlisis lo ligara precisamente al bien decir: al final del
analisis hay algo nuevo en el decir (Miller, 2011, p. 17).

En cuanto a Lacan (1977, p. 37), de su articulo Apertura de la seccion clini-
ca se puede extraer una definicién sucinta y palpable del significante,
«lo que se dice», de otra definicién, precisamente la de clinica psicoa-
nalitica: esta es definida a partir de una base, justamente, de «lo que se
dice» en un andlisis. Su importancia estriba en el lugar basal y consti-
tuyente en el cual se ubica el decir del sujeto respecto de la clinica regi-
da por el psicoanalisis: no podria haber practica clinica psicoanalitica
sin «lo que se dice» en un andlisis. La lectura de este articulo permite
reforzar los lazos ya atisbados entre el significante y el inconsciente,
este es designado como «una-equivocaciény, cuya filiacién al orden del
significante es destacada por el autor: «<Hay una equivocacién cuando
uno se confunde de significante» (Lacan, 1977, p. 39).

Incluso, el psicoanalista francés cita el principio saussureano que
declara la arbitrariedad del signo lingiiistico —a saber, el caracter ar-
bitrario, es decir, caprichoso, del lazo que une ambas caras del signo
(Saussure, 1945a [1915], p. 130)-, para sustentar la idea, palmaria en su
concepcidn, de que «el significante no significa absolutamente nada»
(Lacan, 1977, p. 40). De esta manera, Lacan subvierte el orden median-
te el cual es concebido el dominio del significado sobre el significante,
para establecer la primacia del segundo respecto del primero que, tal
como el objeto de la pulsion, puede «ser sustituido indefinidamente
por otro» (Freud, 1988i [1915], p. 2042), es decir, siempre remite, necesa-
riamente, no a un significado, sino a otro significante. Esta operacion
de subversion ejemplifica su sancién respecto del problema planteado
a proposito de las relaciones entre el psicoandlisis y la lingiistica:

Unpsicoanalistanopuede dejar de tomar en consideracion
a la lingiiistica —a la ex-sistencia del significante en la
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lingliistica—, pero ella deja escapar cémo se mantiene la
verdad en lo que es preciso decir que es su lugar, su lugar
topolégico (Lacan, 1977, p. 41).

La relaciéon entre el significante y la verdad introduce la cuestion del
inconsciente, a la que ain no se hara referencia de manera directa. En
cuanto a lo planteado con respecto a la subversion lacaniana del algo-
ritmo fundador de la lingiiistica moderna, resulta crucial explicitar el
rechazo de la concepcién saussureana que sostiene la preeminencia
del significado respecto del significante. De hecho, en el escrito La ins-
tancia de la letra en el inconsciente o la razon desde Freud, Lacan (2003b
[1957], p. 477) presenta el algoritmo mencionado ya subvertido: : «que
se lee asi: significante sobre significado, el “sobre” responde a la ba-
rra que separa sus dos etapas». Recuérdese que Saussure (1945a [1915],
p. 129), por el contrario, dispone el «concepto» (significado) sobre la
«imagen acustica» (significante).

Cabe preguntarse por las razones que fundamentan el rechazo de la
concepcién saussureana mencionada. Acerca de esta cuestion, ya se
anticipé que el significante, en y por si mismo, no significa, y que no
remite a un significado, sino siempre a otro significante. La acepta-
cién de estas premisas tiene consecuencias practicas tan radicales
que permiten distinguir el abordaje psicoanalitico freudo-lacaniano
del resto de las orientaciones psicoanaliticas, y de la psicologia en
general. Por mencionar una, la posiciéon de incomprensién en que se
ubica el analista respecto del discurso formulado por el analizante, y
la consiguiente actividad interrogativa dirigida hacia los significantes
empleados por este:

El momento en que han comprendido, en que se han
precipitado a tapar el caso con una comprension,
siempre es el momento en que han dejado pasar la
interpretaciéon que convenia hacer o no hacer. [..] en la
mayoria de los casos, si se escucha lo que ha dicho, por
lo menos se descubre que se hubiera podido hacer una
pregunta, y que esta quiza habria bastado para constituir
la interpretacién valida, o al menos para esbozarla
(Lacan, 2017 [1955-1956], p. 37).

26



UNIVERSIDAD DE CONGRESO

Lacan (2003b [1957], p. 477) aporta varias de esas razones en el escri-
to mencionado: el significante desemperia una funcién amplia en el
origen del significado; una significacién no se sostiene si no es por
su referencia a otra; concebir que la funcién del significante consiste
en representar al significado constituye una ilusién (ob. cit., p. 478);
sostener una relacién de correspondencia entre los términos que con-
forman el algoritmo, considerando cada uno separadamente, en su
totalidad, reduce a aquel a no ser més que un signo misterioso, es de-
cir, impide extraer su «utilidad» para nuestra practica (ob. cit., pp. 478-
479); el significante ingresa factica y materialmente en el significado,
lo cual «plantea la cuestion de su lugar en la realidad» (ob. cit., p. 480).
Es necesario decir que esta Gltima cuestién no concierne sino al fun-
damento de la eficacia de la operacién analitica, en la medida en que
esta consiste en «tratar lo real mediante lo simbélico» (Lacan, 2015a
[1964], p. 14). En otros términos: la posibilidad de que se produzcan
efectos reales en la posicion y la vida del analizante se debe al hecho
de que los significantes que lo han constituido y marcado pueden ser
resignificados en el analisis, y que a dicha resignificacion es inherente
un cambio en su posicién de sujeto, que le permitira vivir de una ma-
nera menos sufriente.

Por su parte, Masotta (2011a [1970], p. 111-114) sintetiza la ruptura laca-
niana delateoria de Saussure del signo lingiiistico aludiendo al énfasis
con que el lingliista sostiene al signo en si mismo, paralelo a la impor-
tancia que Lacan le da al «clivado (separacién) interior» entre ambas
caras del signo; la posicién de cada autor con respecto al significado,
para el psicoanalista es desconocido, mientras que para Saussure la
barra supone un conocimiento relativo acerca de él; la definicién lin-
gliistica del significante en relacién con el sustrato material fonico
(«imagen acusticav), a diferencia de la concepcién de la materialidad
del significante en psicoanalisis, cuya estructura produce efectos en
lo real (chiste, sintoma):

Para Lacan tanto es un significante «jCerdal» (una
alucinacién verbal, «auditiva»), como el pronombre «yo»
en un enunciado verbal efectivamente proferido (los
shifters de Jakobson), como la letra «<W» en el conocido
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ejemplo de Freud (cfr. Claudia Melli) [se refiere al caso
del <Hombre de los Lobos»], como el grupo fénico /Bo/
de los nombres Boznia y Boltraffio en el también famoso
ejemplo de Freud del olvido del nombre Signorelli. Lo
mismo con respecto a la segmentacién: tanto es un
significante el /Bo/ de «Boznia» como la palabra «Boznia»
completa (cfr. nuestro trabajo introductorio) (Masotta,
2011a [1970], p. 114).

Lacan (2003b [1957], p. 481) menciona dos propiedades del significante:
1) su reduccién a «elementos diferenciales Gltimos» (fonemas) y 2) su
composicién acorde a «las leyes de un orden cerrado», la cual refiere a
una cadena, la tan mentada «cadena del significante». Estos elementos
permiten captar otras razones que sustentan el rechazo de la concep-
cion saussureana que le otorga primacia al significado sobre el signifi-
cante, que no son sino otras maneras de decir lo ya dicho con respecto
alingreso o «entrada» efectiva de este en aquel: «solo las correlaciones
del significante al significante dan en ellas el patrén de toda busqueda
de significaciony; «el significante por su naturaleza anticipa siempre el
sentido [léase: significado/significacién] desplegando en cierto modo
ante él mismo su dimensiény; «es en la cadena del significante donde el
sentido insiste, pero que ninguno de los elementos de la cadena consiste
en la significacion de la que es capaz en el momento mismo» (Lacan,
2003b [1957], p. 482). Razones que permiten concluir la imposicién de
la idea de que el significado se desliza incesantemente bajo el signifi-
cante. Es decir: sancionar como un acierto la subversion lacaniana de
la concepcion de Saussure del signo lingiiistico.

Otro de los aportes de la lingiiistica al psicoanalisis consiste en las
nociones de metafora y metonimia, utilizadas por el lingliista ruso
Roman Jakobson (1973) [1956] en su analisis de los tipos de afasia. No
resulta casual que el lingiiista cite a Freud:

. en una investigacién acerca de la estructura de
los suefios, es decisivo el saber si los simbolos y las
secuencias temporales se basan en la contigiiidad (para
Freud, el «desplazamiento», que es una metonimia,

28



UNIVERSIDAD DE CONGRESO

y la «condensacién», que es una sinécdoque) o en la
semejanza (la «identificacién» y el «simbolismo» en
Freud) (Jakobson, 1973 [1956], p. 133).

Ahora bien, tal como plantea Masotta (2011a [1970], p. 110), si bien
Lacan sostiene que tomoé estas nociones de Jakobson, la presentaciéon
que realiza de ellas no coincide cabalmente con la concepcién del lin-
gliista. En efecto, en la cita precedente se puede leer la idea de que el
concepto freudiano de desplazamiento esta emparentado con la ver-
tiente metonimica del lenguaje, idea que seguramente Lacan extrajo
de esta elaboracion, pero no ocurre lo mismo con el concepto de con-
densacién y su relacion con la vertiente metaférica, planteada por el
psicoanalista y no —en este pasaje— por el lingiiista. De hecho, en la
cita, Jakobson ubica la condensacién en relacion con la contigiiidad,
base de la metonimia.

Mas alla de este pormenor nocional, resulta fructifero introducir breve-
mente los conceptos aportados por el lingliista. En el capitulo El cardcter
doble del lenguaje de la obra citada, plantea que el acto del habla requiere
la seleccion de ciertas unidades lingiiisticas y su combinacién en uni-
dades de mayor complejidad (fonemas, palabras, frases, enunciados)
(Jakobson, 1973 [1956], p. 98). Estas dos operaciones o modos de dispo-
nerse un signo lingiiistico son definidas en los siguientes términos:

1. La combinacion. Todo signo estd formado de otros
signos constitutivos y/o aparece unicamente en
combinacién con otros signos. Esto significa que toda
unidad linglistica sirve a la vez como contexto para las
unidades mas simples y/o encuentra su propio contexto
en una unidad linglistica mas compleja. De aqui que
todo agrupamiento efectivo de unidades lingiisticas
las conglobe en una unidad superior: combinacién y
contextura son dos caras de la misma operacién.

2. La seleccion. La opcidén entre dos posibilidades implica

que se puede sustituir una de ellas por la otra, equivalente
a la primera bajo un aspecto y diferente de ella bajo otro.
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De hecho, seleccién y sustitucion son dos caras de la
misma operacién (Jakobson, 1973 [1956], p. 102).

El lector conocedor de la teoria lacaniana puede advertir las vincula-
ciones respectivas entre la operacion de combinacién y la vertiente
metonimica del lenguaje, y la de seleccién y la vertiente metaférica.
La combinacién no es sino la operacién mediante la cual se produce
el encadenamiento de los significantes en el discurso, «es [...] [sobre]
esa conexion palabra a palabra donde se apoya la metonimia» (Lacan,
2003b [1957], p. 486). La seleccién, que implica la posibilidad de sus-
tituir un significante por otro, no es sino la operacién que subyace a
cualquier creacién metaforica: «<Una palabra por otra, tal es la férmula
de la metafora» (Lacan, ob. cit., p. 487).

Por otro lado, la metafora y la metonimia pueden ser consideradas
como una tematica que funciona a la manera de una bisagra en la pre-
sentacion, ya que introduce la cuestion, previamente elidida, de la «fun-
cion del significante en el inconsciente» (Lacan, 2013 [1957-1958], p. 11).

1.2 El «significante en el inconsciente»: formaciones

Lacan (2003b [1957], p. 502) nos ensefia que Freud pone de manifiesto
esta funcion especialmente en tres obras: La interpretacion de los suefios
(1900), Psicopatologia de la vida cotidiana (1901) y El chiste y su relacion
con lo inconsciente (1905), cuya lectura permite comprobar la precision
de esta ensefianza: «... no son sino un tejido de ejemplos cuyo desarro-
llo se inscribe en las formulas de conexién y sustitucidn, [..] que son
las que damos del significante en su funcién de transferencia».

Las vicisitudes subjetivas que dieron lugar a la obra inaugural del psi-
coandlisis no pueden ser omitidas. En el prélogo a la segunda edicién
de La interpretacion de los suefios, Freud (1988 [1900], p. 345) testimonia
que esta obra constituye una parte de su propio andlisis y representa
su respuesta ante la pérdida de su padre. Tampoco se puede soslayar
la ejemplaridad de su proceder respecto del principio que enuncia
el andlisis personal como «via regia» —parafraseando su expresion
respecto del suefio y el inconsciente- para acceder a la posicién del
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analista. Sin dudas, solo a partir de haber establecido una auténtica
relacion con el propio inconsciente se puede operar en el inconsciente
de otro: «A cada una de las represiones no vencidas en el médico co-
rresponde un punto ciego en su percepcién analitica» (Stekel, en Freud,
1988e [1912], p. 1657).

Freud (1988a [1900], p. 344; p. 349) inicia el analisis del suefio ubicando-
lo en una serie en la que incluye otros productos del aparato psiquico
(fobias, pensamientos obsesivos, delirios: es decir, sintomas), y sostie-
ne que posee un sentido cuyalegibilidad puede alcanzarse mediante la
puesta en practica de una técnica especifica. A esto se refiere Masotta
cuando plantea que el descubrimiento fundamental de Freud es «el
inconsciente entendido en términos de lenguaje» (2011 [1964], p. 42).
Cuando Freud recurre al término «sentido», en este caso, se refiere a
que el caracter extrafo e incomprensible mediante el cual el suefio se
le presenta a la conciencia se debe a que constituye la deformacién de
un material determinado de la actividad psiquica, al que el durmiente
se dedica —o del que nada quiere saber, pero que en él actia—- durante
su vida despierta. Este término, cuya resonancia lingiiistica funciona
como pista, y la aseveracién de que el material onirico procede de la
vida diurna y es «reproducido —recordado- en el suefio» (Freud, 1988a
[1900] p. 354) permiten situar, prontamente, la composicion signifi-
cante de esta formacion psiquica. Recuérdese que anteriormente se
sostuvo que la nocién de «huella mnémica» y la funcién de la memoria
ala que aquella es referida (Freud, 1988a [1900], p. 673) son las referen-
cias freudianas para pensar la cuestion del significante en su estatuto
previo a la formalizacion linglistica.

Ahora bien, ;cémo estan ligados significante y suefio?: «La oscuridad
en la que para nuestro conocimiento se encuentra envuelto el nédu-
lo de nuestro ser [...] y aquella en que queda sumida la génesis de los
suefios se corresponden demasiado bien para que se haya dejado de
relacionarlas» (Freud, 1988a [1900], p. 370). La pregunta remite al ob-
jeto de nuestra teoria y de nuestra practica, es decir, al inconsciente:
«El enigma de la formacion de los suefios puede ser resuelto por el
descubrimiento de una insospechada fuente psiquica de estimulos»
(Freud, 1988a [1900], p. 374). He aqui a Fechner y su obra Elementos de
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Psicofisica, de la que Freud explicita haber extraido la idea de que la
escena en la cual se representan los suefios «es otra que la de la vida de
representacién despierta». La Otra escena inconsciente, dira Lacan. La
audacia e intuicién clinica del fundador del psicoanalisis le permiten
dar un paso més —tal vez, varios— que Fechner y postular la primera
topica, esta es, la concepcién de un aparato psiquico formado por di-
versas instancias o sistemas, intercaladas de manera sucesiva (Freud,
19882 [1900], p. 377).

Sin embargo, la mencién del aparato psiquico y del sistema incons-
ciente no agota la pregunta formulada anteriormente. Freud realiza
una revisién y exposicién exhaustivas de la bibliografia producida
acerca de la tematica del suefio que le permite considerar sus caracte-
risticas distintivas y partir de ellas para elaborar hip6tesis. El material
que se analizara en este trabajo no incluye formaciones oniricas. Esta
circunstancia, sumada a la extension de la obra freudiana y los limi-
tes de la presente investigacion, impide desplegar los conceptos de la
manera correspondiente a la importancia que poseen para el psicoa-
nélisis (léase: en detalle). Cabe mencionar, en calidad de hallazgos cru-
ciales, el vinculo entre el suefio y la represion: «La energia psiquica al-
macenada durante el dia a consecuencia de la represién, deviene por
la noche el resorte del suefio. En este se exterioriza lo psiquico repri-
mido» (Freud, 1988a [1900], p. 397); v, gracias al legendario Griesinger,
«descubre con toda claridad la realizacion de deseos como un caracter
de la representacién, comin al suefio y a la psicosis» (Griesinger, sin-
tetizado por Radestock, en Freud, 1988a [1900], p. 403).

En el segundo capitulo de La interpretacion..., Freud expone e ilustra
la técnica de desciframiento de los suenios, y explicita su contexto de
descubrimiento, a saber, su practica clinica. Es sabido que la asocia-
cion libre, cuya determinacién significante implica que no sea «tan»
libre, no fue practicada desde los inicios del psicoanalisis, sino que
surgi6 en el marco de un proceso de rectificacién de la técnica. Freud
(s/f, [1904], p. 408) recurrié a ella luego de abandonar la hipnosis y el
empleo de la sugestién directa:
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Mis pacientes, a los que comprometia a referirme todo
lo que con respecto a un tema dado se les ocurriera, me
relataban también sus suefios, y hube de comprobar que
un suefio puede hallarse incluido en la concatenacion
psiquica, que puede perseguirse retrocediendo en la
memoria del sujeto a partir de la idea patolégica. De
aqui a considerar los suefios como sintomas patolégicos
y aplicarles el método de interpretaciéon para ellos
establecido no habia més que un paso.

El procedimiento de analisis e interpretacion del suefio fue el que le
permiti6 a Freud el conocimiento de las operaciones que participan
enla elaboracién de este producto psiquico. Por ende, es necesario de-
cir algunas cosas acerca de este procedimiento técnico. Masotta (2011
[1964], p. 52) destaca que entre lo sofiado por el analizante y lo inter-
pretado por el analista «<media para Freud el relato que el analizado
hace de su suefio»; aquel «se desinteresaba de lo ocurrido “realmente”
en el suefio para poner en cambio toda la atencién en las palabras con
las que el suefio era relatado». Sin dudas a este interés de Freud en los
significantes utilizados por el sujeto se refiere Lacan (2003b [1957], p.
494) cuando plantea que el retorno a su texto da muestras de «la cohe-
rencia absoluta de su técnica con su descubrimiento» (la asociacion
libre y el inconsciente, respectivamente).

La practica de la interpretacion de los suefios nos revela en ellos la
existencia de dos tipos de contenido, o bien, de un mismo contenido
que sufre una deformacion y es representado en el suefio cual si fue-
ra otro (Freud, 1988a [1900], p. 429). El suefio, entonces, consiste en la
representaciéon deformada de un material desconocido —«es la realiza-
cion (disfrazada) de un deseo reprimido» (ob. cit. p. 445)- que puede ser
revelado mediante las asociaciones del analizante, evocadas a partir
de los elementos que forman parte del contenido manifiesto, consi-
derados de manera fragmentaria, y la interpretacién del analista. Del
caracter intencionado de la deformacion, de «disimulacion» (Freud,
1988a [1900], p. 434) de la realizacion de deseo que en el suefio se halla
representada, el autor deduce la intervencién de dos sistemas, «uno
de los cuales forma el deseo expresado [...], mientras que el otro ejerce
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una censura sobre dicho deseo y le obliga de este modo a deformar su
exteriorizacién» (ob. cit., p. 435).

En el capitulo ¥1, «La elaboracién onirica», Freud (1988 [1900], p. 515)
precisa la naturaleza significante puesta en juego en el contenido y
en el proceso de transformacion que este sufre. En primer lugar, des-
taca la «ruptura epistemolégicar (Bachelard, 1989, p. 16) que subyace a
su descubrimiento, puesto que se trata de la primera concepcién que
introduce la nocién de las «ideas latentes» como un elemento explica-
tivo del suetio:

. el contenido manifiesto se nos aparece como una
version de las ideas latentes a una distinta forma
expresiva, cuyos signos y reglas de construcciéon hemos
de aprender por la comparaciéon del original con la
traduccion. [...] el contenido manifiesto nos es dado como
un jeroglifico, para cuya solucién habremos de traducir
cada uno de sus signos al lenguaje de las ideas latentes.
Incurririamos, desde luego, en error si quisiéramos leer
tales signos dandoles el valor de imagenes pictéricas
y no de caracteres de una escritura jeroglifica. [..]
habremos de sustituir cada imagen por una silaba o
una palabra susceptibles de ser representadas por ella.
La yuxtaposicién de las palabras que asi reuniremos no
carecera ya de sentido, sino que podra constituir incluso
una bellisima sentencia (Freud, 1988a [1900], p. 515).

La riqueza del pasaje amerita su desentrafiamiento. La lectura de los
«signos» del contenido manifiesto considerandolos como «imagenes
pictéricas» podria implicar el uso del concepto de «signo lingliistico»
de Saussure, es decir, suponer que cada imagen equivale al significado
correspondiente dado por lalengua. En contraposicién, Freud propone
considerar que cada imagen representa una silaba o una palabra, a sa-
ber, un significante: «Las imagenes del suefio no han de retenerse sino
es por su valor de significante, es decir por lo que permiten deletrear
del «proverbio» propuesto por el rébus del suefio» (Lacan, 2003b [1957],
p. 490). En cuanto al «rébus», Lacan (2003a [1953], p. 257) precisa: «Son
acertijos graficos en los que, a partir del significante o el significado de
los elementos icénicos o simbolicos, debe reconstruirse una frase».

34



UNIVERSIDAD DE CONGRESO

El significante no solo esta ligado al suefio por constituir el material
del cual este se compone, sino también por la equivalencia dada entre
los mecanismos que operan en su composicién, estos son, la conden-
sacién y el desplazamiento, y las leyes que rigen la propia operatoria
significante, a saber, la metafora y la metonimia:

Los conceptos y los métodos de la lingiiistica, por una
parte, y los del psicoanalisis, por la otra, retuvieron
su especificidad. No se pudo establecer la correlacion
o la correspondencia entre unos y otros mas alla de
sefialar -y esto fue determinante para poder plantear
que el inconsciente estaba estructurado como un
lenguaje- que los mecanismos fundamentales del
proceso primario descrito por Freud, la condensacién y
el desplazamiento, eran equivalentes a la metafora y la
metonimia como procedimientos retéricos (Braunstein
y Saal, 2008 [1979], p. 80).

Freud deduce la condensacién! de la discrepancia entre la brevedad de
la extension del texto correspondiente a las imagenes que forman parte
del contenido manifiesto y la amplitud del desarrollo de las ideas laten-
tes que aquellas representan. Sostiene que la prosecucion del analisis de
un suefio permite seguir encontrando «series de ideas» y que nunca se
puede asegurar que su interpretacion se haya agotado, razén por la cual
«el montante de condensacion es indeterminable» (ob. cit. p. 517).

Ahora bien, ;qué se puede decir de la condensacién y la metafora? El
trabajo del suefio selecciona algunas ideas latentes y a su vez algin ele-
mento de ellas para representarlos en el contenido manifiesto (Freud,
1988a [1900], p. 517). Recuérdese que previamente se planteé que la
seleccién es una de las operaciones requeridas por el acto del habla,
que elegir entre dos significantes supone la posibilidad de sustituir-
los y que, puesto que la metafora no consiste sino en la sustitucion

1. «..una especie de fuerza mayor que la obliga [a la elaboracion onirica] a reunir en una
unidad en el suefio todas las fuentes de estimulos dadas» (Freud, 1988a [1900], p. 457).
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de un significante por otro, la seleccion es la operacién que subyace
a cualquier creacién metaférica (Jakobson, 1973 [1956], p. 102; Lacan,
2003b [1957], p. 487). Las ideas seleccionadas se ven representadas en
elementos cuya comunidad con lo indiferente ylo importante —para el
aparato psiquico-les permite establecer multiples enlaces asociativos
entre ambos, constituyen puntos en los que convergen varias series
de ideas latentes. Saussure (1945 [1915], citado en Jakobson, 1973 [1956],
p. 103) refiere que la seleccién «une términos in absentia en una se-
rie mnem©énica virtual, es decir, las uniones no estan presentes en
el mensaje, sino «asociadas en el codigo» —léase: ideas latentes—, los
elementos «estan ligados entre si por diversos grados de similiaridad»
(Jakobson, 1973 [1956], p. 103).

Freud (1988 [1900], p. 519) recurre al analisis de uno de sus suefios (sue-
fio de la monografia botdnica) para ilustrar el concepto:

Pero no solo la representacién compuesta monografia
botdnica, sino también aisladamente cada uno de sus
elementos, botdnica y monografia, van profundizando més
y mas, por medio de multiples asociaciones, en la madeja
de ideas latentes. Al elemento botdnica pertenecen los
recuerdos relativos a la persona del profesor Gaertner
(jardinero), a su floreciente mujer, a aquella paciente mia
cuyo nombre era Flora y la sefiora de la que relaté la
historia de las flores olvidadas. El elemento Gaertner me
conduce nuevamente al laboratorio y a la conversacion
con Koenigstein, ala que pertenece asimismo la mencién
de mis dos pacientes. De la sefiora de las flores parte un
camino mental hasta las flores preferidas de mi mujer,
punto en el que converge también otro camino cuyo
punto de partida es el titulo de la monografia vista en la
vigilia [continda analizando los enlaces asociativos...].

Resulta claro como el contenido manifiesto «monografia botanica»
consiste en una representacion de algunas ideas latentes y sus ele-
mentos seleccionados, al tiempo que sustituye toda una serie de sig-
nificantes. Si se considera el suefio como un mensaje («mensaje del
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inconsciente» dice Lacan, 2003b [1957], p. 501) en el cual los enlaces
entre los significantes no estan presentes, sino asociados —multiple-
mente y con base en la similitud (ej.: botdnica-jardinero-floreciente-Flo-
ra-sefiora de las flores-flores preferidas de mi mujer, etc.)- en el codi-
go —ideas latentes—, se advierte como ha operado la seleccién, que
subyace a la metafora. Asimismo, Freud (1988 [1900], p. 520) destaca
la «multiplicidad de significaciones» engendradas por estos elementos,
significacién que Lacan (2003b [1957], p. 495) designa como el efecto de
la sustitucién significante en la metafora.

Recuérdese que se introdujo la concepcién freudiana del suerio en re-
lacién con una serie de productos del aparato psiquico que también
poseen un «sentido» oculto y respecto de los cuales se puede plantear
una legibilidad posible (Freud, 1988a [1900], p. 344; p. 349). El suefio y
el sintoma son mensajes del inconsciente (Lacan, 2003b [1957], p. 501),
productos de una sustitucion significante cuyo enlace no esta presen-
te en el mensaje mismo, por eso la propuesta del psicoanalisis es que
el sujeto despliegue esos significantes que lo afectan en el niicleo mas
intimo de su ser («Kern unseres Wesen», Freud, en Lacan, ob. cit., p. 498).
De la metafora y el sintoma dice Lacan (ob. cit., p. 498):

El mecanismo de doble gatillo de la metafora es el mismo
donde se determina el sintoma en el sentido analitico.
Entre el significante enigmatico del trauma sexual y
el término al que viene a sustituirse en una cadena
significante actual, pasa la chispa, que fija en un sintoma
-metéafora donde la carne o bien la funcién estan tomadas
como elementos significantes—1la significacién inaccesible
para el sujeto consciente en la que puede resolverse.

En cuanto al desplazamiento, Freud (1988 [1900], p. 532) sostiene que
se trata de un proceso en el que la valoracién psiquica de las ideas la-
tentes se ve invertida en su representacion en el contenido manifies-
to; es decir: las ideas mas importantes pueden no estar representadas
—o estarlo muy vagamente- en el suefio, y los elementos centrales del
contenido manifiesto no estan vinculados con ellas sino mediante
enlaces superfluos, cuyo hallazgo supone un largo rodeo. Este largo
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rodeo en torno a la contigiiidad de una serie de significantes es el que
les permite a Jakobson (1973 [1956], p. 133) y a Lacan (2003b [1957], p.
491) ligar desplazamiento y metonimia. El siguiente paso dado por
Lacan (ob. cit., p. 498) es sumar a la serie desplazamiento-metonimia el
concepto, fundamental en psicoanalisis, de deseo:

Y los enigmas que propone el deseo a toda «filosofia
naturaly, su frenesi que imita el abismo del infinito, [...] no
consisten en ningin otro desarreglo del instinto sino en
su entrada en los rieles —eternamente tendidos hacia el
deseo de otra cosa— de la metonimia.

En el inicio del presente apartado se mencionaron las obras freudia-
nas Psicopatologia de la vida cotidiana (1901) y El chiste y su relacion con lo
inconsciente (1905). El material que se analizara en este trabajo carece
de formaciones tales como las descriptas en Psicopatologia... —excep-
tuando algunos recuerdos infantiles/encubridores y equivocaciones
orales—, y de chistes. Por este motivo, se introduciran de modo conciso
algunos conceptos para acentuar el papel del significante en el incons-
ciente. Se hara hincapié en aquellos que se consideran pertinentes
para la presente investigacion.

En Psicopatologia... Freud (1988b [1901], p. 755) expone una gran can-
tidad de ejemplos de andlisis de productos psiquicos procedentes de
lo inconsciente, tales como olvidos (de «<nombres propios», «palabras
extranjeras», «nombres y series de palabras» e «<impresiones y pro-
positos»); recuerdos («infantiles y encubridores»); y equivocaciones
(«orales» y «en la lectura y en la escrituray); etc. Procede, como en La
interpretacion..., guiado por el principio de que la apariencia casual de
estas formaciones encubre una «causalidad psiquica» (Lacan) deter-
minada por el inconsciente y su operatoria significante. Por ejemplo,
el analisis del «olvido de nombres propios» (ob. cit., p. 756) se inicia
planteando que el olvido es seguido de un recuerdo erréneo, a saber,
de un nombre sustitutivo cuya conexién con el nombre olvidado puede
ser descubierta mediante una investigacién de los enlaces asociativos
establecidos entre ambos. Se advierte la operatoria del desplazamien-
to y la vertiente metonimica del lenguaje, respecto del cual Freud dijo
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y Lacan (2003b [1957], p. 491) redijo que se trata del «medio del incons-
ciente mas apropiado para burlar a la censura».

En el capitulo «Recuerdos infantiles y recuerdos encubridores», Freud
(1988b [1901], p. 782) realiza consideraciones pertinentes para la pre-
sente investigacién? Freud parte de la aseveracién de que los recuer-
dos infantiles mas antiguos suelen conservar aspectos indiferentes y
secundarios, mientras que los contenidos referidos a experiencias de
caracter traumatico, aquellos altamente valuados psiquicamente (por
su intensidad, afecto, interés, etc.) suelen no presentarse en la memoria
del adulto, como si su inscripcién no se hubiera efectuado o como si hu-
bieran «desaparecido». Este «caracter tendencioso de nuestros recuer-
dos» (1988b [1901], p. 782) es referido en una cancién de rock nacional
argentino que dice «recuerdos que mienten un poco». La hipétesis freu-
diana es que la permanencia de los recuerdos indiferentes es producto
del desplazamiento; estos se sustituyen a otros de verdadera importancia,
cuyo caracter reprimido les impide su expresion directa. Por tal mo-
tivo, es decir, por la permanencia de lo indiferente debido a su enlace
asociativo con lo reprimido, los «recuerdos infantiles indiferentes» son
designados mediante el término «recuerdos encubridores» (ob. cit., p. 782).

Este concepto resulta orientativo para el analisis del material en la
medida en que advierte que el sujeto tiende a recordar su historia de
modo encubierto. Esto explica parcialmente el hecho de que la mayo-
ria de los relatos incluyan recuerdos de apariencia trivial y excluyan
aquellos que podrian considerarse determinantes o significativos en
la vida actual de los entrevistados: esto olvidado «no han [ha] desapa-
recido sin dejar huella en el desarrollo de la persona, sino que han [ha]
ejercido una influencia determinante sobre su futura vida» (Freud,
1988b [1901], p. 784). Sin embargo, el autor advierte que la estimacién
del caracter encubridor de un recuerdo infantil requiere relacionar la
historia del sujeto en su totalidad y en miltiples ocasiones.

2. Debido a que se recurri6 a la estrategia metodoldgica de la entrevista («historia de
vidar), en la cual se apunta a que el entrevistado rememore su vida o determinados
aspectos de esta.
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Freud articula de forma permanente las relaciones entre los concep-
tos, en este caso refiere un vinculo hipotético entre la «<amnesia infan-
til» y las amnesias que desempefian un papel basal en la producciéon
de la sintomatologia de las neurosis. Asimismo, reaparece el concepto
de «huella mnémica», esto es, el de significante en términos freudia-
nos: «Los denominados primeros recuerdos infantiles no poseen la
verdadera huella mnémica, sino una ulterior elaboracién de la mis-
ma» (ob. cit. p. 785). Y ejemplifica esta elaboracion: «El descefiimiento
(Aufbinden) del vestido es un recuerdo encubridor sustitutivo del par-
to (Entbindung). En otros varios casos volveremos a hallar tales “puen-
tes de palabras”» (Freud, 1988b [1901], p. 786).

En el capitulo quinto, «<Equivocaciones orales (Lapsus linguae)», el au-
tor expone su concepcién acerca del fenémeno en cuestion (ob. cit., p.
788). Si se ha seguido la linea freudiana de fundamentacién se puede
predecir que dicha concepcién se sostiene en el inconsciente y su ope-
ratoria significante, el deseo y la represion. En efecto, Freud mencio-
na su obra La interpretacion de los suefios, de la que destaca la labor de
condensacioén, y refiere su papel en la formacién de contaminaciones
(términos compuestos por la fusiéon de dos palabras) y sustituciones
(equivocos en los cuales se sustituye la palabra que se quiere decir por
otra, que puede ser similar o antitética):

Una semejanza cualquiera de los objetos o de las
representaciones verbales entre dos elementos del
material inconsciente es tomada como causa creadora
de un tercer elemento que es una formacién compuesta
o transaccional. Este elemento representa a ambos
componentes en el contenido del suefio, y a consecuencia
de tal origen se halla frecuentemente recargado de
determinantes individuales contradictorias (Freud,
1988b [1901], p. 791).

Uno de los lapsus que forma parte del material recabado en el pre-
sente trabajo consiste en una sustitucién de una palabra por otra, de
sentido antitético: «<Hay mucho apoyo, muy poco apoyo por parte de
la municipalidad». El autor plantea que se trata de algo muy frecuente
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y que expresa un deseo que se abre camino en el decir, a saber, se dice
lo contrario de lo que se tiene la intencién de decir, porque se lo desea:

Recordamos aGn cémo declard abierta una sesion el
presidente de la CaAmara de Diputados austriaca: «Sefiores
diputados -dijo-. Habiéndose verificado el recuento de
los diputados presentes, se levanta la sesién». La general
hilaridad le hizo darse cuenta de su error y enmendarlo
en el acto. La explicacion de este caso es que el presidente
deseaba ver llegado el momento de levantar la sesion,
de la que esperaba poco bueno, y —cosa que sucede con
frecuencia- la idea accesoria se abri6 camino, por lo
menos parcialmente, y el resultado fue la sustituciéon de
«se abre» por «se levanta; esto es, lo contrario de lo que
tenia la intenciéon de decir (Freud, 1988b [1901], p. 791).

En aquellos casos en los cuales el «sentido» del lapsus no es «tan evi-
dente» como en el precedente, se procede, como en el analisis del sue-
fio, preguntandole al sujeto qué se le ocurre, con qué asocia lo dicho, y
se sigue el recorrido de las asociaciones hasta descubrir el «elemento
perturbador» del discurso, que puede ser «un pensamiento incons-
ciente aislado» o «un motivo psiquico general» (Freud, 1988b [1901],
pp. 791-793). Se trata de un «contenido psiquico» cuyos esfuerzos por
ocultarse no son suficientes para impedir su revelacién involuntaria y
multiple (ob. cit. p. 805). En términos lacanianos:

..todoactofallido esundiscursologrado,inclusobastante
lindamente pulido, y que en ellapsus es la mordaza la que
gira sobre la palabra y justo con el cuadrante que hace
falta para que un buen entendedor encuentre lo que
necesita (Lacan, 2003a [1953], p. 258).

Cabe destacar que Freud sefiala un vinculo estrecho entre la equivo-
cacién oral y el chiste, a saber, en algunos casos una equivocacién
puede no distinguirse de un chiste sino por la consideracion de la in-
tencion del sujeto que formula las palabras de las que el producto se
compone; es decir: si hay intencién de equivocarse, no hay equivoco
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y si no hay intencién de decir las palabras que componen el chiste,
no hay chiste. Esta afinidad «puede llegar a ser tan grande, que la per-
sona misma que la sufre ria de ella como si de un chiste se tratase»
(Freud, 1988b [1901], p. 804).

Es necesario decir que la clasificacion propuesta por el autor, como
toda clasificacién, es arbitraria y contradice «la unidad interior de su
campo de manifestacién» (ob. cit., p. 857). Freud (1988b [1901], p. 906)
concluye esta gran obra destacando el caricter determinante de lo
inconsciente en lo psiquico («Ciertas insuficiencias de nuestros funcio-
namientos psiquicos [...] y ciertos actos aparentemente inintencionados se
demuestran motivados y determinados por motivos desconocidos de la con-
ciencia cuando se los somete a la investigacion psicoanalitica») y la coin-
cidencia entre el mecanismo que opera en la composicién de los pro-
ductos analizados (olvidos, recuerdos, equivocos, etc.), los suefios y los
sintomas, cuyo «caracter comin» reside «en la posibilidad de referir los
fenomenos a un material psiquico incompletamente reprimido, que es re-
chazado por la conciencia, pero al que no se ha despojado de toda capacidad
de exteriorizarse» (ob. cit. p. 931).

El vinculo entre las equivocaciones orales y el chiste nos introduce en
la obra El chiste y su relacion con lo inconsciente (1905). Freud (s/f [1905],
p. 1029) parte de la importancia del papel que el chiste desempefia en
la vida animica. Lacan (2014 [1958], p. 601) sostiene que la transmision
del psicoanadlisis no es posible «sino articulando en la ocasién lo parti-
cular». Freud inaugura esta modalidad de transmisién y da muestras
de ello en cada una de las obras introducidas en el presente apartado.
En efecto, en la tercera pagina refiere

.. un excelente chiste que Heine pone en boca de uno
de sus personajes, el agente de loteria Hirsch-Hyacinth,
pobre diablo que se vanagloria de que el poderoso barén
de Rothschild, al que ha tenido que visitar, le ha acogido
como a un igual y le ha tratado muy famillionarmente
(Heymans, 1896, en Freud, s/f[1905], p. 1031).
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Y realiza el analisis del fenémeno de acuerdo a la premisa, ya senta-
da en los descubrimientos realizados con anterioridad en La interpre-
tacion... y Psicopatologia..., de que la carencia de «sentido» con que el
producto psiquico inconsciente —en este caso, la palabra chistosa- se
presenta, se reduce a una apariencia: «Si el efecto comico del chiste de
Heine [...] reposa en la solucién de la palabra aparentemente falta de
sentido, quiza debe buscarse el “chiste” en la formacién de tal palabra
y en el caracter que presenta» (Freud, s/£[1905], p. 1032); «el chiste tiene
que hacer surgir algo oculto o escondido» (Fischer, 1889, p. 51, en Freud,
s/£[1905], p.1032). Lacan (2013 [1957-1958], p. 73) destaca el recorrido de
Freud, quien al buscar el chiste en el texto que lo constituye como tal
esta partiendo «de la materialidad del significante, tratandolo como
un dato existente por si mismon.

Por su parte, Lacan (2013 [1957-1958]) le dedica siete clases de su semi-
nario V, que fue titulado Las formaciones del inconsciente, al analisis y a
la articulacién de la propuesta freudiana acerca del Witz (término ale-
man que suele traducirse como chiste, y que el traductor al castellano
del seminario, que retoma la interpretacién del autor acerca del tér-
mino aleman, plantea como «agudeza»). Lacan dice (2013 [1957-1958],
p. 31), acerca de la aparente falta de sentido de la palabra chistosa, que
se trata de «una funcién significante que es propia de la agudeza, en
cuanto significante que escapa al c6digo, es decir, a todas las forma-
ciones del significante acumuladas hasta entonces en sus funciones
de creacién de significado». Permitase una digresion y adviértase la
prudencia que el autor ostenta al definir el c6digo, esto es, el concepto
que en lingiiistica involucra directamente al conjunto de lo que con
Saussure (1945a [1915], p. 128) podemos denominar signos linglisticos.
Como ya sedijo,no incurre enlaincoherencia que supondria sostener,
en psicoandlisis, una correspondencia univoca entre el significante y
el significado, sino que se refiere a «las formaciones del significante» y
a «sus funciones de creacién de significado».

Retomando el desarrollo anterior, se puede sintetizar que el mensa-
je «viola» el codigo (Lacan, 2013 [1957-1958], p. 27) y que esta violacion
se debe a que se trata de una produccién significante de caracter sin-
gular, que permite destacar la dimensién propiamente subjetiva del
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autor del chiste: «<En ninguna otra parte la intencién del individuo es
en efecto mas manifiestamente rebasada por el hallazgo del sujeto; en
ninguna parte se hace sentir mejor la distincién que hacemos deunoy
otro» (Lacan, 2003a [1953], p. 260).

La bisqueda freudiana del chiste en la palabra clave lo dirige hacia los
mecanismos que operan en la composicién de dicha palabra, cuya bre-
vedad —otra caracteristica del fenémeno (Juan Pablo, s/d; Shakespeare,
s/d en Freud s/f [1905], p. 1032)- constituye la pista y el efecto de la la-
bor de condensacién —de los términos «familiar» y «millonario»- que
en ella ha operado (ob. cit., p. 1035; p. 1041). Freud (ob. cit., p. 1036) de-
signa la operacién de composicién del chiste como «técnica», en este
caso se trata de «una condensacion con formacion de sustitutivo», es de-
cir, «<una palabra mixta». Recuérdese que la sustitucién es la base que
permite la creacién de la metafora:

La sustitucion es la articulacion, el medio significante
donde se instaura el acto de la metafora. [...] Decir que la
metafora se produce en el nivel de la sustitucion significa
que la sustitucién es una posibilidad de articulacion
del significante, que la metafora ejerce su funcién de
creacion de significado alli donde la sustitucién puede
producirse (Lacan, 2013 [1957-1958], p. 42).

Freud (s/f, [1905], p. 1042) acentda la dependencia del chiste respecto
de la palabra que constituye el resultado de la condensacién, mas se
pregunta por el surgimiento del placer que aquel trae aparejado, y cu-
riosamente en esta instancia explicita el caracter comtn que subyace
al suefio y al chiste (se puede agregar: al sintoma y al equivoco). En
términos lacanianos:

Si el sentido y la significacién que surgen en el chiste
le parecen merecedores de una comparacién con el
inconsciente, ello no se basa sino en su funcién de
placer [..] lo esencial gira siempre y tnicamente en torno
a analogias de estructura que solo se conciben en el
plano lingiiistico, y que se manifiestan entre el aspecto
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técnico o verbal del chiste y los mecanismos propios del
inconsciente, que él descubrié bajo nombres diversos,
tales como la condensacién y el desplazamiento (Lacan,
2013 [1957-1958], p. 30).

La técnica del chiste dispone de diversos medios, en la formacién de
algunos otros lo que opera es el desplazamiento, via, por ejemplo, el
empleo de una misma palabra, o de un mismo material, de dos mane-
ras diferentes (Freud, s/f [1905], p. 1043). Ej.:

Una conocida anécdota refiere que hallandose Heine una
noche dialogando con el poeta Soulié, entré en el salén en
que ambos escritores se hallaban un conocido millonario,
al que se le solia comparar, y no solo por su inmensa
fortuna, con el fabuloso rey Midas. Un numeroso grupo
de invitados rodeé en el acto, con numerosas muestras
de obsequiosa admiracién, al recién llegado. «Observe
usted —dijo entonces Soulié a Heine- cémo nuestro
siglo diecinueve adora al becerro de oro». Heine, tras de
contemplar la figura del personaje, confirmé: Si, ya veo;
pero me parece que le quita usted afios. (Fischer, 1889, p. 82,
en Freud, s/f[1905], p. 1052).

El analisis del chiste precedente permite plantear que Soulié se refie-
re a la eterna adoracién humana al dinero y Heine replica desviando
la referencia a la edad del personaje adinerado (Freud, s/f [1905], p.
1054; Lacan, 2013 [1957-1958], p. 75). El desplazamiento radica en ese
desvio, en el uso del otro sentido posible de la expresién metaférica
«becerro de oro»: «La desviacién del proceso mental, el desplazamien-
to del acento psiquico sobre un tema distinto del iniciado» (Freud, s/f
[1905], p. 1055). Vale aclarar que, si bien en este caso estd en juego una
creacion metaférica, su presencia es casual y no constituye condicién
necesaria para la operacién del desplazamiento en general ni en la
formaci6n de chistes. Por otro lado, como ya se introdujo en el aparta-
do anterior, Lacan (2013 [1957-1958], p. 64) no vacila en ligar desplaza-
miento y metonimia:
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La dimensién metonimica, en la medida en que puede
participar en la agudeza, juega con los contextos y
los empleos. Se ejerce asociando los elementos ya
conservados en el tesoro de las metonimias. Una
palabra puede estar vinculada de formas distintas en
dos contextos diferentes, lo cual le aportara dos sentidos
completamente distintos. Tomandola en un cierto
contexto con el sentido que tiene en otro, estamos en la
dimensién metonimica.

La pregunta freudiana acerca del placer producido por el chiste insiste
y lo conduce al analisis de los chistes tendenciosos (hostiles u obsce-
nos; Freud, s/f [1905], p. 1081). Dicho analisis le permite plantear que
se precisa la existencia de un tercero, un oyente inactivo, en quien se
cumplimenta el efecto placentero (ob. cit., p. 1083). Acerca de este ter-
cero, Lacan (2013 [1957-1958], p. 27) dira que se trata del Otro, concep-
to clave de su teoria, cuya definicién sucinta es «sede de la palabra y
garante de la verdad» (ob. cit. p. 14). En términos lingiiisticos, se puede
pensar en el cddigo de la lengua, de hecho, el autor ubica el c6digo en
este Otro (ob. cit. p. 19) y explica:

Basta con uno solo para que la lengua esté viva. Hasta tal
punto basta con uno solo, que este Otro por sisolo puede
constituir el primer tiempo [del esquema que el autor
esta construyendo] —con que quede uno y pueda hablarse
a si mismo su lengua, con eso basta para que esté ély
no solo otro sino incluso dos, en todo caso alguien que
lo comprenda. Se puede seguir contando ocurrencias en
una lengua cuando se es su tnico posesor.

Lacan, entonces, refiere la tercera persona de la que habla Freud a su
Otro, quien interviene sostenido en otro individuo o bien en el propio
autor de la agudeza, y la sanciona como tal (ob. cit., p. 27). Si bien la
teorizacion lacaniana del concepto de inconsciente fue variando a lo
largo de su enseflanza, no se puede omitir la mencién de que el Otro
ha sido equiparado al inconsciente: «En el nivel de la cadena significante
en cuanto tal, el sujeto estd estructurado en ese Otro que es el inconsciente,
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Yy que sin intervencion de otro no hay acceso al inconsciente» (ob. cit., p.
523). Por su parte, Freud (s/f [1905], p. 1084) deduce que el chiste po-
sibilita satisfacer una tendencia libidinosa u hostil, que contraria un
obstaculo que se le opone (la censura psiquica) y extrae placer de una
fuente cuyo acceso suele estar vedado: «Por la labor represora de la
civilizacion se pierden posibilidades primarias de placer. [...] Mas para
la psiquis del hombre es muy violenta cualquier renunciacién y [...] el
chiste tendencioso [..] proporciona un medio de hacer ineficaz dicha
renuncia». Se trata de dos diversas fuentes de placer, «la técnica» (sig-
nificante; Otro) y «la tendencia» (energética); se trata, también, de las
dos caras del chiste, que se pueden subsumir en el significante y el in-
consciente (Freud, s/f[1905], p. 1094; Lacan, 2013 [1957-1958], pp. 88-89).

El Witz, el anilisis freudiano y las respectivas articulaciones lacania-
nas —al igual que el suefio—, ameritan un desarrollo cuya extension
trasciende ampliamente los limites del presente trabajo. Se concluye,
de modo provisorio, que la seriedad con la que el chiste debe ser consi-
derado por los psicoanalistas radica en que se halla doblemente enla-
zado, al significante y al inconsciente, y por ende también a la verdad
mas intima del sujeto que lo produce:

..gracias asufachadapuedenocultarnosololo quetienen
que decir, sino hasta que tienen que decir algo prohibido.
[.] Todo aquel que en un momento de distraccién deja
escapar la verdad, se alegra en realidad de verse libre
del impuesto disfraz. [..] Sin tal consentimiento interior
nadie se deja dominar por el automatismo que hace aqui
surgir la verdad (Freud, s/f [1905], p. 1087).

La cita precedente incluye una nota a pie de pagina en la que el autor
destaca la comunidad del mecanismo del chiste con aquel que rige los
lapsus y demas fendmenos que constituyen una revelacién de los pen-
samientos ocultos, analizados en Psicopatologia....

El doble enlace mencionado anteriormente, entre el chiste, el signifi-

cante y el inconsciente, permite esbozar una interpretacién de la for-
mula lacaniana que sostiene que «el inconsciente estd estructurado como
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un lenguaje» (Lacan, 2015a [1964], p. 28). Al respecto, Masotta (2011a
[1970], pp. 110-111) puntia que la interpretacién del «como» en lo enun-
ciado constituye una dificultad. Cuando Lacan (2013 [1957-1958], pp. 88-
89) alude a la doble cara de la agudeza, aporta una serie de fundamen-
tos orientadores: en primer lugar, que lo revelado por el chiste no se
distingue de lo descubierto en las primeras captaciones freudianas del
inconsciente (suefos, actos fallidos —«o logrados»—, sintomas), cuya
formulacién ajustada ha brindado haciendo uso de la metafora y la
metonimia. Luego, aclara el valor equivalente de las férmulas para el
ejercicio del lenguaje en general y en particular para aquello estructu-
rante que del lenguaje se encuentra en el inconsciente. Cabe destacar:
hay algo estructurante en el lenguaje, que también se encuentra en
el inconsciente. En tercer lugar, sostiene que la condensacién, el des-
plazamiento y el resto de los mecanismos revelados por Freud en las
formaciones del inconsciente no son sino aplicaciones de las féormulas
mas generales de la metafora y la metonimia. Finalmente, concluye:

Conferir de esta forma al inconsciente la estructura de
la palabra no forma parte quizas de nuestros habitos
mentales, pero corresponde alo que tiene efectivamente
de dindmico en su relacién con el deseo.

A estamedida comiin entre el inconsciente yla estructura
de la palabra en tanto que esta regida por las leyes del
significante, a eso es precisamente a lo que tratamos de
aproximarnos.

1.3. Lo inconsciente, en tanto que lo reprimido, no estd «hecho» sino de
historia

Hasta aqui, se ha hecho referencia al concepto de significante, y al in-
expugnable papel que desemperia en lo inconsciente. Incluso, se intro-
dujo la manera en que se desenvuelve su juego combinatorio (Masotta,
2011 [1964], p. 63) en el aparato psiquico. Pero se ha pospuesto la men-
cion y ligazén conceptual de la categoria «historiay, clave en el proble-
ma de investigacion del presente trabajo. Es el momento de decir que
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la historia, tanto en el sentido contextual y sociocultural del término?
como en el sentido biografico, resulta determinante en la vida de cual-
quier sujeto. De hecho, se trata del sujeto en tanto que sujetado a una
historia preexistente que lo constituye como tal. Este caracter consti-
tuyente de la historia es destacado por Freud (1988a [1900], p. 674) en
los siguientes términos:

... nuestros recuerdos [..] son inconscientes en si. Pueden
devenir conscientes, pero no es posible dudar que
despliegan todos sus efectos en estado inconsciente.
Aquello que denominamos nuestro cardcter reposa
sobre las huellas mnémicas de nuestras impresiones,
y precisamente aquellas impresiones que han actuado
mas intensamente sobre nosotros, o sea las de nuestra
primera juventud, son las que no se hacen conscientes
casinunca.

Adviértase la insistencia con que Freud liga el «significante», la me-
moria, el inconsciente y la historia (especialmente, la historia infantil,
su desfiguracion y su retorno). El concepto de represion, distintivo
del inconsciente freudiano, permite ahondar en la modalidad de di-
cha ligazon. En efecto, en el capitulo vir de La interpretacion..., titulado
«Psicologia de los procesos oniricos», presenta el célebre «esquema
del peine»* y plantea que el suefio se caracteriza por una propagacion
regresiva de la energia, que aprovecha la inhibicién de la motilidad
(proporcionada por el estado de reposo), se retrotrae hasta las hue-
llas mnémicas y las carga hasta hacerlas perceptibles, cual si de una
alucinacién se tratara (ob. cit., pp. 673-675). Luego, se pregunta por
aquellos productos psiquicos cuya composicién revela una direccién
energética regresiva, aun estando el sujeto despierto, estos son «las

3. ... proceso que tiene lugar en una formacion social» (Braunstein, 2008 [1978], p. 72).
4. Que representa los extremos sensible y motor del aparato psiquico, con una

serie de instancias intercaladas entre ambos (a saber, sistema inconsciente y
preconsciente); en el cual la excitacion o energia psiquica habitualmente se propaga
desde la percepcién hacia la consciencia, es decir, en sentido progresivo.
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alucinaciones de la histeria y de la paranoia y las visiones de las per-
sonas normales» (ob. cit., p. 676), y observa que las ideas que se trans-
forman en imagenes estan intimamente conectadas con recuerdos re-
primidos inconscientes, infantiles en la mayoria de los casos. Incluso,
sustenta lo dicho mediante dos ejemplos, de los cuales se transcribira
solo uno:

. no puede conciliar el reposo, porque en cuanto lo
intenta ve caras verdes con ojos encarnados, que le causan
espanto. La fuente de esta aparicién es el recuerdo
reprimido, pero primitivamente consciente, de un
muchacho, al que vio varias veces hacia cuatro afios, y
que constituia un modelo de sus vicios infantiles; entre
ellos, el de la masturbacién; vicio que también practicé
el sujeto, reprochandoselo ahora amargamente. Su
madre habia observado por entonces que el vicioso nifio
tenia un color verdoso, y los ojos, encarnados (los parpados,
ribeteados) (Freud, 1988a [1900], p. 677).

Freud se emperfia en destacar la procedencia infantil del deseo incons-
ciente —y de lo inconsciente en general-, que da cuerpo a los suefios
y a los sintomas. Se trata de un material de caracter indestructible’,
cuya incapacidad de exteriorizacién directa no le impide permanecer
a la espera de la oportunidad para enlazarse con una representacion
preconsciente, transfiriéndole su intensidad y ocultandose tras ella
(ob. cit. p. 687). En términos lacanianos: «... la amnesia de la represion
es una de las formas mas vivas de la memoria» (Lacan, 2003a [1953], p.
251). Es asi como lo inconsciente, en tanto que lo reprimido, no esta
hecho sino de jirones y retazos de historia, que se actualizan perma-
nentemente en el decir y el hacer del sujeto, quien, por lo general, de
ello nada quiere saber:

5. «Nada hay que pueda ser llevado a término en lo inconsciente, donde no hay
tampoco nada pasado ni olvidado» (ob. cit., p. 696).
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Es que no se trata para Freud ni de memoria biolégica, ni
de su mistificacion intuicionista, ni de la paramnesia del
sintoma, sino de rememoracién, es decir de historia, que
hace descansar sobre el Gnico fiel de las certidumbres de
fecha la balanza en la que las conjeturas sobre el pasado
hacen oscilar las promesas sobre el futuro. Seamos
categéricos, no se trata en la anamnesia psicoanalitica
de realidad, sino de verdad, porque es el efecto de una
palabra plena reordenar las contingencias pasadas
dandoles el sentido de las necesidades por venir, tales
como las constituye la poca libertad por medio de la cual
el sujeto las hace presentes (Lacan, 2003a [1953], p. 246).

El autor le otorga a la historia un peso determinante en el destino del
sujeto. No obstante, puesto que se trata de verdad, y no de realidads, esta
determinacién no ejerce un poder despoético, es decir, no es absoluta. En
este sentido, el psicoandlisis representa una posibilidad para que el suje-
to ejerza lo que Heidegger (2012 [1927], p. 339) denomina «historicidad»,
concepto que alin no sera introducido, pero se adelanta que:

.. 1a forma de ser del «ser ahi» requiere, de una exégesis
ontolégica que se ha propuesto por meta el exhibir
los fenémenos en su originalidad, que se haga duefia
del ser de este ente contra la tendencia peculiar del mismo
al encubrimiento. Por eso para la interpretacion
cotidiana con sus pretensiones de suficiencia y de
ser algo tranquilamente comprensible de suyo, tiene
constantemente el andlisis existenciario el caracter de
algo violento.

Es preciso comentar que el filésofo destaca, en primer lugar, el hecho

de que el ser tiende a encubrirse —coincidiendo con Freud, quien homo-
loga memoria-inconsciente-represién-recuerdo encubridor—, y luego el

6. «..vemos que la realidad psiquica es una forma especial de existencia que no debe
ser confundida con la realidad material» (Freud, 1988a [1900], p. 720).
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caracter de forzamiento inherente a la revelacién de lo encubierto. Es
decir: no es dable que el descubrimiento de la verdad ocurra sin que me-
die un proceso de analisis e interpretacion de caracter critico.

En la pregunta que sintetiza el problema de investigacion del pre-
sente trabajo se puede leer una conjetura, esta es, la suposicién de
posibles relaciones entre los significantes con los cuales es asociado
el significante bajo —por algunos sujetos que residen en «El Bajo»—
y las historias de algunos, es decir, se puede entrever el entramado
conceptual significante-inconsciente-historia. En EI chiste y su rela-
cion con lo inconsciente, Freud (s/f [1905], p. 1108) sostiene que Hirsch-
Hyacinth, el personaje en cuya boca es puesto el chiste que incluye
el significante «familionarmente (famillionér)»’, «... no es sino una
transparente mascara, detras de la cual es el poeta mismo quien ha-
bla». Acto seguido, expone un fragmento de la biografia de Heinrich
Heine (el autor de la ficcién):

.. el poeta tenia en Hamburgo, ciudad de la que hace
natural a Hirsch-Hyacinth, un tio de su mismo apellido
que desempefiaba en la familia el papel de pariente
adinerado y ejerci6 en la vida de nuestro autor una
decisiva influencia. Su nombre era Salomén, como el del
viejo Rothschild, que hubo de acoger al infeliz Hirsch tan
familionarmente. De este modo, lo que en boca de Hirsch-
Hyacinth nos parecia una chanza, muestra un fondo de
amargura, atribuido al sobrino Harry-Heinrich. Sabemos
que este quiso estrechar los lazos de unién con esta parte
de su familia, y que fue su méas ardiente deseo contraer
matrimonio con una hija de su tio Salomoén; pero la
muchacha le rechazé, y el padre le trat6 siempre harto
familionarmente, como a un pariente pobre.

7. «Tan cierto como que de Dios proviene todo lo bueno, sefior doctor, es que una vez
me hallaba yo sentado junto a Salomén Rothschild y que me traté como a un igual
suyo, muy familionarmente (famillionér)».
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Resulta evidente que el significante «familionarmente», al tiempo que
condensa los términos «familiar» y «millonario», sintetiza un fragmento
importante de la historia del autor del chiste: «Este desvio de sus ricos
parientes hizo sufrir mucho a Heine, tanto en su juventud como en sus
afios posteriores, y tales emociones subjetivas dieron cuerpo al chiste
cuyo andlisis nos ocupa» (ob. cit., p. 1108). En otros términos, existe una
relacion entre el significante y la historia del autor: esta es de caracter
tan intimo como explicito; intimo, puesto que las experiencias a las que
hace referencia deben haber sido determinantes en la vida del poeta,
pero al mismo tiempo la explicitud de la referencia permite compro-
bar la relacién recurriendo a la biografia del autor, es decir, no resulta
necesario un testimonio personal, una entrevista, un fragmento de su
andlisis —si lo hubiera- para dar por sentada dicha relacién.

Cabe destacar que Freud (1989 [1937], p. 3365) no solo alude a, sino que
explicita el valor determinante que adquiere la historia, o lo histérico
escamoteado (Braunstein, 2008 [1978], p. 72) en lo psiquico inconscien-
te y en el analisis mismo: «Sabemos que sus actuales sintomas e inhibi-
ciones son consecuencia de represiones de esta clase; es decir, que son
sustitutos de las cosas que ha olvidado». «<Deben su poder al elemento
de verdad historica que han traido desde la represién de lo olvidado y
del pasado primigenio» (ob. cit., p. 3373). En el analisis mismo, puesto
que, en el articulo citado, Construcciones en psicoandlisis (1937), propone
que una de las labores principales del analista es la reconstruccién de
aquellos fragmentos reprimidos de la historia del sujeto, cuya reinte-
gracion y «elaboracién» (Freud, 1988g [1914], p. 1688) le permitiran vivir
de una manera menos sufriente. En este sentido, Braunstein (2008a
[1978], p. 199) refiere que la funcién analitica define al psicoanalista
«como un funcionario de la verdad histérica del inconsciente».

Por otra parte, las referencias lacanianas a la historia son abundantes.
En uno de los textos inaugurales de la doctrina, citado en este trabajo
en numerosas ocasiones, titulado Funcion y campo de la palabra y del
lenguaje en psicoandlisis (1953), el autor no puede evitar definir el mé-
todo psicoanalitico sin hacer alusion a ella: la «<asuncion por el sujeto
de su historia», y «sus operaciones son las de la historia en cuanto que
constituye la emergencia de la verdad en lo real» (Lacan, 2003a [1953],
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p. 247). De hecho, da muestras de la coherencia de la premisa episte-
mologica que versa acerca de la adecuacion del método de abordaje
al objeto de estudio, cuando tampoco puede eludir la mencién de la
historia en la definicién del inconsciente:

El inconsciente es ese capitulo de mi historia que esta
marcado por un blanco u ocupado por un embuste: es
el capitulo censurado. Pero la verdad puede volverse a
encontrar; lo mas a menudo ya esta escrita en otra parte.
A saber:

-en los monumentos: y esto es mi cuerpo, es decir el
nicleo histérico de la neurosis donde el sintoma histérico
muestra la estructura de un lenguaje y se descifra como
una inscripcién que, una vez recogida, puede sin pérdida
grave ser destruida;

-en los documentos de archivos también: y son los
recuerdos de mi infancia, impenetrables tanto como
ellos, cuando no conozco su proveniencia;

-en la evolucidn seméantica: y esto responde al stock y a las
acepciones del vocabulario que me es particular, como al
estilo de mi vida y a mi caracter;

-en la tradicion también, y aun en las leyendas que bajo
una forma heroificada vehiculan mi historia;

-en los rastros, finalmente, que conservan
inevitablemente las distorsiones, necesitadas para la
conexién del capitulo adulterado con los capitulos que
lo enmarcan, y cuyo sentido restablecera mi exégesis
(Lacan, 2003a [1953], p. 249).

La riqueza de la cita precedente radica en que proporciona una serie

de pistas para captar el material en el que la verdad —aunque repri-
mida— esta escrita, cabe detallar el cuerpo, y aqui alude al sintoma
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conversivo; los recuerdos infantiles; el vocabulario, el estilo de vida y
el caracter; la tradicién y las leyendas —las anécdotas, podriamos agre-
gar-y los «rastros», cuya definicién permite inferir que se trata de las
formaciones del inconsciente en general (suefios, sintomas, actos fa-
llidos y chistes).

La preeminencia de la categoria «historia» amerit6 una consideraciéon
metodolégica y técnica muy precisa: las entrevistas fueron realizadas
desde el enfoque de las «historias de vida» (cf. infra: Entrevistas [«his-
torias de vidar]). No obstante, puesto que en el planteo del problema
de investigacion se presume cierta determinacién significante de un
territorio considerado «escenario de expulsién social» (Duschatzky y
Corea, 2014, p. 18) en las historias de algunos de sus habitantes, en el
cual se encuentra ubicada la institucién en la que se llevé a cabo la
practica clinica y el trabajo de campo, esta es la instancia propicia para
establecer una posicién con respecto «ala sencilla premisa de que hay
dos realidades diferentes y opuestas, las del individuo y la sociedad, y
el problema para el pensador es el de los modos de adecuacién entre
ambos términos» (Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 100).

Dada la manera en que hasta aqui se han introducido los conceptos y
las relaciones conceptuales (en sintesis, desde la perspectiva del suje-
to), se podria interpretar que se trabaja desde esa premisa, abogando
por la injerencia de alguno de los términos en la determinacién de la
subjetividad en cuestién, o bien a la expectativa de la modalidad en
que dichas «realidades» interacttian. Recuérdese que tan solo se men-
cioné el sentido contextual y sociocultural del término historia, y su
caracter preexistente y constituyente del sujeto como tal. Pues bien,
es necesario agregar que se acuerda con los autores citados, quienes
proponen subvertir el planteo del problema introduciendo, justamen-
te, la concepcion marxista de la historia como historia de lucha de
clases y la consiguiente pregunta por los «mecanismos de sujetacién»
(Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 100), respecto de la cual no es posi-
ble desplegar ni esbozar una respuesta en la presente investigacion.

Puede que el presunto «sesgo» mencionado anteriormente se deba al
énfasis con el que se ha introducido aquella parte de la obra freudiana
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en la cual el autor casi siempre se refiere a la dimensién mas propia-
mente subjetiva del funcionamiento inconsciente («tan claro en su
evidencia de que el individuo existe como organismo biolégico en un
principio y acaba finalmente como un integrante cabal de la sociedad»
[ob. cit., p. 102]), y al hecho de haber omitido mencionar la filiacién del
significante —y, por ende, del inconsciente- al campo del Otro, plan-
teada por Lévi-Strauss (1961, pp. 183-184, en Braunstein y Saal, 2008
[1979], pp. 89-90) en los siguientes términos:

. el inconsciente deja de ser el refugio inefable de
particularidades individuales, el depositario de una
historia singular que hace de cada uno de nosotros un ser
irremplazable. El inconsciente se reduce a un término
por el cual designamos una funcién: la funcién simbélica,
especificamente humana, sin duda, pero que en todos los
hombres se ejerce segiin las mismas leyes; que se reduce
de hecho al conjunto de esas leyes.

De esta manera, ingresamos en las consideraciones relativas a la
«dimension social del inconsciente» (Gaulejac y Rodriguez Marquez,
2006, p. 45). Esta expresion es cuestionable en la medida en que reto-
ma uno de los términos del binomio planteado anteriormente (indivi-
duo-sociedad). Cuando Masotta (2011 [1964], p. 68) intenta relacionar
psicoanilisis y marxismo, sostiene que los problemas suscitados por
esta vinculacién «se ciernen sobre dos polos, [...] el inconsciente de los
psicoanalistas, [...] y el inconsciente de los lingiiistas y de los etnélogos
estructuralistas [..]. Un inconsciente individual y un inconsciente so-
cial, o un cédigo social». Es decir: luego de nombrar un «inconsciente
socialy, introduce, precisando, la designacién «cédigo social», puesto
que seguramente se resiste a sostener la concepcion de un «incons-
ciente social» a secas. Y este «c6digo social», léase lengua materna y
cultura, es propuesto como una mediacién conceptual entre el incons-
ciente y los constructos procedentes del materialismo histérico.
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1.4. «El inconsciente, discurso del Otro»

En Psicologia de las masas y andlisis del yo, Freud (1988n [1921], p. 2563)
sostiene que la aparente oposicién abismal entre la «psicologia indivi-
dual» y la «psicologia socialy, si se examina con detenimiento, adquiere
otro estatuto, a saber, cierta relacién de continuidad®. La continuidad
planteada radica en que el abordaje psicoanalitico del sujeto no puede
prescindir de los lazos —considerados «fenémenos sociales»— que este
mantiene con sus préjimos: «En la vida animica individual aparece in-
tegrado siempre, efectivamente, “el otro”, como modelo, objeto, auxi-
liar o adversario, y de este modo, la psicologia individual es al mismo
tiempo y desde un principio psicologia social» (Freud, 1988n [1921], p.
2563). Esta dimension sera ilustrada mediante la presentacion de al-
gunos hallazgos clinicos (cf. infra: Hallazgos clinicos). Por su parte,
«la psicologia colectiva considera al individuo como miembro de una
tribu, de un pueblo, de una casta, de una clase social o de una institu-
cién» (ob. cit., p. 2563). En este caso, solo se realizara un comentario
acerca del contenido de la «red de significantes» (Lacan, 2015a [1964],
p. 50) con los cuales es asociado el significante bajo por los participan-
tes de la investigacion, relativo a su consideracién como «miembros»
(«de una clase social», que se presume que conciben como territorio,
es decir, puesto que «son» del «Bajo», porque alli viven) (cf. infra: Las
dos «caras» del «Bajo» y Estar abajo, ser de abajo).

Para pensar la dimensién propuesta al finalizar el apartado anterior,
resulta ineludible, entonces, la consideracion de los lazos familiares
ascendientes —constituyentes del sujeto, su ubicacién en una estructu-
ra familiar-y de la ubicacién del «individuo» («que no tiene, por su par-
te, existencia empirica en ningdn momento», Braunstein y Saal, 2008
[1979], p. 90) en una estructura social, productiva, historica, ubicacién
fundamentada mediante lo que los autores (ob. cit., p. 97) designan
como «lugar de sujeto ideoldgico». No cabe omitir la estructura de la

8. Tal como lo plantea Braunstein (2008 [1978], p. 75) a propdsito de la relacién entre el
exterior y el interior, que «no es, como se plantea siempre, una relacién de oposicién
sino una relacién de continuidad, segin el modelo de la cinta de Moebius.
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lengua, cuyo sistema de signos (concepcién lingiiistica) o bien de sig-
nificantes (concepcién psicoanalitica de lalengua) también produce al
sujeto como su efecto. En sintesis, se concibe al sujeto como un efecto
de estructuras (inconsciente, ideologia y lengua, por ejemplo) que an-
teceden a su advenimiento y lo incluyen en ellas mediante la asigna-
cion de una posicién en su funcionamiento (ob. cit., p. 95). Con respec-
to al inconsciente, Lacan (2003a [1953], p. 248) explicito lo siguiente:

El inconsciente es aquella parte del discurso concreto
en cuanto transindividual que falta a la disposicién del
sujeto para restablecer la continuidad de su discurso
consciente.

Asi desaparece la paradoja que presenta la nocién del
inconsciente, si se la refiere a una realidad individual.

Vale redecir y destacar que resulta paradéjico referir el inconsciente
a la dimension individual -mitica—. Un breve comentario del texto del
que procede la cita («<Funcién y campo...») permitira captar el caracter
«transindividual» del discurso al que el autor se refiere, se puede co-
menzar indicando que va «mas alla de» (trans) el individuo. En efecto,
alli Lacan refiere que la palabra constituye un llamado, llama, deman-
da una respuesta, se dirige a un presunto interlocutor (2003a [1953], p.
237). Retomando lo planteado por Freud (1988n [1921], p. 2563), se pue-
de agregar que ese otro que siempre esta incluido en la vida animica
del sujeto, lo esta en principio como aquel de quien recibe un mensaje,
0 mas precisamente un nombre propio (Lacan, 2003b [1957], p. 475;
Braunstein, 2008 [1978], p. 77; Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 97). Es
decir: mediante la palabra que constituye su nombre propio «el sujeto
es llamado» (Lacan, 2015a [1964], p. 55) a ocupar un lugar determinado
por alguien que, obviamente, no es él mismo. A esta operacién se hacia
referencia, entre otras cosas, cuando se mencionaba la consideracion
de los lazos familiares ascendientes en cuanto constituyentes del suje-
to, para ello hay que partir:

.. de una mujer que «espera» un hijo y de un hijo que
existe para ella antes que nazca y antes de que sea
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fecundada en funcién de su propia ubicacién ante la
pareja de sus padres, abuelos del nifio, y en relacién con
sus hermanos, y de la relacién que este hijo guarda con
el deseo del padre del nifio, y en el deseo de la madre del
deseo de este hombre. ;Qué sera el hijo que «espera»? Y
esto tanto en el nivel preconsciente (;:Lo quiere o no? ;Lo
prefiere varén o mujer?) como en el inconsciente (;De qué
manera se ubica ese nifio en su fantasia y en su fantasia
sobre la fantasia de los otros? ;Qué representa su prefiez
en el campo vectorial de su complejo de castracién?
¢Coémo se relaciona el nifio en ciernes con su estructura
narcisistica?) (Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 102).

Sin dudas, a estas coordenadas que presiden la génesis del sujeto se
refiere Lacan cuando, en el texto que se comenta, sostiene que el lo-
cutor de la experiencia psicoanalitica «se constituye aqui como inter-
subjetividad» (2003a [1953], p. 248). Recuérdese que la cita antedltima
sostiene que el sujeto articula un discurso discontinuo, esta discon-
tinuidad radica en que la conciencia no dispone de aquella parte de
la prehistoria que dicho sujeto desconoce, ni de los fragmentos de su
historia que ha reprimido. Dicha discontinuidad fue formulada por
Beilinson, el mitico guitarrista de una banda de rock nacional, en los
siguientes términos: «Hay unas palabras que olvidé, o tal vez nunca
escuché, y en el suefio las volvi a encontrar». La continuidad podra ser
restablecida en la medida en que se pueda advertir la presencia y los
mensajes de aquellas voces que han sido participes en la construccion
de ese discurso «transindividual» o «intersubjetivo», en la medida en
que se atienda:

... a ese verbo realizado en el discurso que corre como en
el juego de la sortija de boca en boca para dar al acto del
sujeto que recibe su mensaje el sentido que hace de ese
acto un acto de su historia y que le da su verdad (Lacan,
ob. cit., pp. 248-249).

Adviértase que aquello a lo que fue referida la intersubjetividad ca-
racteristica del discurso constituyente del inconsciente se redujo a la
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historia familiar e infantil del sujeto. Pero, «el hijo, por serlo de hom-
bre y mujer, lo es de sujetos del deseo, del lenguaje y de la ideologia»
(Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 104). Es decir, esa historia familiar
y subjetiva estd inscripta en un contexto cuya amplitud la rebasa. Por
ello, una vez esbozado el caracter transindividual del discurso, su pro-
cedencia Otra, se puede avanzar hacia la consideracion de las demas
estructuras mencionadas -lengua e ideologia— que tienen su parte
en la produccién misma del sujeto, que incluso lo producen como un
efecto de su operatoria (ob. cit., p. 95).

¢Qué se puede decir de la lengua? Todo lo que se ha dicho acerca del
significante y su caracter constituyente del inconsciente la supone
como estructura participante en la produccién del sujeto:

.. es imposible obtener un mensaje a partir de un sujeto
cualquiera si no existe previamente una «cadena del
significante» y una regimentacién previa de los empleos.
Es en la existencia de este mecanismo complejo [..]
donde se revela el dislocamiento original del sujeto en el
psicoanalisis (Masotta, 2011 [1964], p. 53).

Por su parte, Saussure (1945 [1915], p. 49, en Braunstein y Saal, 2008
[1979], p. 137) la define «como el tesoro de los signos socialmente com-
partidos por una comunidad [...], que son siempre ajenos en cierta me-
dida a la voluntad individual y social», y Jakobson (1985 [1952], p. 16)
refiere que «la lengua es [...] el fundamento de la cultura». Como se dijo
anteriormente, Masotta (2011 [1964], p. 65) insiste en que se trata del
eslabén necesario para ligar, no solo psicoandlisis y marxismo, sino
mas bien los objetos a los que estos hacen referencia, podemos decir,
con Braunstein y Saal (2008 [1979]), inconsciente e ideologia:

... esa conexion se da ante todo como vehiculada por el
habla y la lengua, y en Freud, y por las mismas razones
que atiende a las palabras con que el suefio es relatado,
el pasaje de lo simbolizado al simbolo se realiza menos
por la semejanza objetiva que les subyace, que porque
en el contexto geografico, social y cultural de la lengua
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existen palabras, frases o frases hechas, que ofrecen
como ya coagulado el sentido de la semejanza (Masotta,
2011 [1964], p. 65).

Cabe destacar la puesta en valor de los aspectos geograficos, sociales y
culturales del contexto de la lengua, y su provision de material simb6-
lico (palabras y expresiones) al inconsciente, su participacion efectiva
en sus formaciones. Esto permite relativizar lo planteado en apartados
anteriores a proposito del significante, a saber, lo que podriamos nom-
brar como su resistencia a cristalizarse en un sentido convenido social-
mente, 0, en otros términos, la dimension singular en la que tanto se
ha insistido, para poder pensar la posibilidad de ciertos significantes,
0, mas bien, simbolos, cuyo sentido se halla socialmente «coagulado».

Resulta sorprendente cuin facilmente se recae en la antinomia indi-
viduo-sociedad (en este caso, en relacién con la «dimensién singular»
y con la «coagulaciéon social» del significante y del simbolo). Lo que se
quiere decir es que hasta aqui se enfatizaron los aspectos mas singu-
lares de las formaciones significantes, que siempre estan sostenidas
en la lengua, pero que van bastante mas alla de ella, poniendo en jue-
go algo propio del sujeto® y que ahora estamos considerando aquellos
aspectos en los que se juegan cuestiones contextuales, por ejemplo,
socioculturales, en dichas formaciones.

Cuando Lacan (2013 [1957-1958], pp. 18-19) comienza a construir el famo-
so «grafo del deseo», recurre a la imagen del «punto de capitonado» (ob.
cit., p. 16) y refiere que una linea representa la cadena del significante, y
la otra el discurso, del que dice: «Es también el nivel donde se producen
menos creaciones de sentido, porque ahi el sentido ya estd, en cierto
modo, dado. La mayor parte del tiempo, este discurso solo consiste en
una fina mezcla de los ideales admitidos». Esta referencia precisalo que
del contexto se puede jugar en el decir, o bien, en el decir nada: «Es el
discurso comun, hecho de palabras para no decir nada» (ob. cit., p. 20).

9. Recuérdese la sancion lacaniana de la agudeza, el mensaje que «viola» el codigo
(Lacan, 2013 [1957-1958], p. 27).
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¢Y qué hay entre decir nada y decir algo nuevo?°. Pareciera que se tra-
ta de dos extremos, pero Lacan (2013 [1957-1958]) los nombra como dos
lineas, que se entrecruzan; nosotros iremos al grano y plantearemos
que, si bien cada habitante de «El Bajo» que particip6 en la investiga-
cion dijo, del significante bajo, algo distinto, existen ciertas expresio-
nes que se repiten, y que soportan un sentido compartido, por ejem-
plo: «aca abajox; «alla arriba». Por otro lado —es decir, por fuera de los
textos producidos para el presente trabajo-, existen numerosas «fra-
ses hechas» que incluyen, de un modo u otro, el significante bajo y lo
emplean de acuerdo a un sentido coagulado, a saber, «barrios bajos»,
«clase baja», «los de arribay, «los de abajo». Para ilustrarlo, recurrire-
mos aun fragmento de El amor brujo (1932), obra del escritor argentino
Roberto Arlt:

Arriba fabrican acorazados los que violan el deber. Abajo
duermen en cuchitriles los que cumplen con el deber.
El deber de los de abajo es observar el programa que les
trazan los de arriba. ;O es que alguna vez los de abajo
confeccionaron un programa de Deber? (2009, p. 101).

Algunas de estas «frases hechas» —que en este caso incluyen el signi-
ficante bajo- trascienden la frontera nacional, e inclusive el contexto
socio-histérico actual, puesto que se pueden leer, por ejemplo, en la
obra del mismisimo Freud (1988a [1900], p. 503): «Tanto en las capas
mas altas de la sociedad humana, como en las mas bajas, suele pospo-
nerse el amor filial a otros intereses»; «desarrollaba la vida de una mu-
chacha de origen humilde que, lanzada a la vida galante, subia a capas
mas altas de la sociedad por sus relaciones con hombres aristocratas,
pero acababa descendiendo cada vez mas bajo» (ob. cit., p. 521).

Ahora bien, mas alla del ejemplo, Freud (1988a [1900], p. 559) aporta
una serie de observaciones que permiten seguir pensando el estatuto

de lo que se nombré como un «entre» (decir nada y decir algo nuevo).
En un apartado del capitulo ¥t de La interpretacion..., «La elaboracién

10. Recuérdese que Miller (2011, p. 17) habla del chiste como «algo nuevo en el decir».
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onirica», titulado «La representacion simbolica en el suefio. Nuevos
suefos tipicosy, sostiene:

... este simbolismo no pertenece exclusivamente al suefio,
sino que es caracteristico del representar inconsciente,
en especial del popular, y se nos muestra en el folklore,
los mitos, las fabulas, los modismos, los proverbios y los
chistes corrientes de un pueblo.

Se explicita que el autor admite la procedencia «popular» de simbolos
que pertenecen al dominio de lo inconsciente. Es necesario agregar
que el simbolo se caracteriza por una «comunidad existente» entre
este «y el elemento por él representado» (ob. cit. p. 559), caracteristi-
ca que lo distingue del significante, en la medida en que este resulta
radicalmente arbitrario respecto del sentido que engendra (Saussure,
1945a [1915], p. 130). Por ende, podemos considerar que la palabra bajo,
en la presente investigacion, posee un fuerte componente simbdlico,
dada la analogia existente entre la depresién geografica que consti-
tuye al «Bajo» y el lugar que la mayoria de sus habitantes ocupa en la
estratificacion socio-econémica: «A la gente la dejan alla abajo»; «son
de aca abajo y... como que somos otra clase de gente».

A este «representar inconsciente» de caracter «popular» se refiere
Lacan cuando, parafraseando a Bergson, plantea que para que un chis-
te «<haga reir al Otro, ha de ser (..) de la parroquia» (2013 [1957-1958],
p. 122), es decir, la sancién del mensaje como agudeza requiere que el
oyente comparta, o al menos comprenda, el c6digo del grupo en el que
se ha gestado.

En cuanto al hecho de que las «frases hechas» que incluyen el sig-
nificante bajo trascienden la frontera nacional —y la época actual-,
Schubert (1814, en Freud, 1988a [1900], p. 559) sostiene que la comuni-
dad simbdlica excede la comunidad idiomatica. En este caso, incluso
se puede plantear que esta trascendencia espacio temporal se debe a
la premisa marxista de que la historia es la «historia de la lucha de
clases» (Marx, s/d, en Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 100), es decir,
siempre hubo, en todas partes, opresores y oprimidos: «los de arriba»
y «los de abajo.
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Estas consideraciones nos permiten introducir sucintamente la terce-
radelas estructuras mencionadas, a saber, la ideologia. Recapitulando
el recorrido trazado hasta aqui, se ha hablado de un sujeto producido
por estructuras preexistentes a su advenimiento (Braunstein y Saal,
2008 [1979]), que «es llamado» a ocupar un lugar que ha sido fijado de
antemano, en su familia y en un contexto lingiiistico particular:

Este fundamento [«el sujeto es llamado»] le brinda
su verdadera funcién a lo denominado en andlisis
rememoracion. [..] [Esta] Es algo proveniente de las
necesidades de estructura, de algo humilde, nacido a nivel
delosencuentrosmasbajosydetodalabaraindaparlante
que nos precede, de la estructura del significante, de las
lenguas habladas de manera balbuceante, trastabillante
(Lacan, 2015 [1964], p. 55).

Pues bien, ahora se trata de considerar el lugar que «es llamado» a
ocupar en una trama socio-histérica y en una estructura econémica
de produccién. En efecto, dice Marx (s/d, en Braunstein y Saal, 2008
(19791, p. 119):

Quien como yo concibe el desarrollo de la formacion
economica de la sociedad como un proceso historico-natural,
no puede hacer al individuo responsable de la existencia
de relaciones de las que él es socialmente criatura, aunque
subjetivamente se considere muy por encima de ellas.

En resumen, a las determinaciones que se vienen sefialando se agre-
ga la econdémica, de clase, material, etc. Puesto que el término «clase»
forma parte de los significantes empleados por algunos participantes
de la investigacion, sera preferentemente utilizado. Pero, cuando se
mencionen los términos «econémica» o «<materialy, se hara referencia
a esta misma determinacién. Saltalamacchia (1989, en Saltalamacchia,
1992, p. 44) incluye la clase, junto a la edad y la regién, como «determi-
nantes sociales de la conducta individual», y sostiene que se trata de
«ventanas», cuyos «cristales» actian cual «lentes» en los sujetos que
tras ellas se ubican, enmarcando «la experiencia posible» y regulando
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o incluso obstaculizando el flujo de los discursos circulantes: «... crean,
asi, el medio ambiente cultural en el que se socializan sus habitantes».
En términos de Mariel (30), una participante de la investigacion: «... se
van criando con lentes de tirar tiros, cagarse a pifias, de vivirse insul-
tando, peleando, de armar bardon.

Segin Braunstein (1978 [2008], p. 74), los procesos socio-histéricos
que se desarrollan en un lugar determinado, que cuenta con una es-
tructura econémica productiva, exigen la produccién social de sujetos
aptos para ocupar el lugar que en ella les corresponde:

Todo modo de producciéon exige la produccion de los
sujetos capaces de producir en ese modo de produccién.
[..] el sujeto [...] estd constituido como tal a partir de
requerimientos emitidos por la estructura social y
ejecutados por las instituciones, por los aparatos
ideolégicos del estado [...].

La aptitud a la que se refiere consiste en la disposicién a pensar y ac-
tuar de manera tal que pueda cumplir con el lugar que le ha sido des-
tinado en la estructura socio-econémica, es decir, que pueda justifi-
car «racionalmente» lo que «le toc en suerte» (Saltalamacchia, 1992,
p. 46). A esto se refiere Arlt (2009 [1932], p. 101) cuando escribe: «No
existe un solo cobarde que no sepa demostrarnos por qué es valiente
al cumplir con su deber». En términos conceptuales, hablamos del «su-
jeto ideologicoy, que

.. se expresa a través de una cantidad practicamente
infinita de proposiciones, puestas gramaticalmente en
primera persona, tanto del singular como del plural, que
expresan la relacién imaginaria que él mantiene con
sus condiciones reales de existencia. A este conjunto de
afirmaciones subjetivas lo designabamos con el nombre
de ideologia de sujeto, mediante la cual se expresa la
identificacién o, en su caso, la contraidentificacién
del sujeto con el lugar a él asignado en la estructura
sociohistdrica (Braunstein, 2008 [1978], p. 75).
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Sujeto ideoldgico, ideologia de sujeto, identificacién o contraidentifi-
cacion. Se rescata este Gltimo concepto porque expresa la posibilidad,
para el sujeto, de «hacer otra cosa» o al menos sostener una posiciéon
critica, o distante, respecto del lugar que «es llamado» a ocupar. Asi
como «Pocha» (35) dijo «qué le vamos a hacer, es la vida del pobre. Hay
que tirar» —se puede decir que identificada con ese lugar—, Luz (15) de-
fine su ser negando los atributos que les adjudica a «los demas» (otros,
que también viven en «El Bajo»): «... yo no soy chorra. Vivo aci, pero no
soy chorra. No soy malav.

Se advierte que no se pueden soslayar las caracteristicas particulares
de la trama socio-histérica en la que esta investigacién esta inmersa.
Rattagan (2011) sintetiza dichas caracteristicas del siguiente modo:

Nuestra realidad estd marcada por las politicas
neoliberales que son responsables, junto con la
complicidad de nuestros gobernantes, de los efectos
de la profunda crisis que vivimos en nuestro pais. El
achicamiento del Estado, los programas de ajuste, la
desregulacion, las privatizaciones, la deuda externa,
etc., produjeron graves consecuencias. Entre ellas la
flexibilizacién laboral, el desempleo, la creciente pobreza,
la exclusién social, el aislamiento, la fragmentacién y la
ruptura de la cohesion social.

Se quiere distinguir la trama actual de capitalismo financiero del capi-
talismo productivo que inspir6 la teoria marxista, porque la mayoria
de los participantes de esta investigacion no son obreros ni trabajado-
res que laboran en condiciones adecuadas, es decir, no han sido llama-
dos a ocupar un lugar como clase trabajadora, sino que han sido «ex-
pulsados» del sistema socioecondmico; y las instituciones (de salud,
educativas, judiciales, etc.) con las que habitualmente tienen que lidiar
tienden a perpetuar esa experiencia de «expulsién»:

—Vas a pedir un trabajo alla arriba tenés que decir que sos

de alla arriba, no de aca abajo. Para todo, para el directivi.
No nombrar la zona donde vivimos. Porque es una zona
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roja, estd muy marginado. -Y si la nombras, ¢qué pasa?
—No te dan trabajo (Mariel, 30).

En relacién con lo que no se tiene que nombrar, pero en otro sentido,
Braunstein (2008 [1978], p. 76) retoma la tematica planteada anterior-
mente, respecto del «entre» (decir nada y algo nuevo), considerando
la dimensién de lo no decible: «... el sujeto hablante esta limitado en su
decir porlo no dicho y por lo no decible de su insercién en la sociedad
humana en general y en esa formacién social en particular», y se pre-
gunta «;como puede llegar a decirse algo “nuevo” si lo decible esta ya
enmarcado por lo indecible?» (ob. cit., p. 79).

15. La reescritura de la historia: la «historicidad propia»

La historicidad propia es un concepto de procedencia heideggeriana.
Cabe destacar que la obra del fil6sofo alimenté la concepcién lacania-
na del psicoanalisis: «Cuando hablo de Heidegger, o mas bien cuando
lo traduzco, me esfuerzo en dejar a la palabra que profiere su signifi-
cancia soberana» (Lacan, 2003b [1957], p. 508). Por ende, la compatibi-
lidad conceptual dada entre los autores no es fortuita. Este concepto
-la historicidad propia- se refiere a la posibilidad del sujeto de apro-
piarse de su historia y elegir, «poder ser», lo propio de si «en una posi-
bilidad heredada pero, sin embargo, elegida» (Heidegger, 2012 [1927],
p. 414); y se opone a la pasividad requerida para desemperpiar el papel
de un guion escrito por Otro. Oposicién sintetizada por Sartre (s/d, en
Gaulejac, 2006, p. 61) en la siguiente afirmacién: «<Lo importante no es
lo que se ha hecho del hombre, sino lo que él ha hecho de lo que se ha
hecho de él».

Permitase la siguiente digresién. Como se dijo en un apartado ante-
rior (cf.: Lo inconsciente, en tanto que lo reprimido, no estd hecho sino
de historia), esta posibilidad no ocurre «naturalmente», sino que es el
efecto de una operacion forzosa, que Heidegger no precisa. Sin embar-
go, en la medida en que supone que el sujeto establece una relacion
distinta de la cominmente sostenida —enajenada— con su historia, se
puede preguntar si es posible que surja un movimiento subjetivo afin
a la historicidad propia sin que medie una intervencién o tratamiento
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psicoanalitico. Cuando se esboce una respuesta a la pregunta por las
relaciones posibles entre los significantes con los cuales es asociado
el significante bajo por algunos sujetos que habitan «El Bajo» y las his-
torias de algunos de ellos, se podra analizar si en esas relaciones se
escucha -o no-algo del orden de la historicidad propia, y, por lo tanto,
también se podra bosquejar una respuesta respecto de su posibilidad
sin mediacién del psicoanalisis.

Desde los origenes del psicoanalisis, se puede advertir que la eficacia
clinica esta fundada en algo de lo que se puede captar via la nocién
de la funcién de la historicidad. En este sentido, Lacan (2003a [1953],
p. 244) opone al trabajo centrado en el «aqui y ahora» la importancia
de la «<anamnesis» como indicio y medio del «progreso terapéuticon.
Enfatiza que la clave del levantamiento del sintoma histérico es la
verbalizacion del acontecimiento traumatico, su pasaje al «epos» (pa-
labra, poema) «en el que se refiere en la hora presente los origenes de
su persona (ob. cit., p. 245) y que el caracter ambiguo de la develacién
histérica del pasado no radica tanto en el trastabilleo consecuente a
la mixtura imaginaria y real de su contenido, sino a que «presenta el
nacimiento de la verdad en la palabra» (ob. cit., p. 245).

Se dijo que la «naturaleza» del objeto establece una modalidad de abor-
daje correspondiente a éL En este caso, la composicion histérica del
inconsciente (Lacan, 2003a [1953], p. 251) supone centrar la labor ana-
litica en la historia. El autor propone el perfeccionamiento de la «his-
torizacion actual» de hechos determinantes. Adviértase cémo podria
construirse una definicién estrictamente psicoanalitica de la histori-
cidad, que incluiria no solo la puesta en palabras, el analisis y la inter-
pretacion de la historia del sujeto en cuestion, sino también los efectos
de esta revelacion, e inclusive de su desconocimiento:

Si, esa verdad de su historia no estd toda ella en su
pequeiio papel, y sin embargo su lugar se marca en él, por
los tropiezos dolorosos que experimenta de no conocer
sino sus réplicas, incluso en paginas cuyo desorden no le
da mucho alivio (Lacan, ob. cit., p. 254).
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De hecho, se sostiene que Lacan no habla sino de historicidad cuando
postula como meta del analisis el surgimiento «de una palabra verda-
dera», condicién y via para que el sujeto pueda realizar su historia, no
sin su relacién a un futuro. En efecto, «mientras es, falta en cada caso
atn algo que él puede ser y serd» (Heidegger, 2012 [1927], p. 256).

Este intento de esbozar la concepcién psicoanalitica de la nocién de
historicidad genera més preguntas que respuestas, especialmente si
se incluye en el marco del problema de la presente investigacion, en
la medida en que la indagacion se orienta hacia las relaciones posibles
entre ciertos significantes, presuntamente ligados a la «expulsién so-
cial» (Duschatzky y Corea, 2014, p. 17), y las historias de algunos de los
sujetos que los enuncian. Resulta notorio que la historicidad, tal como
la subjetividad, «requiere un esfuerzo de produccién» (Fridman, 2009,
p. 35), por lo tanto, resurge otra pregunta con respecto a la posibilidad
o imposibilidad del ejercicio de la capacidad historizante de aquellos
que han sido «socialmente expulsados». Si se concibe que la presencia
del analista es necesaria para que ello ocurra, y se considera cuantos
analistas llegan hasta el terreno, la respuesta se tornaria preocupante.
Si se niega el caracter indispensable de su presencia, surge otra pre-
gunta, dirigida hacia aquello que, ademas del psicoandlisis, posibilita
el ejercicio de la historicidad. Se puede hacer uso de esta cita: «<Es que
al tocar, por poco que sea, la relacién del hombre con el significante,
[...] se cambia el curso de la historia modificando las amarras de su ser»
(Lacan, 2003b [1957], p. 507) y repreguntar de qué otras maneras se
puede «tocar» la relacion del ser humano con el significante. Pregunta
que, desde ya, queda abierta.

Por su parte, la orientacién de la Sociologia Clinica, inaugurada por
Gaulejac (soci6logo francés), en la cual la historia de vida desempeifia
un papel crucial, cuya tesis central es «el individuo es el producto de
una historia en la cual busca devenir el sujeto» (Gaulejac y Rodriguez
Marquez, 2006, p. 12), recurre al concepto de historicidad para pensar
las rupturas de la reproduccién social, es decir, aquellos casos en que
los actores logran trascender las determinaciones sociales inherentes
a sus condiciones de existencia (ob. cit., pp. 22-23).
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Segtin Gaulejac (2006, p. 80), desde la perspectiva socioldgica «la his-
toria es irreversible» pero la composicién y la operatoria del aparato
psiquico® son «el fundamento de la capacidad del hombre para cam-
biar, no la historia pasada, sino su relacién con esta historia; es decir,
la manera en la que esta actGia en él y por ese medio desarrollar su
funcién de historicidad (p. 81).

En términos generales, la historicidad es comprendida como un pro-
ceso y un efecto; un proceso de distanciamiento respecto de la histo-
ria, de analisis y de comprensién de si en cuanto sujeto histérico —es
decir, constituido por aquella—, y un efecto de reescritura, de aper-
tura de posibilidades, de intervencién en la propia vida, de cambio
de posicién, de apropiacién del destino personal (Gaulejac, 2006, pp.
63-84). Es asi como la historicidad permite pensar que hay, para cual-
quier sujeto, cierto margen de indeterminacién y libertad: «<No tene-
mos una significacién asignable de una vez por siempre, sino signi-
ficaciones en curso, y es porque nuestro porvenir es relativamente
indeterminado, porque nuestro comportamiento es relativamente
imprevisible por el psicélogo, por lo que somos libres» (Lyotard, 1961,
p. 100, en Gaulejac, 2006, p. 84).

Segin el socidlogo, este concepto explica el hecho de que, sobre la
base de las mismas condiciones materiales de existencia, surjan
posiciones diferenciales y evoca lo que Sartre mencionaba como la
posibilidad de un «desprendimiento» (Gaulejac, 2006, pp. 84-85). No
obstante, la consideraciéon de la estructura social y de la posicién que
en ella se ocupa, aunque se eluda en el desarrollo del problema del
sujeto y sus determinaciones (Braunstein, 1978 [2008], p. 73), siempre
retorna. En efecto, no es sino Heidegger (2012 [1927], p. 415) quien
primero precisa que la historicidad propia «individual» no es sin re-
lacién al «destino colectivox:

11. A saber, la disposicién tri-estratificada de los recuerdos en la memoria,
especialmente el tercer criterio de ordenamiento, que esta sujeto a reordenamientos
sucesivos (Freud, 1895, en Cancina, 2008, pp. 68-69).
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En la coparticipacion y en la lucha es donde queda en
franquia el poder del «destino colectivo». El «destino
colectivo», en forma de «destino individual», del ser ahi,
en y con su «generaciény, es lo que constituye el pleno y
propio gestarse histérico del «ser ahi».

Por su parte, Gaulejac (2006, p. 85) no solo inscribe la comprension de
la relacién que el sujeto sostiene con su historia en el analisis contex-
tual (de la estructura social en la que se encuentra y de su ubicacion
en ella), sino que introduce, de la mano de Touraine (1974, p. 114, en ob.
cit.,, p. 86), un elemento clave, que media entre la dimensién individual
y la colectiva, a saber, el concepto de clase:

Esta distancia de si a si y esta influencia de si sobre si no
pueden estar separadas de una vision de la sociedad en
clases. La sociedad como comunidad no puede manejar
este desgarramiento, y esta influencia no es del todo sobre
si misma. De dénde la oposicién entre una clase dirigente
que manejala historicidad, pero también que se la apropia,
yunaclase popular que se defiende contra estadominaciéon
y que hace un llamado también a la historicidad contra los
intereses privados que la confiscan.

La consideracion de la defensa y el llamado de la «clase popular» per-
mite plantear que las relaciones de clase no son cerradas ni estaticas,
sino dinamicas y conflictivas (Gaulejac, ob. cit., p. 87). Asimismo, que la
posicién basal de cada sujeto de acuerdo a la clase a la que pertenece
puede resultar mas o menos congruente o contradictoria con su histo-
ria y su herencia comprendida como aquello a lo que ha sido llamado
arealizar en el conflicto de clases:

Los individuos que «pertenecen» ala clase dirigente [...] viven una fuer-
te congruencia entre lo que son como herederos, la funcién social de
clase que les ha sido asignada y la posicién que ocupan en el sistema
de distribucién. [..] No sucede lo mismo para aquellos que pertenecen
a otras clases, [...] a nivel individual, la historicidad puede conducir-
los a cambiar de posicién en el sistema de clase, mientras que a nivel
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colectivo, la historicidad los conduce a transformar las relaciones en-
tre las clases sociales.

El interés del planteo precedente para el presente trabajo radica en
que esta contradiccion fue escuchada en los siguientes términos: en-
tre la pertenencia al «Bajo» y el «ascenso» —comprendido como el acto
de destacarse académicamente y ejercer el liderazgo entre sus pares,
en la institucién educativa a la que asiste— de uno de los jévenes que
particip6 en la investigacién.

La ligaz6n entre el sujeto y las estructuras que lo constituyen como
tal, entre la historicidad individual y la colectiva, condujo a plantear
una extension operativa de la nocién lacaniana «red de significantes»
(Lacan, 2015a [1964], p. 50). «<Extensién», porque la nocién es de carac-
ter subjetivo —es decir, la red alude al sujeto mismo-, y el uso —«opera-
tiva»— que se le da en este trabajo modifica su alcance, lo amplia, en la
medida en que la trama de la red construida estd compuesta por las
voces de varias personas, y no por el decir de un sujeto en analisis.

1.6. «Red de significantes»: del sujeto al contexto hecho texto
intersubjetivo

Esta categoria —«red de significantes»— es introducida por Lacan
(2015a [1964], p. 50) en la clase del 5 de febrero de 1964 del seminario
XI, a propésito de los conceptos de inconsciente y de sujeto, que pre-
senta vinculados: «Con razoén, les parecié novedoso que me refiriera
al sujeto cuando del inconsciente se trata. Crei haber logrado hacerles
sentir que todo esto acontece en el mismo lugar, el lugar del sujeto»
(ob. cit., p. 51).

Para Lacan, el sujeto esta constituido por el significante, es «el lugar
completo, total, de la red de los significantes» (ob. cit., p. 52). Se trata
de un «tejido que envuelve» mensajes, una red en la cual «algo queda
prendido» (ob. cit., p. 53). La deteccion de la red es el método necesario
para el advenimiento del sujeto, el autor se pregunta cémo detectarla
y se responde:
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Pues, porque uno regresa, vuelve, porque uno se cruza
con su camino, que los cruces se repiten y son siempre los
mismos, y no hay en ese capitulo siete de La interpretacion
de los suefios otra confirmacién de Gewissheit sino esa:
Hablen de azar, sefiores, si les da la gana: yo, en mi experiencia,
no encuentro en eso nada arbitrario, pues los cruces se repiten
de tal manera que las cosas escapan al azar (Lacan, 2015
[1964], p. 53).

En sintesis, la escucha permite ubicar ciertos significantes que se repi-
ten unay otra vez, se trata de aquellos que orquestan la red que, segiin
Lacan, define al sujeto mismo. Ahora bien, ;qué se hace con esto en
este trabajo? El primer objetivo especifico supone la composicién de
una «red de significantes» a partir de los enunciados de varias perso-
nas acerca de un significante especifico. Entonces, se intenta trasladar
una categoria que versa acerca del sujeto del inconsciente a una ex-
periencia que considera un significante como matriz generadora del
texto producido para la investigacién.

1.7. Psicoanalisis en «escenarios de expulsion social»

La Practica Profesional Supervisada en Psicologia Clinica (PPS Clinica)
se inici6 en un Centro de Atencién Primaria de la Salud (CAPS). La ob-
servacion de las practicas del Servicio de Salud Mental y el diagnés-
tico institucional al cual se arribé condujeron a continuar la labor en
terreno, en busca de la demanda que no llega —o llega dificultosamen-
te, o llega y es «expulsada»— a la instituciéon de salud. Como se vera, se
trata de una demanda casi inexistente, a construir. En contraposicién,
Sotelo (2007, p. 21) sostiene que para concebir el sitio de la salud men-
tal en las instituciones publicas es necesario considerar la demanda
que a ellas llega. A continuacién, se mencionaran algunos de los apor-
tes tedricos que orientaron dicha labor, qué se pudo hacer con ellos y
aquello que luego de haber transitado la experiencia se puede poner
en cuestion.

En primer lugar, es necesario explicitar como se concibe la cuestion

social que en este trabajo se particulariza en torno al territorio deno-
minado «El Bajo» y a sus habitantes. ;Por qué se habla de «expulsion
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social» (Duschatzky y Corea, 2014, p. 17) y no de pobreza, exclusion,
marginacién, etc.? Este concepto fue hallado a posteriori de la expe-
riencia. Previamente, se opt6 por el de «vulnerabilizacién», en desme-
dro del de «vulnerabilidad», porque «hablar de procesos de vulnerabi-
lizacion nos lleva a entender los dispositivos de poder por medio de
los cuales se vulnerabilizan grupos sociales» (Fernandez, s/d, parafra-
seada por Pilegi, 2016, p. 106). Ambos conceptos —«expulsion social» y
«vulnerabilizacién»— coinciden en el acto critico de revelacién y de-
nuncia de la construccién social que yace tras las figuras del «vulne-
rable», «excluido», «pobre», etc. Es decir, la existencia de personas que
viven de esa manera —en sintesis, al margen del «orden social»-no es
azarosa, sino necesaria en el marco del funcionamiento de un sistema
econ6émico que las produce en calidad de resto de su operacién:

En la era de la eficiencia, las maximas productividades
logradas por las entidades privadas —habitualmente las
transnacionales— se erigen en el patrén que de manera
casi simultanea tiene vigencia en el mundo entero. De
manera tal que quienes no se adapten alos nuevos niveles
de privatizacién quedan amenazados de exclusion del
Mercado, es decir de la vida social (Farifa, 1998, p. 197).

¢Por qué no decir «pobreza»? El término alude a un estado de priva-
cién econdémica y simbélica cuya incidencia sobre la filiacién y la
construcciéon de un proyecto futuro que permita trascenderlo puede
eludirse: «<En pocas palabras, la pobreza no necesariamente afecta ala
“creencia” o ala confianza de que es posible alcanzar otras posiciones
sociales» (Duschatzky y Corea, 2014, pp. 17-18). Se puede agregar que
nombrar —es decir, definir- al sujeto de la practica mediante la palabra
«pobre» implica no reconocerlo como tal y ubicarlo en un lugar de ob-
jeto; objeto de asistencia, ayuda, caridad, cuidado, etc., de modo analo-
go alo que se hace cuando se desestima el saber del otro: «Esto incide
a veces en el cotidiano de estos grupos generando algo identificable a
una especie de entrega pasiva, resignada, de encarnacién del lugar de
objeto (objeto de las politicas publicas)» (Onocko Campos, Massuda,
Valle, Castafio y Pellegrini, 2008, p. 181). A diferencia de esto, para el
abordaje psicoanalitico se trata de un «sujeto deseante» que precisa
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ser escuchado y por ende reconocido como tal: «<Es necesario poner
en juego una escucha implicada con el retorno al rumbo del propio
deseo de esos padres y madres objetalizados, de esos nifios» (Onocko
Campos et al,, 2008, p. 181).

En cuanto a la palabra «exclusién», si bien acentta la situacion de
quien se encuentra «por fuera del orden social», presenta al «excluido»
como un mero resultado; la omisién de la mencién de la operacién que
lo produce naturaliza la injusticia social (Duschatzky y Corea, 2014,
p. 18). Por el contrario, el concepto de «expulsion social» si enfatiza la
actividad de produccioén —«serie de operaciones»— que se juega en la
configuracioén de las realidades de los habitantes de la periferia de las
ciudades, y posibilita leer cémo se produce «la situacion del expulsa-
do»: «<El nuevo orden mundial necesita de los integrados y de los expul-
sados. Estos ya no serian una disfunciéon de la globalizacién, una falla,
sino un modo constitutivo de lo social» (ob. cit., p. 18).

¢Qué decir del «expulsado»? No se concibe, como las autoras, que esté
«absolutamente determinado» (Duschatzky y Corea, 2014, p. 19). En
todo caso, este trabajo hace suya la pregunta que se dirige a la presun-
ta determinacion significante de un territorio —considerado «escena-
rio de expulsion social»— en las historias de algunos de sus habitantes,
intentando indagar la presencia/ausencia y magnitud de dicha deter-
minacién. Es decir: esta no se niega, pero tampoco se absolutiza, sino
que se mantiene la pregunta por su alcance. Ahora bien, mas alla de
cuan determinado esté, si se coincide en que el «expulsado» ha sido
socialmente invisibilizado, cuando no mirado mediante la discrimina-
cion y la segregacion, mirada que lo ha privado de la posibilidad de
participar en la vida cultural, politica y social del «grupo dominante»,
lo cual limita u obstaculiza el goce pleno de los derechos civiles y po-
liticos cuyo ejercicio, por el hecho -olvidado y velado- de que se tra-
ta de una persona, le corresponde (Duschatzky y Corea, 2014, p. 18;
Farifia, 1998, p. 200).

Antes de finalizar el planteo de la concepcién de la cuestién social que

atraviesa este trabajo, se destaca, debido a su potencia descriptiva, el
concepto de «prdcticas de subjetividad», que da lugar al sujeto que sostiene
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al «<expulsado», qué hace en esa situacién, como la vive y simboliza, qué
despliega alli, qué estrategias construye, cémo maniobra... (Duschatzky
y Corea, 2014, p. 20). En el marco de la determinacién absoluta conce-
bida por las autoras, recupera la idea de que el sujeto cuenta con cierta
libertad para poder elegir qué hacer con eso que no eligi6, qué hacer con
lo que «le tocé en suerte» (Saltalamacchia, 1992, pp. 46, 60).

¢Qué decir de la puesta en practica del psicoandlisis en los «escena-
rios de expulsién social»? Se partié de la transmisién de Freud en el
V Congreso Psicoanalitico (Budapest, 1918), donde se refiere a la te-
matica en el marco de los caminos aiin no transitados por el psicoa-
nélisis, en los cuales propone -y vaticina— su incursién: «<Nada nos es
posible hacer atn por las clases populares, que tan duramente sufren
bajo las neurosis» (Freud, 1988l [1919], p. 2461). Resulta destacable que
el abordaje psicoanalitico de las personas pertenecientes a las «clases
populares» es contemplado luego de plantear que la conducta del ana-
lista ha de ser activa (ob. cit., p. 2458), en contraposicién a «la actitud
expectante pasiva» (ob. cit., p. 2461) mediante la cual se trabajaba has-
ta ese momento. El analista, entonces, acttia en lugar de esperar, por
ejemplo, la demanda que se hace efectiva en la instituciéon; sale de la
circunscripcién material de la organizacién y va en busca de dicha de-
manda. Sino la encuentra®, se pregunta como —e intenta— construirla.
En efecto, algunos de los interrogantes que surgieron cuando —via una
institucién educativa— se comenzé a trabajar en el territorio barrial,
y se advirtieron ciertas dificultades para sostener la experiencia, fue-
ron: ;Cémo se construye la demanda? ;Cémo se trabaja para causar el
decir del otro, sin actuar de modo violento?

Considerar la cuestiéon de la demanda resulta crucial en cualquier inter-

venciéon. En cuanto a la demanda de esta clase —en el sentido socio-eco-
noémico del término- de poblacién, Freud (19881 [1919], p. 2462) sostiene:

12. Como suele suceder: «jEsto es una catastrofe social! Aqui no hay consultorios, no
hay divanes, no hay demanda» (Rattagan, 2011).
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..estambién de prever que alguna vez habra de despertar
la consciencia de la sociedad y advertir a esta que los
pobres tienen tanto derecho al auxilio del psicoterapeuta
como al del cirujano, y que las neurosis amenazan tan
gravemente la salud del pueblo como la tuberculosis,
no pudiendo ser abandonada su terapia a la iniciativa
individual.

Se puede leer que el fundador del psicoanilisis anhela el reconoci-
miento social del derecho de las personas «pobres» a la experiencia
psicoanalitica. Delimita este derecho del referido a la asistencia médi-
ca general (gj.: cirugia) e incluye el abordaje de lo que hoy se nombra
«salud mental» en la agenda de la gestién estatal. Lo categérico es que
indica que el acceso a esta experiencia, elevado a la condiciéon de de-
recho, no puede quedar sujeto a la «iniciativa individual» de la perso-
na (familia, grupo o comunidad en cuestién). Esto supone el caracter
ineludible de la «construccién de una demanda» de trabajo (Rattagan,
2011) y permite entrever las dificultades inherentes a la practica psi-
coanalitica en terreno.

La indagacién freudiana se dirige hacia la adaptacion de la técnica
a las inéditas condiciones —pregunta cuya vigencia es indiscutible-.
Dada su aficién a comunicar a los pacientes informacién teérica re-
levante, sugiere exponer la teoria de manera simple y comprensible.
En cuanto a los intercambios verbales efectuados con los sujetos de
la practica, es necesario decir que la claridad de las comunicaciones
efectuadas por los psicélogos constituye un deber deontolégico que
rige la actividad profesional de manera general, méis alla de la «idiosin-
crasia» de la poblacion con la que se trabaja. No obstante, las precau-
ciones son extremadas cuando se trata de «personas vulnerables» (en
términos del Cédigo de Etica del Colegio de Psic6logos de Mendoza,
2013) o «vulnerabilizadas» / «socialmente expulsadas» (en los términos
conceptuales adoptados en el presente trabajo).

Por otro lado, se dijo que la observacién de las practicas instituciona-

les del CAPS condujo a tomar una posicién diferencial. En efecto, la
mayoria de los psicélogos que trabajan en el Servicio de Salud Mental
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tiende a ubicarse en el lugar del saber, posicién que deriva en la defi-
nicién —implicita— de la funcién profesional como la transmisién del
buen vivir dirigida a un otro que no sabe, en pos de su salud. Por lo
tanto, en lugar de escuchar y habilitar un espacio para el advenimien-
to del sujeto®, el/la psicélogo/a diserta, educa, ilumina a quien carece
de luz propia (alumno). En este sentido, se considera que la posicién
tomada fue extrema, en la medida en que se trabajé via la abstinencia
de hablar, de proponer tematicas, y se insistié en que sean los suje-
tos de la practica quienes decidan qué decir. En términos freudianos:
«Rehusamos decididamente aduefiarnos del paciente que se pone en
nuestras manos y estructurar su destino, imponerle nuestros ideales y
formarle, con orgullo creador, a nuestra imagen y semejanza» (Freud,
19881 [1919], p. 2460).

Ahora bien, ¢qué fue lo «extremo» de la posicién? Las siguientes con-
sideraciones acerca del amor, el amor de transferencia, la demanda
de anadlisis y el uso operativo de la sugestion, permitiran esbozar una
respuesta. En el seminario VIII (La transferencia), Lacan (1960-1961) rea-
liza un comentario de El banquete de Platon para repensar el fenéme-
no del amor y su repercusion en el plano de la transferencia, el lugar
que en ella ocupa el analista, su posicién, el lugar en el cual se ubica el
analizante, y el lugar en que este Gltimo ubica al analista. Distingue la
posicién del eromenos (objeto amado) y del erastes (sujeto deseante),
y formula que la sustitucién de aquel por este es la metafora que en-
gendra la significacién del amor. En este sentido, para que el analista
sea ubicado en el lugar del objeto amado —condicién de la demanda y
del decir del analizante—, es preciso que previamente se haya mostra-
do como amante, es decir, como sujeto deseante; en otros términos:
deseoso e interesado en escuchar lo que el otro tiene para decir: «Su
demanda presente no es la suya, porque después de todo soy yo quien
le ha ofrecido hablar. He logrado en suma lo que en el campo del co-
mercio ordinario quisieran poder realizar tan facilmente: con oferta,
he creado demanda» (Lacan, 2003d [1958], p. 597).

13. «En un psicoanélisis, en efecto, el sujeto, hablando con propiedad, se constituye
por un discurso donde la mera presencia del psicoanalista aporta, antes de toda
intervencion, la dimensién del didlogo» (Lacan, 2003 [1951], p. 205).
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Se considera que se incurri6 en el error de ambicionar que los sujetos
de la practica se ubiquen rapidamente en el lugar del sujeto que dice,
que se dice, como si las condiciones para ello estuvieran dadas de en-
trada. No lo estan: la nocién de transferencia como sugestiéon que solo
se ejerce partiendo de una demanda de amor (Lacan, 2003d [1958], p.
615) lo resume.

Es posible vincular el caracter extremo de la posicién tomada a la ilu-
siébn —inconsciente- de que, dadas las dificultades de la poblacién para
acceder a una institucién de salud, sumadas a la tendencia de los pro-
fesionales del Servicio de Salud Mental a no escuchar alos sujetos des-
tinatarios de sus intervenciones; la presencia de la practicante en el
territorio y la invitacién a decir abiertamente, contribuirian a generar
las condiciones necesarias para la construccién de una demanda de
trabajo. Se desoy6 la advertencia freudiana' que introduce la pregun-
ta por la sugestion y con ella problematiza el intento de construccion
y transmisién de una practica psicoanalitica enmarcada por la «expul-
sién socialy.

Larespuesta a la pregunta acerca de los supuestos en los cuales Freud
se basa para plantear que seria necesario recurrir a la sugestién di-
recta no puede siquiera esbozarse sin contar con la definicién de este
concepto. Es decir, no puede eludir la cuestién de la sugestion y su
modalidad «directa». En contra de lo que suele transmitirse acerca
de la practica psicoanalitica, la sugestién no puede evitarse y —sépase
o no- los efectos que las intervenciones del analista producen en el
analizante se deben a ella (Thompson, 2011). Los resultados de la expe-
riencia psicoanalitica descansan en la sugestién, comprendida como
la influencia que se ejerce sobre un sujeto mediante los fenémenos
transferenciales que en su caso son posibles (Freud, 1988d [1912], p.
1652). Pero esta influencia es limitada, se reduce a la incitacién y a la
observacion del cumplimiento de la «regla fundamental del psicoana-
lisis»: «Paralelamente cuidamos de la independencia final del enfermo,

14. «...enla aplicacién popular de nuestros métodos habremos de mezclar quizi el oro
puro del analisis al cobre de la sugestion directa» (Freud, 19881 [1919], p. 2462).
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utilizando la sugestién para hacerle llevar a cabo una labor psiquica
que trae necesariamente consigo una mejora permanente de su situa-
cion psiquica» (Freud, ob. cit., p. 1652). La sugestion, reducida de la ma-
nera planteada, se considera indirecta (Thompson, 2011, p. 31).

¢Qué decir de lamodalidad directa? Se contrapone a la anterior puesto
que el «influjo» no es utilizado para incitar un proceso de produccién
—asociacion libre— en el sujeto, sino que introduce un contenido espe-
cifico en su pensamiento, cuyo origen él desconoce y asume como si
fuera propio (Freud, 1888, en Thompson, 2011, pp. 23-24). Por ejemplo:
«Sile digo a un sujeto hipnotizado: “Su brazo derecho esta paralizado;
no puede moverlo>”, estoy impartiendo una sugestién psiquica direc-
ta» (Freud, 1988 [1888], p. 10). Es decir: implica una reduccién —por no
decir anulacién- de la participacion del sujeto y un aumento significa-
tivo del ejercicio de la autoridad del profesional:

Alasugestiénindirectaseoponelasugestiéndirectacuyos
efectos no son tributarios de la articulacién inconciente
entre representaciones y se explican meramente a
partir de la idea instilada por el sugestionador. Si hay
alglin proceso psiquico en juego, este se produce en el
lugar del sugestionador y actGa de modo automatico
en el sugestionado. No habiendo elemento alguno de la
particularidad del sujeto en juego se deduce légicamente
que es dable suponer una sugestién directa que afecte en
forma pareja y univoca a méas de un sujeto, a un grupo,
incluso a una masa. Suposiciéon insostenible en el marco
de la sugestion indirecta (Thompson, 2011, p. 31).

La deduccién del autor respecto de la aplicacién grupal y masiva de
la sugestion directa y la reconsideracién de la palabra de Freud per-
miten inferir que uno de los supuestos en los cuales este se basa para
plantear dicha modalidad como recurso es de caracter cuantitativo:
«Frente a la magnitud de la miseria neurética que padece el mundo
y que quiza pudiera no padecer, nuestro rendimiento terapéutico es
cuantitativamente insignificante» (Freud, 19881 [1919], p. 2461). En efec-
to, casi cien afios después, contando con instituciones educativas que
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posibilitan el ejercicio profesional del psicoanalisis®, y con institucio-
nes de salud destinadas a la cobertura de la demanda de las «clases
populares»', ain podemos decir que cubrir totalmente la demanda
de atencion de los usuarios es una imposibilidad estructural (cuestion
clave en el diagnéstico institucional realizado y en la decisién de con-
tinuar la practica en terreno). Es decir, se presume que Freud imagina
que la «aplicacién popular» del psicoandlisis exige recurrir a la suges-
tion directa porque, dada la escasa cantidad de analistas y la numero-
sidad de las personas a tratar, es necesario contar con un medio que
permita maximizar el alcance de las intervenciones, abordando la ma-
yor cantidad posible de pacientes.

Sin embargo, en el CAPS se pudo observar que el intento de cubrir una
demanda cuya dimensién «monstruosa» es imposible de abarcar en
su totalidad, ademas de generar malestar y padecimiento en los tra-
bajadores, fomenta lazos de dependencia y resulta ineficaz en lo que
respecta a la «salud mental» de los usuarios. Ademas, en la institucion
educativa se comprobé que, si bien es dificil, no es imposible traba-
jar mediante un dispositivo grupal y dar lugar a la singularidad de los
participantes: «Permanentemente presenciamos en estos espacios lo
comn de la historia entre sus miembros y la forma singular de subje-
tivacién de la misma» (Rattagan, 2011).

Se cuenta con otros elementos —del texto y de la practica- para con-
jeturar acerca de otros dos supuestos que sirven de base a la adver-
tencia freudiana. En primer lugar, su concepcién de la poblacién:
«Hombres que, abandonados a si mismos, se entregarian a la bebida,
a las mujeres préximas a derrumbarse bajo el peso de las privaciones
y a los nifios, cuyo Unico porvenir es la delincuencia o la neurosis»
(Freud, 1988l [1919], p. 2462). De mas esta decir que la generalizaciéon
es cuestionable; por otro lado, se trata de aspectos socio-econémicos

15. «Supongamos ahora que una organizacién cualquiera nos permita aumentar de
tal modo nuestro niimero que seamos ya bastantes para tratar grandes masas de
enfermosy.

16. «Se crearan entonces instituciones médicas en las que habra analistas».
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y la experiencia permite ubicar algunos dichos que sustentan el pano-
rama trazado, por ejemplo: «Voy a ir a asaltarla a usted». «Qué sefio,
¢nunca le han robado las zapatillas? ;Quiere que se lo hagamos aca?».
Adviértase que las expresiones «<abandonados a si mismos» y «(nico
porvenir» indican cudn determinante resulta dicho panorama, para
Freud, en los destinos subjetivos. Lo mismo ocurre con la sentencia
«no pudiendo ser tampoco abandonada su terapia a la iniciativa indi-
vidual» (ob. cit., p. 2462). Segin el autor, dadas estas condiciones, no
se puede esperar que las personas que viven en ellas tengan la inicia-
tiva de exigir un tratamiento que aborde su sufrimiento psiquico. Tal
vez, ni siquiera puedan reconocer ese sufrimiento: «Veiamos gente
sin dientes, hinchada, llenas de varices y entonces les preguntabamos:
“:Ustedes tienen algiin problema de salud?” Y nos respondian: “No, es-
tamos fantastico”» (Rattagan, s/f).

Puede que dicha falta de iniciativa —y/o de reconocimiento de su pade-
cer— esté anclada en la naturalizacién del sufrimiento, de la situacién
personal y colectiva. Entonces, para generar la participacién sostenida
de las personas que se han resignado a vivir sometidas a privaciones
de toda indole —econémica, civil y sociocultural-, tal vez sea necesario
recurrir a la sugestion directa, en el sentido de la inclusién de determi-
nada orientacién en las intervenciones, que permita el surgimiento de
las condiciones subjetivas que se precisan para poner en practica algo
del orden del «oro puro del analisis» —isi es que este existe puro!-. De
hecho, la labor ejemplar de la psicoanalista Mercedes Rattagan (2011)
en el conurbano bonaerense se inicié mediante un abordaje en equipo
formado por profesionales provenientes de diversas disciplinas, que
decidieron enfocarse en la tematica de la salud sexual y reproductiva,
y a partir de alli pudieron trabajar con lo que iba surgiendo: «Nos dimos
cuenta de que las pastillas [anticonceptivas] eran mediatizadoras. Las
mujeres hablaban de si mismas a través de las pastillas» (Rattagan, s/f).

En esta practica, se le consulté al director del CAPS si era posible
contar con la colaboracién de algiin profesional ginec6logo y aquel
se negd, alegando que la ginecéloga que pertenece a la institucién no
esta dispuesta a trabajar dicha tematica, por motivos religiosos, y que
él no la obligaria. En el sentido que se viene planteando, a propésito
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de las dificultades para construir una demanda de trabajo, esto redujo
mucho el alcance de la practica, puesto que consisti6é en una propues-
ta mono-disciplinar que no apel6 a una fachada que funcione como
excusa para introducirse al campo de lo psiquico inconsciente.

En segundo lugar, el otro supuesto se deriva del anterior, se refiere a
una presunta mayor resistencia de «los pobres» a renunciar a la neuro-
sis, «pues la dura vida que los espera no les ofrece atractivo alguno y la
enfermedad les confiere un derecho mas a la asistencia social» (Freud,
1919 [1988l], p. 2462). Asimismo, ambos supuestos se pueden leer en la
linea del impacto de las condiciones materiales de existencia en la dis-
posicién a fomentar, mantener y/o liberarse del padecimiento psiquico.

En principio, no se cuenta con la experiencia suficiente para pronun-
ciarse al respecto, pero si se puede decir que no se logré trabajar sa-
tisfactoriamente con las adultas que frecuentan la institucién educa-
tiva, y se observo cierta resistencia para el despliegue de una «palabra
plena» (Lacan, 2003a [1953], p. 244), es decir, aquella mediante la cual
el sujeto se dice y escucha concernido y personalmente implicado.
Es necesario considerar que ni siquiera aquellos que contamos con
la iniciativa de acudir a un psicoanalista le formulamos inmediata o
prontamente una «demanda de anlisis», esto es, no le pedimos que
lea entre las lineas de lo que decimos qué tenemos que ver con aquello
de lo que sufrimos, como estamos implicados en nuestro sufrimien-
to. En sintesis, la implicacién es una posicion a la que se accede. Sin
embargo, las adultas mencionadas?’ se mostraban resistentes a decir
(«tengo muchos problemas, pero no quiero hablar, es que es muy largo
mi probleman) y a decir «cosas importantes» («no me voy a resbalar
en nada, que no se te escape nada delante de ella»). Por el contrario,
demandaban, por ejemplo, que se trabaje con sus hijos («que me la vea,
la psicéloga no me la ayuda») o con otras personas: «Nosotras también
tenemos problemas que contar, pero también estd bueno que trabajes

17. Se destaca la franja etaria porque, en términos generales, las nifias, los nifios y
adolescentes se dispusieron con gusto a participar en los dispositivos grupales, por
ejemplo.
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con las adolescentes»; «ahi vienen aquellas para trabajar que andan
altibajas»; «tenés un montén de nifios para tratar». En ocasiones, plan-
teaban cierto sentimiento persecutorio («la Malena nos va a batir la
mayonesa a todos, vamos a ir re en canav) y en otras, comentarios que
sefialaban las diferencias de clase; en la transferencia, a veces, la ubi-
caban «arriba» y otras, «abajo»: «Esta piola ese buzo, no te descuides
porque se vuela, «si vos ya sabes que te he dicho que me quiero reci-
bir de prostituta», «te vamos a ayudar a que te recibas y ganes mucha
platax; «<sos tan pobre que vivis en.., y no tenés para un cuaderno»®,

Se considera que la inexperiencia y lo no analizado influyeron en el
curso que tomoé la practica, se destaca que hay aspectos de la experien-
cia que ain estan «verdes», que ain no han decantado, y que dificultan
la tarea de sistematizacién y exposicién. No obstante, cuando se les
dijo alas madres que frecuentan la institucion que se consideraba que
no se habia logrado generar las condiciones para trabajar de forma
satisfactoria con ellas, y se les pregunt6 qué pensaban al respecto, al-
gunas se implicaron en la situacién planteada: «Que te recibamos mas
mejor, con alegria»; «<nunca pudimos dedicarle el tiempo que usted
necesitaba, ;cuantas veces charlé con usted? Nunca tuve tiempo para
expresarme con usted.. Mas unién, porque cada una estamos con el
problema que hay en casa en la cabeza». Es notable la expresién «el
tiempo que usted necesitabay, revela como no se puso en juego la tac-
tica (Lacan, 2003d [1958], p. 569) adecuada para darle forma a una de-
manda de trabajo, el tiempo lo necesitaba quien proponia el espacio y
no la persona que era invitada a decir y a ser escuchada.

Para concluir con el comentario de la advertencia freudiana, los dos
Gltimos supuestos mencionados? permiten captar por qué Freud sos-
tuvo que seria necesario recurrir a la «sugestion directa». Se puede

18. Adviértase como se inmiscuy6 en la transferencia la circunstancia de que se
estuviera realizando una investigacién para obtener un titulo de grado, cuestién que
fue explicitada en el marco del consentimiento informado.

19. El dela concepcién de la poblacién y el del impacto de esta concepcion en su
disposicién a participar en una experiencia psicoanalitica.
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decir, de manera generalizada y provisoria, que el psicoanalisis en
«escenarios de expulsién social» requiere que el analista ejerza mayor
influencia que la habitual en los sujetos de la practica, para conmover
la posicién de objeto, y en ocasiones de residuo® que estos han sido
«llamados», y se han habituado, a ocupar.

2. Marco metodologico

2.1. El enfoque cualitativo de investigacion y la investigacion en
psicoandlisis: supuestos comunes y aspectos diferenciales

La investigacion en psicoandlisis no es incompatible con el enfoque
metodolégico cualitativo, puesto que en ambos casos se trabaja a par-
tir de la concepcién del mundo humano como hecho de lenguaje: «Es
el mundo de las palabras el que crea el mundo de las cosas. [...] El hom-
bre habla pues, pero es porque el simbolo lo ha hecho hombre» (Lacan,
2003a [1953], p. 265). Esto implica que la palabra del sujeto ocupa un
lugar central en la investigacién y desempeiia un papel directivo en
el curso que ella sigue: «,Coémo un psicoanalista de hoy no se sentiria
llegado a eso, a tocar la palabra, cuando su experiencia recibe de ella
su instrumento, su marco, su material y hasta el ruido de fondo de sus
incertidumbres?» (Lacan, 2003b [1957], p. 474). Considérese lo plantea-
do en el marco conceptual con respecto al significante y a su funciéon
en el inconsciente y la coherencia epistemolégica mediante la cual el
psicoandlisis procede en la construccion del objeto de estudio —e inter-
vencion- y la modalidad de su abordaje. En sintesis: el inconsciente,
concebido en términos de lenguaje (Masotta, 2011 [1964]) y la asocia-
cion libre, técnica que da curso a la palabra del sujeto.

Esta concepcién (del mundo humano como hecho de lenguaje) se des-
prende de una posicién epistémica comin al enfoque cualitativo y al
psicoanalisis, a saber, la postura «discontinuista, en tanto que postulala
existencia de una ruptura entrelo real y su conocimiento» (Braunstein
y Saal, 2008 [1979], p. 81). Esta ruptura es la que imposibilita un acceso

20. «Nos encontramos con personas que en su mayoria no fueron nunca habilitadas,
ocupando muchas veces el lugar de residuo» (Rattagan, 2011).
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directo al objeto de estudio e impone la conceptualizacién como ro-
deo para su abordaje. Es mas: esta conceptualizacion no es acabada,
no logra apresar lo real, sino que se aproxima a ello mediante un salto:

.. huestra concepcién del concepto entraiia que este se
establece siempre mediante una aproximacién que no
carece de relaciones con la forma que impone el calculo
infinitesimal. En efecto, si el concepto se modela segin
un acercamiento a la realidad que él estd hecho para
aprehender, solo mediante un salto, un paso al limite, cobra
forma acabada realizandose (Lacan, 2015a [1964], p. 27).

Pura Cancina, en La investigacion en Psicoandlisis (2008, p. 112), precisa
«la definicion topoldgica de “salto al limite”»:

Teniendo una recta con secciones, 0, 1, 2, etc., para pasar
del 0 al 1 tenemos que atravesar un segmento pero como
topologicamente larecta es un recubrimiento de infinitos
puntos podemos avanzar, avanzar y avanzar, Cruzamos
infinitos puntos y nos quedamos sin poder atravesar
al préximo lado del segmento de la recta. Entonces,
matematicamente, para pasar al uno se salta el limite.

Labrecha entre el 0 y el 1 es homologable a la existente entre el inves-
tigador y la «realidady; el salto del uno a la otra esta constituido por la
conceptualizacién que de la experiencia aquel puede construir, siem-
pre relativa y sujeta a revisiones y rectificaciones. Por el contrario,
el posicionamiento epistemolégico que se sostiene desde el enfoque
cuantitativo postula que el observador puede acceder a y conocer la
realidad «en si», es decir, postula una realidad objetiva, cuya aprehen-
sién es posible mediante la lectura matematica —en el sentido aritméti-
co de la disciplina—. Por este motivo, desde este enfoque, en psicologia,
se procede cuantificando aspectos de lo psiquico, esto es, midiéndolo,
cual si de una sustancia se tratase.

Sin embargo, es necesario decir, con Cancina (2008, pp. 9-10), que
recurrir al enfoque cualitativo en una investigacién psicoanalitica
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constituye una «solucién de compromiso» (en el sentido freudiano del
término, este es, el resultado de una transaccion entre dos tendencias
que pujan en direcciones contrarias, que en este caso estarian repre-
sentadas por el enfoque cuantitativo y el método psicoanalitico pro-
piamente dicho). Es decir, se pasa por alto el hecho de que el psicoa-
nélisis dispone de su propio método; de hecho, Freud (19880 [1923], p.
2661) lo define, ante todo, como tal:

Psicoanilisis es el nombre: 1.° De un método para la
investigacion de procesos animicos [..] inaccesibles
de otro modo. 2.° De un método terapéutico de
perturbaciones neuréticas basado en tal investigacion;
y 3.° De una serie de conocimientos psicolégicos asi
adquiridos, que van constituyendo paulatinamente una
nueva disciplina cientifica.

El método psicoanalitico se puede definir sucintamente mediante la
consideracién de la regla fundamental: la asociaciéon libre del anali-
zante y su «contrapartida» en el analista, a saber, «consiste simple-
mente en no intentar retener especialmente nada y acogerlo todo
con una igual atencion flotante» (Freud, 1988e [1912], p. 1654). Vale decir:
atencion flotante que propicia el encuentro, el hallazgo, de esta mane-
ra se le presentaron a Freud sus descubrimientos fundamentales. A di-
ferencia de esta modalidad, en el procedimiento basado en el enfoque
cualitativo el investigador si dirige su atencién conforme al proyecto
de investigaciéon que ha disefiado, en el cual ha establecido determina-
do problema, sintetizado en una pregunta, que orienta su bisqueda.
Lacan (2015a [1964], p. 15) expresa esta divergencia entre investigar,
buscando, y encontrar, en los siguientes términos:

Quisiera, desde ahora, evitar un malentendido. Se
me dird: de todas maneras, el psicoanalisis es una
investigacion. Pues bien, permitaseme enunciar, incluso
para los poderes piblicos, para quienes este término de
investigacién, desde hace algin tiempo, parece servir de
schibbolet, de pretexto para unas cuantas cosas, que no
me fio de dicho término. En lo que a mi respecta, nunca
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me he considerado un investigador. Como dijo una vez
Picasso, para gran escandalo de quienes lo rodeaban: no
busco, encuentro.

Por lo demas, en el campo de la investigacién llamada
cientifica hay dos dominios perfectamente deslindables:
el dominio donde se busca y el dominio donde se
encuentra.

Pues bien, entonces, ;de qué se trata esta investigacién? Como se dijo,
surgi6 en el marco de una practica —Practica Profesional Supervisada
(PPS) en Psicologia Clinica—. Cabe mencionar que es muy dificil, si no
imposible, pensar rigurosamente la practica psicolégica sin elegir una
teoria que opere como marco delimitador de un objeto de abordaje y
de una modalidad de intervencién. Se eligi6, y se elige, ubicar al psi-
coanilisis en el lugar de dicho marco. La eleccién se fundamenta en
las consecuencias practicas que devienen de abordar al sujeto del in-
consciente «en su relacién constituyente con el significante» (Lacan,
2015a [1964], p. 51). Estas son: el establecimiento de posiciones diferen-
ciales para el profesional, quien se ubica en el lugar de quien escucha,
e intenta causar el decir del sujeto, mientras que este ocupa el sitio de
quien se dice a si mismo en el andlisis. Es decir, se ubica el saber en el
sujeto, por mas que este suponga que quien sabe es el analista («sujeto
supuesto saber», Lacan, 2015a [1964], p. 238). Ello da lugar al hallazgo de
cualquier cosa que pueda surgir del otro, se trata, en términos lacania-
nos, del «dominio donde se encuentrax.

Se encontrd, justamente, una serie de significantes, respecto dela cual
se trabajé desde «el dominio donde se busca, lo cual constituyé todo
un desafio, no exento de aspectos problematicos y contradictorios.
Esta mixtura de procederes radica en las dificultades que hubiera im-
plicado llevar adelante esta investigacién basandose exclusivamente
en el método psicoanalitico®.

21. Considérese que este proyecto se ejecuta en un marco universitario, con el
proposito de obtener un titulo de grado, y que este marco trae aparejadas limitaciones
académicas y temporales no afines a la logica del psicoanalisis.
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2.2. Nivel y diserio de investigacion

Elnivel de investigacion es descriptivo, ya que se parte de la PPS, pun-
to de partida que supera el nivel exploratorio. No obstante, la comple-
jidad de la tematica que se investiga, y las limitaciones consignadas
anteriormente, impiden profundizar la investigacién hasta el nivel
explicativo, es decir, se renuncia al intento de establecer relaciones
causales que agoten el problema de investigacion, por considerarlo
tan improcedente como imposible. Se opta por describir lo que se es-
cucho, lo que se encontré y lo que se buscé, no sin concluir, siendo
fiel al estilo clinico, mediante la formulacién de interrogantes, cuyo
caracter de apertura se considera mas posibilitador y respetuoso de la
otredad de los sujetos de la investigacion.

En cuanto al tipo de investigacién, segin el criterio propuesto por
Arias (1999, p. 21), se trata de una «investigaciéon de campo», que con-
siste en asistir al terreno en el que discurre la vida de los hablantes
—en este caso, la institucién, el barrio- y llevar a cabo las técnicas co-
rrespondientes, sin recurrir al manejo experimental (manipulaciéon de
variables). El disefio es transversal, es decir, esta centrado en el decir
de los sujetos («la sincronia de los significantes», Lacan 2014 [1958], p.
566), independientemente del paso del tiempo cronolégico (que no
es considerado en lo concerniente a la realizacién de las entrevistas,
ni utilizado para establecer conjeturas —como si ocurre en el disefio
longitudinal-).

2.3. Ambito fisico: «El Bajo»

El «ambito fisico» de la investigacion (Guber, 1984a, p. 63), como ya
se menciond, es «El Bajo»: un territorio ubicado en la periferia del
centro urbano mas cercano, en el cauce seco de un rio. Esta carac-
terizado por la «segregacién residencial» —«grado de proximidad es-
pacial o de aglomeracién territorial de las familias pertenecientes
a un mismo grupo social»—, basada en el «nivel socioeconémico»
(Sabatini, Caceres y Cerda, 2001, p. 7) de la poblacién que alli habita.
Los autores describen el patrén latinoamericano de segregacién re-
sidencial en los siguientes términos:
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A lo largo del siglo xx las familias de las elites se fueron
concentrando por lo general en una sola zona de
crecimiento que, en la forma de un cono, une el Centro
histérico con la periferia en una direccién geografica
definida. En el otro extremo de la escala social los
grupos mas pobres, que grosso modo representan entre
una cuarta parte y mas de la mitad de la poblacién,
tendieron a aglomerarse en extensas zonas de pobreza,
especialmente en la periferia mas lejana y peor equipada
(ob. cit., pp. 1-2).

A continuacién, se mencionaran algunos aspectos histéricos y territo-
riales de «El Bajo», y de la situacién socio-econémica de sus habitantes,
para que el lector se anoticie de las «condiciones materiales de exis-
tencia» (Rattagan, s/f) de los participantes de la investigacion, las cua-
les, segn la autora, «establecen los perfiles de salud y enfermedad».
Mas alla de la objecién que podria realizarsele a este supuesto, ya que
plantea la cuestion de la salud mediante un binomio (salud/enferme-
dad), se puede decir que se acuerda en que dichas condiciones no son
sin consecuencias en el campo de lo que se ha dado en llamar «salud
mental». Pero, en este caso, no se trata tanto de ellas en simismas, sino
de «explorar como son procesadas estas condiciones» (Duschatzky y
Corea, 2014, p. 15).

Segan relata un referente comunitario que llegd a «<El Bajo» en 1962, en
una entrevista que le realizé un diario®, en aquel entonces vivian en la
zona alrededor de diez familias. Hoy, se calcula que los cinco barrios
que componen el asentamiento estin poblados por 540 familias (co-
municacién oral de una trabajadora municipal). El vecino refiere que
el crecimiento sustancial se produjo durante la dictadura militar de
Ongania (1966): «Era una crisis “madre”, y la gente se empez6 a meter
Yy meter...».

22. No se especifica la referencia porque de lo contrario se identificaria a la poblacion
y se violaria el secreto profesional.
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En cuanto al territorio, esti expuesto al riesgo aluvional. De hecho,
es la zona del departamento que presenta mayor amenaza aluvional,
debido a la extrema cercania del rio®. En el caso de que ocurra una
emergencia o desastre ambiental tal como la ruptura del dique o una
crecida del caudal del rio, el agua arrasaria con los asentamientos y
las personas que alli estén. En términos de una participante de la in-
vestigacion: «He visto otras villas que estan mas abajo de la tierra que
la ciudad y a la gente la dejan alla abajo, sin importar que esto se po-
dria haber inundado, sin importar que hay nifios». Esta caracteristica
del terreno, sumada a la precaria infraestructura de la mayoria de las
viviendas (en cuanto a los servicios basicos y a los materiales con los
cuales estan construidas —techos de chapa o nailon, madera, caiia, la-
drillo adherido con barro [permeable]-), genera dificultades cada vez
que llueve con intensidad. «El Bajo» es noticia, entre otras cosas, por
este tipo de situaciones adversas, los reclamos de los vecinos y la res-
puesta siempre ineficiente del Estado. La falta de cloacas y la escasa
frecuencia del servicio de recoleccién de residuos redundan en la in-
salubridad del ambiente.

Dada la importancia otorgada a la dimensién del significante, resulta
esclarecedor ilustrar el aspecto territorial introducido previamente
mediante fragmentos delo enunciado poralgunas personas que, sibien
no residen en «El Bajo» —es decir, no se trata de los participantes de la
investigacién—,su trabajo estarelacionado con la zona: «<Esta depresion
geografica importante sirve para ocultar los barrios (ayudado por
grandes arboles que impiden la visién) y para deprimir el “concepto”
de la barriada» (referente institucional); «al estar particularmente
ubicado en un terreno que esta mas bajo, estan negados, estan como
escondiditos en el lecho del rio. Socialmente estan siendo excluidos y
ellos tampoco se sienten parte de la sociedad» (comunicacién oral de
una trabajadora municipal).

En cuanto a la situacién socio-econémica de los habitantes, no se

dispone de cifras para referirla en términos cuantitativos precisos.
La principal fuente utilizada para su descripcién, es una entrevista

23. Idem.
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realizada a una trabajadora municipal, vinculada al proyecto de erra-
dicacién de los asentamientos, quien sintetizé la cuestién territorial
y la socio-econémica en la expresién «poblacion social y econémica-
mente deprimida». En la mayoria de los casos, los ingresos econémi-
cos resultan insuficientes para la subsistencia diaria, muchas familias
solo pudieron declarar un ingreso, la Asignacién Universal por Hijo
(AUH). Las personas que trabajan en condiciones formales constitu-
yen casos excepcionales, representan una minoria, la mayoria traba-
ja en condiciones informales, de manera inestable, realiza changas o
recurre a la carretela para recolectar residuos, venderlos y/o, quienes
poseen, utilizarlos para alimentar animales de granja. En términos de
Duschatzky y Corea (2014, p. 14): «Se ha pasado de la precarizacién la-
boral a la destitucién». Otros, que también representan una minoria
en relacién con la totalidad de la poblacién, subsisten mediante el ne-
gocio del narcotrafico, el cual trae aparejadas las problematicas de los
enfrentamientos armados entre bandas y/o con la policia, matanzas y
consumo problematico de sustancias.

Con respecto a la educacién, el nivel de instruccién de la poblacién es
«muy bajo, la mayoria no ha terminado la primaria» (comunicacién
oral de una trabajadora municipal). En cuanto a la alfabetizacion, «al-
gunas de esas mamas no saben leer ni escribir, otras se alfabetizaron
con el Programa Yo si puedo del RENATEA (que desarticul6 el gobier-
no nacional actual) y otras madres certificaron séptimo grado con
el Plan Fines (que se ha congelado)» (referente institucional). De las
aproximadamente 540 familias que pueblan «El Bajo», 100 declararon
que al menos uno de sus integrantes es una persona con algin tipo de
discapacidad.

2.4. Muestra no probabilistica: el «criterio de significatividad» y la
primacia del significante

Lalégica delainvestigacién cualitativa, dado que se aparta de la inten-
cioén de generalizar los resultados obtenidos, impone la seleccién y el
trabajo con el tipo de muestra «no probabilistica» (Johnson, 1978; Agar,
1980; Honigmann, 1982; parafraseados por Guber, 1984a, p. 73). Este
tipo deriva de un «criterio de representatividad» ampliado, puesto que
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la representatividad mencionada no se reduce a la dimensién del nt-
mero, sino que se sustenta en el «criterio de significatividad» (Ellen,
1984, en Guber, 19844, p. 76), esto es, que aquello elegido como materia
simbélica prima de la indagacién pueda ser analizado de modo cohe-
rente y contribuya a la resolucién del problema de investigacién for-
mulado. En este caso, las «unidades de analisis» son los textos produci-
dos por los participantes de la investigacién, a partir de la experiencia
clinica y las entrevistas («historias de vida»). Desde otra perspectiva,
se puede decir que las consideraciones referidas al «Ethos» (cf. infra: El
método etnografico: ;un ethos posible?) toman como unidad de anali-
sis la produccién textual del sujeto como miembro de un grupo, los ha-
bitantes del «Bajo»; mientras que las consideraciones referidas al suje-
to en su dimensién singular toman como unidad de anélisis los textos
producidos por el sujeto considerado «en si» (en términos generales,
se trata de la primera y segunda parte de la pregunta de investigacién,
respectivamente).

Honigmann (1982, en Guber, 19843, p. 75) propone dos tipos de mues-
tras no probabilisticas, las «<muestras de oportunidad» y la «<muestra
evaluada». Aquellas se componen de sujetos cuyo vinculo —en este
caso, transferencial- con el investigador los predispone a participar
con gusto en la investigacién. En este sentido, la mitad de las personas
que componen la muestra participaron en la experiencia clinica y al-
gunas contribuyeron al surgimiento de los interrogantes que orientan
este trabajo. Incluso, se tomé su produccién textual —y la de otros—
como parte del material que se analiz6 —hallazgos obtenidos mediante
el método clinico- para intentar responder los interrogantes susodi-
chos. No obstante, debido a los sesgos —por ejemplo, parcialidad- a
los que puede dar lugar este tipo de muestra, se oscil6 entre ella y la
«muestra evaluadav, es decir, se configuré una muestra que excedi6 la
experiencia clinica, pero no la institucional.

Es necesario decir que el acceso al territorio es dificultoso, no existen
servicios de transporte piblico para arribar a €l, y es preferible evitar
el acceso «a pie», por motivos de seguridad. La llegada al terreno fue
mediada por una institucién educativa ubicada en su seno, en la cual
se realizé la practica. Esta mediacién, trajo aparejada una limitacién
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en cuanto a la composicion de la muestra, a saber, el hecho de que
se redujo a personas que transitan la institucién. Por razones de ac-
cesibilidad y seguridad, la experiencia se circunscribié a los limites
materiales de la organizacién educativa y no incluy6 a personas que
también viven en «El Bajo», pero no la frecuentan. Si se ampli6 el «am-
bito fisico» mediante la inclusién de un escenario ubicado por fuera
del territorio, pero vinculado a ex-habitantes (entrevista domiciliaria
-individual- a referentes barriales convivientes).

La composicion final de la muestra incluye las voces de doce perso-
nas (nueve mujeres y tres varones). Desde una perspectiva etaria, se
trata de seis adultos, cuatro adolescentes y dos nifias. En cuanto a las
entrevistas, una persona fue entrevistada en tres oportunidades, tres
personas en dos oportunidades y el resto de los participantes, solo una
vez. El material producido durante la «bGsqueda» consta de diecisiete
entrevistas.

2.5. Clinica del detalle: el método psicoanalitico

Se dijo que el psicoanalisis no solo dispone de, sino que incluso cons-
tituye, un método de investigaciéon. Ademads, se mencioné que durante
la PPS se trabaj6 desde un marco teérico y metodolégico psicoanaliti-
co. A continuacioén, se desarrollard brevemente en qué consiste este
método y se especificara como fue utilizado en la practica.

Freud (1988c [1910], p. 1542) relata que, para acceder al método propia-
mente psicoanalitico, hubo de renunciar a la hipnosis y a la sugestion
directa: «La originalidad del método esta hecha de los medios de que
se priva» (Lacan, 2003a [1953], p. 247). No obstante, aquellos medios
le proporcionaban una «ampliacién del campo de la conciencia» que
aportaba «el material psiquico de representaciones y recuerdos», ne-
cesario para la solucién de los sintomas. Por ello, se precisé encon-
trar algo que sustituyera a la hipnosis (Freud, s/f [1904], p. 1004). Esto,
Freud lo encuentra en las «ocurrencias espontaneas» del paciente, se
trata de lo que aparece si se suspende la direccién voluntaria del curso
del pensamiento, a saber, ideas, palabras, se puede decir «significan-
tes», que conducen, o mas bien aluden, al material psiquico reprimido:
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«Esta ocurrencia debia ser, con respecto al elemento reprimido, algo
como una alusién, como una expresion del mismo en lenguaje indirec-
to» (Freud, 1988c [1910], p. 1546). Este hallazgo impone la formulaciéon
y la observancia técnica de la célebre «regla fundamental», que con-
siste en que el analizante diga lo que piensa, tal como lo piensa, sin
importar si aquello le resulta insignificante, inoportuno o inconexo, o
si decirlo le causa vergiienza o tristeza.

A propésito de estas ocurrencias, Cancina (2008, pp. 68-69) recupera
conceptos cruciales del texto freudiano Estudios sobre la histeria, que
hacen referencia a la disposiciéon u ordenamiento estratificado de los
recuerdos en la memoria (recuérdese que cuando se introdujo La in-
terpretacion de los suefios se plante6 que Freud sostiene que las huellas
mnémicas se ordenan de acuerdo a distintos criterios). El primer crite-
rio es cronolégico, el segundo es tematico y el tercero, «zigzagueante»,
posee un «caracter dindmico» y esta sujeto a reordenamientos suce-
sivos, se trata de lo reprimido y su retorno. La autora refiere que se
trata de lo que se ha traducido como “ocurrencias” (Einfallen)», pero
propone la traduccién «lo que cae», puesto que «fallen significa caer»:

Lo que cae es lo que ya no se asocia, porque «asociacion»
[..] es lo que se corresponde a los dos primeros archivos
[..]. Pero aca no se trata de cronologia ni de tema sino
de lo que cae aunque no tenga ninguna relacién con lo
que cay6 previamente ya que, si deja libre curso a sus
asociaciones, el sujeto podra establecer conexiones
nuevas, las Gnicas que permiten ganar terreno sobre la
represion y es ahi donde cobra sentido este aspecto de
la regla que dice [..] aunque piense que no se asocia, que
no hay una asociacion légica, o sea, aunque no se asocie
por el significado, diga lo que ha caido, esto es, aunque le
parezca sin sentido.

O sea que la asociacién libre abre la puerta al sinsentido
(Cancina, ob. cit., p. 69).
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Se considera que la riqueza aclaratoria de la cita amerita su transcrip-
cion casi integra. En efecto, permite ubicar el fundamento de la regla,
la adecuacion de la técnica a la disposicion del significante en el apa-
rato psiquico y la eficacia clinica de advertir el sinsentido de lo que
afecta —habitualmente revestido de un sentido tragico, lo que hace del
sujeto un sufriente-.

«Lo que cae» se puede ubicar en la serie ya introducida: suefio-sinto-
ma-acto fallido-chiste. En ellos radican los detalles con los que se en-
cuentra el analista en el abordaje de la singularidad del analizante. Por
su parte, como ya se dijo, la contracara de la regla, para el analista,
consiste en evitar conducir su atencién en funcién de la «referencia a
su propia persona» (Freud, 1988e [1912], p. 1655), es decir, atenerse a escu-
char lo que el analizante dice «con una igual atencion flotante» (ob. cit.,
p. 1654): atender a todo lo que enuncia con el mismo interés, sin fijar
este en tal o cual aspecto, suceso o tematica. En sintesis, no hay lugar
para la busqueda, sino para el hallazgo. Asi como el sujeto no seleccio-
nalo que dice, el analista no elige lo que escucha (Cancina, 2008, p. 70).

Ahora bien, Freud presenta su método con el afan de que sea utilizado
para tratamientos clinicos individuales, y esto no fue lo que ocurri6 en
la experiencia de la PPS. Si bien se realizaron entrevistas individuales,
estas no estuvieron enmarcadas en tratamientos, y se recurri6 al dis-
positivo grupal (en este, se trabajé con el recurso del juego y el empleo
de cuentos como estrategias para que los nifios y nifias participantes
pudieran decir, de otro modo, aquello que se les ocurra). No obstante,
se considera que se preservo la esencia de la propuesta freudiana, en
la medida en que se invit6 a decir abiertamente y se intent6 escuchar
sin que se inmiscuyan cuestiones personales; esto Gltimo fue trabaja-
do en el dispositivo de supervisién.

Es necesario decir que esta invitacién fue aceptada gustosamente en
algunos casos y abiertamente rechazada o dificilmente emprendida
en otros, puesto que la circunstancia insoslayable de trabajar cons-
truyendo una demanda (Rattagan, 2011) redunda en un aumento de la
complejidad habitual de la labor analitica. Otra variacién del método
propuesto por Freud (1988c [1912], p. 1655) radicé en la practica de re-
gistrar los significantes empleados por los participantes, que el autor
desestima y desaconseja.
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A continuacién, se transcriben algunos de los dichos de quienes parti-
ciparon en la experiencia clinica para ilustrar lo mencionado a propé6-
sito de la variedad de respuestas ante la invitacién de la practicante:

- «Sefio, ¢usted anota para decirle a la sefiorita que tenemos que traer
los documentos?».

- «No sé qué quiere que le cuente. Preginteme, yo no entiendo nada».
- «Esto se trata de decir lo que pensas».

- «Usted tiene que hablar, usted nos tiene que decir a nosotros y
nosotros tenemos que escuchar».

- «Contale tu suefio.

- «Lo que te quiero decir es que el X le pegd a mi hermanan.

- «Tenemos que contar lo que sentimos».

- «Qué, sefio, susted quiere saber toda la vida?».

- «Este espacio es para contar secretos».

- «Cuéntenos o no le contamos nada, si no, asi no vale porque no la
conocemos nada. Dele, profe. Para conocerla, nos gusta conocer a las
personas con las que hablamos».

- «Ella no viene a darnos una respuesta, viene a escuchar lo que
nosotras le decimos».

Resulta pertinente mencionar dos cuestiones. En primer lugar, Freud
(1988f [1913], p. 1670) refiere que es esperable encontrarse con «pa-
cientes que comenzaran la cura objetando que no se les ocurre nada
que contar», pero enfatiza que nunca hay que responder a la deman-
da de determinar sobre qué tienen que hablar, y sostiene que no es
posible que no acuda ninguna idea a su pensamiento. Por otro lado,
puesto que las personas que habitan «escenarios de expulsién social»
(Duschatzky y Corea, 2014, p. 17) estan acostumbradas a que se las ubi-
que en el lugar de «objeto de las politicas publicas» (Onocko Campos et
al., 2008), también resulta predecible que demanden que se les hable,
en vez de alzar su propia voz (v. supra: «Psicoandlisis en “escenarios de
expulsion social”»).

La puesta en practica del método psicoanalitico dio lugar a una se-
rie de hallazgos, que seran detallados en el apartado correspondien-
te (cf. infra: Hallazgos clinicos), pero en esta instancia es pertinente
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introducir aquellos que originaron el problema de investigacién, en
los que insiste el significante bajo:

«Salen nifios de abajo de las piedras».

«Esta construccion va a ser la oveja negra en el medio de EI Bajo».

«Es como que nos defendemos entre nosotros para no caer bajo».
«La mayoria de las veces el bullying va por vivir en El Bajo». «Tratan
de buscarnos el odio porque vivimos en EI Bajo». «Sos de El Bajo no, no
te lo presto, porque me lo vas a robar. Es por tener algo que nosotros
no tenemos». «Y no tienen ni ganas de salir porque se le bajaron todos
los d&nimos». «Eso es caer bajo: bueno listo, no estudio, no hago nada.

«A mime afecta vivir aci [...] bajon estilo. Mi vida por dentro es como
sino tuviera vida.

«Es lunes y estamos medio bajon».

«De El Bajo hay muchas cosas que no nos gustan»; «vemos entrar
mucha gente de plata que se droga. Cuando discriminan aci y vienen a
comprarle alos de aca. Y después los ves por alla arriba y...»; «te ven 'y
vos sos un negro de El Bajo».

- «El X me pegaba como si yo fuera su hija, me tir6 para abajo, todo eso».

«—Florencia, ¢cierto? —Si. La florcita de EI Bajo».

«Un dia encontraron un delfin debajo de la tierra.

Cabe destacar su cualidad de hallazgos, es decir, su pertenencia in-
tegra al «dominio donde se encuentra» (Lacan, 2015a [1964], p. 15). Se
trata de verbalizaciones espontineas que surgieron en respuesta a la
invitacién de la practicante a decir abiertamente. Obsérvese que al-
gunos dichos incluyen el significante de manera cabal, pero desligado
de la nominacién del territorio (caer bajo); otros, se refieren a la per-
tenencia al terreno (vivir en El Bajo; sos de El Bajo; negro de El Bajo), y
algunos otros lo incluyen desfiguradamente, es decir, de manera indi-
recta (abajo; bajaron; bajon; debajo). Asimismo, la expresion arriba alude
al término por oposicién.

2.6. El método etnogrifico, ;un ethos posible?
Este método proviene del campo de la antropologia y enfatiza la utili-

dad del trabajo prolongado en terreno para acceder a la alteridad del
otro en su propio contexto cultural. Asimismo, da lugar al detalle y a
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lo que queda por fuera de los supuestos tedricos y hace hincapié en
el respeto de la literalidad de los textos compuestos por los actores
(Guber, 1984), asi como en el método psicoanalitico se atiende al sig-
nificante tal como el sujeto lo emplea. La etimologia del término «sig-
nifica la descripcion (grafé) del estilo de vida de un grupo de personas
habituadas a vivir juntas (ethos). Por lo tanto, el “Ethos” seria la unidad
de analisis para el investigador» (Pérez Serrano, 1994, p. 224).

La pregunta que titula el presente apartado se refiere, justamente, a
la posibilidad —o imposibilidad- de concebir un ethos referido a los ha-
bitantes de «El Bajo» (considerado como territorio) que participaron
en la investigacion. En efecto, diversos autores, provenientes de dis-
tintos campos, sostienen la idea de un aspecto o caracter comun a los
sujetos que habitan en condiciones de «expulsién social» (Duschatzky
y Corea, 2014, p. 17). Por ejemplo: «El aislamiento provocado por la po-
breza hace posible crear una mentalidad especial, una sociedad sepa-
rada, en las villas miseria con sus propias reglas» (Verhoeven, 2010,
p. 9); «el papel que juega la segregacion espacial en la formaciéon de
grupos e identidades» (Sabatini, Caceres y Cerda, 2001, p. 3) y «habi-
tar de otra forma la condicién de la expulsion, mediante una serie de
c6digos de pertenencia que arman la configuracién de un nosotros»
(Duschatzky y Corea, 2014, p. 36). Salvando las distancias disciplinares
y conceptuales, se puede decir que las tres citas aluden a un mismo
hecho discursivo, a saber, algo compartido («mentalidad»; «identida-
des»; «codigos de pertenencia [...] un nosotros») por aquellos que son
expulsados de la sociedad neoliberal, quienes viven en sus margenes
(cf. infra: Las dos «caras» del «Bajo» y Estar abajo, ser de abajo).

Podria objetarse que el uso del método etnografico no es compatible
con el psicoanalisis, en la medida en que se asienta en

.. la conviccién de que las tradiciones, roles, valores y
normas del ambiente en que se vive se van internalizando
poco a poco y genera determinados estilos que pueden
explicar la conducta individual de forma adecuada.
En efecto, los miembros de un grupo étnico, cultural o
situacional comparten una estructura de razonamiento
que, por lo general, no es explicita, pero se manifiesta en
diferentes aspectos de la vida (Pérez Serrano, 1994, p. 224).
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Es decir, le asigna un papel relevante al ambiente, el de la explicacion
de la conducta del individuo, lo cual remite a las teorias psicolégicas
ambientalistas y conductuales. No obstante, este trabajo esta produ-
cido desde otra perspectiva. Recuérdese que, en el marco conceptual,
se denunci6 el encubrimiento ideolégico que subyace al binomio «in-
dividuo-sociedad» (en este caso: «conducta-ambiente») y se descarté la
idea de que aquel existe separadamente de esta, y la interioriza paula-
tinamente (Braunstein y Saal (2008) [1979)). Por el contrario, se sostu-
vo la existencia de estructuras que preexisten al sujeto y lo constitu-
yen como tal, pero que tampoco existen de manera aislada, sino que
«“encarnan” o laten al nivel mismo de la experiencia» (Masotta, 2011
[1964], p. 69) (cf. supra: «El inconsciente, discurso del Otro»).

Ahora bien, la pregunta crucial radica en el modo de articulacién, por
asi decirlo, entre la dimensién subjetiva y la intersubjetiva, «transindi-
vidualy, o el «ethos». Pregunta que también preexiste, con mucho, a esta
investigacion: ¢Pero cudl es el «codigo», o el sistema de transformacio-
nes, olamodalidad de la intuicién totalizante, que permite el pasaje des-
de la observacién objetiva de los c6digos colectivos, inconscientes, a los
elementos de las vivencias subjetivas [...|? (Masotta, ob. cit., p. 69).

Por su parte, esta investigacion se limita a describir un presunto ethos
de «El Bajo», recreado mediante los significantes empleados por los
hablantes que en ella participaron (cf. infra: Las dos «caras» del «Bajo»
y Estar abajo, ser de abajo), y a establecer posibles relaciones entre
dichos significantes y las historias de algunos de ellos (cf. infra: El sig-
nificante bajo, «lo que cae» y las historias: relaciones posibles).

2.7. Estrategias metodologicas en la biisqueda del ethos: observacion
participante y entrevistas («historias de vida»)

2.7.1. Observacion participante: observacion de y participacion en los
significantes

El empleo de la observacion participante en una investigacién cuali-
tativa realizada en terreno resulta tan ineludible como el surgimien-
to de la transferencia en la practica psicoanalitica. La presencia —in-
habitual- del investigador en el campo exige su participacion en las
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actividades llevadas a cabo por los sujetos de la investigacién (Guber,
1984Db, p. 114; Montero, 2007, p. 204), o bien su participacién es exigida
por estos. Esta exigencia se puede leer en el siguiente ejemplo de co-
mentario formulado por una de las personas que asisten a la institu-
cién, en el cual demanda, de modo implicito, que se haga algo distinto
de «estar sentada tomando sol»: «;Esta tomando sol? ;:No se va a poner
mas rubia? ;Querés que te lo tenga? [papel de alfajor] Bueno, ya que
esta sentadan.

La inclusién de esta técnica en la investigacién obedece a su carac-
ter «no directivo» (Guber, 1984b, p. 109) y «no reactivo» (Allub, 1997,
p. 209), que posibilita acceder al discurso espontaneo de los partici-
pantes (distinguido del discurso producido en calidad de respuesta a
los requerimientos de una técnica tal como la entrevista —«historia de
vida»—y/o de un método tal como el psicoanalitico). Esta inclusién no
fue deliberada a priori, sino que se «encontré» haciendo uso de ellay se
decidié utilizarla en la bisqueda emprendida.

Desde los comienzos de la practica en la institucién, la observaciéon
fue utilizada de manera «no estructurada» (Allub, 1997, p. 213), con fi-
nes exploratorios y diagnésticos. De este modo, se pudo captar algo
del orden del discurso y la légica institucional, que serad expuesto en
el apartado correspondiente (cf. infra: Resultados de la investigacion).
Luego, la permanencia prolongada en las instalaciones de la organiza-
cion (debida a las dificultades para acceder de forma independiente
al territorio, planteadas anteriormente) generé momentos propicios
para observar el discurrir de la vida diaria en la institucién y parti-
cipar (casi obligadamente) en algunas actividades y practicas institu-
cionales: presencia en los espacios comunes (cocina, comedor, patio,
etc.); colaboracién en la preparacion y distribucion de alimentos y en
lalimpieza delas instalaciones; participacién en almuerzos, actos con-
memorativos, operativo de salud, feria de ropa y actividad recreativa
(salida al cine).

Ahora bien, ¢de qué manera se procur6 participar? Sostener —con di-
ficultad- una posicién analitica en el seno de la rutina institucional,
posicién que excluye actuar en el registro imaginario de la imitacién



MALENA ALVAREZ

del comportamiento de los otros (Lacan, s/f), implicé participar «segin
las propias pautas culturales» (Guber, 1984b, p. 115) profesionales, lo cual
-se presume- acentud la percepcion de las diferencias existentes con
las personas que suelen frecuentar la institucion (en su mayoria muje-
res, adultas, madres de los nifios que alli asisten). Como se dijo en otro
apartado (cf. supra: Psicoanalisis en «escenarios de expulsién social»),
esas personas se resistian a participar en las actividades propuestas, o
bien participaban poco, recelosamente, dado que no se supo ni se pudo
generar las condiciones para que se dispongan a trabajar gustosamente.

Sin dudas, la presencia de una extrafia generaba comentarios que
constituian material simbélico apto para ser analizado en el presente
trabajo. En este sentido, Guber (1984b, p. 109) plantea que participar
significa, entre otras cosas, «ser objeto de burlas, de confidencias, de
declaraciones amorosas y de agresiones». Adviértase la férmula a la
que puede reducirse lo planteado por la antropéloga, «ser objeto dev,
puesto que se trata de una féormula equiparable a lo que ocurre en la
transferencia (Lacan, 2015 [1960-1961]). Por su parte, Montero (2007, p.
204) plantea que el caracter especial que adquiere la participacion del
investigador, en contraposicién a la normalidad de las acciones rea-
lizadas por los observados (quienes «hacen lo que suelen hacer cada
dia»), puede provocar fastidio y la inversién de la posicion, a saber, que
«se dediquen a su vez a observar y a interrogar al observador»: «Hola,
Male. ;:Cémo has hecho... para venir a ver a los pobres?».

La observacion y el registro se fueron orientando de acuerdo a los
objetivos de la investigacién, orientacion que se decide plasmar en la
expresion «observacién de y participacion en los significantes». ;Por
qué? Porque se priorizaba la escucha y el registro de los significantes
pertinentes al problema de investigacién, y por momentos se era ob-
jeto de estos, en este sentido se participaba en ellos. La cercania, im-
plicada en la atencién primaria de la salud, ubica la técnica en la «epis-
temologia del encantamiento» (Fernandez Christlieb, 1994a, 1994b, en
Montero, 2007, p. 206), que se halla atravesada por la dimensién de la
mirada. Esta consideracién permite leer la mayoria de los comenta-
rios formulados por los participantes en este contexto, en el registro
de la presunta ubicacién de la investigadora en el lugar de una otra
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ajena, que mira a «los de aca abajo» desde «alla arriba». Cuestiones que
seran ampliadas en el apartado correspondiente a los resultados de la
investigaci6n.

2.7.2. Consentimiento informado: consentir nombrar y decir, cuando «hay
cosas que no se dicen», que «no se pueden decir»

El consentimiento informado consiste en un «proceso de comunica-
cién» (Coédigo de Etica del Colegio de Psicélogos de Mendoza, 2013, p.
9) que se debe establecer en toda practica psicolégica —se inscribe en
el registro del deber deontolégico- con el objeto de obtener la acepta-
cién o negativa del sujeto a participar voluntariamente en determina-
da actividad o intervencién. Para ello, es necesario informar en qué
consistira su participacién, de manera comprensible, a la persona con
capacidad legal para decidirla (C6digo de Nuremberg, en Leibovich,
2000, pp. 5-6). Si no cuenta con esta capacidad (ej.: nifios), ademas del
consentimiento voluntario del sujeto en cuestién, se obtiene el del
responsable legal. La explicitud del procedimiento se acentda en las
investigaciones. En ellas, no solo es obligatorio obtenerlo, sino tam-
bién registrar y disponer del consentimiento «por escrito» (Leibovich,
2000, p. 13; Cédigo de Etica del Colegio de Psic6logos de Mendoza,
2013, p. 10). Para cumplir con esta disposicion, se adapté el modelo
propuesto por Leibovich (2000, p. 34), que se puede consultar en el
apartado «Anexos».

El consentimiento se obtuvo dialogando lo planteado por escrito. Se
explicité y enfatiz6 el caracter voluntario, no obligatorio, de la partici-
pacion; que las actividades realizadas (entrevistas) estarian enmarca-
das en un proyecto de investigacion universitario, cuya consecucién
se funda en la obtencién de un titulo de grado?; la posibilidad de aban-
donar de modo definitivo la investigacién, o de interrumpir y/o

24. Estainformacién generd comentarios tales como «si vos ya sabés que yo ya te he
dicho que me quiero recibir de prostituta. Conmigo te vas a recibir de presidenta»;
«te vamos a ayudar a que te recibas y ganes mucha plata... La Malena nos va a batir la
mayonesa a todos, vamos a ir re en cana.
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suspender la realizacién de una entrevista; y el resguardo de la iden-
tidad, el mantenimiento secreto de los datos personales de los parti-
cipantes (cuyos nombres han sido desfigurados en la exposicién de
sus dichos, excepto en el caso de dos participantes —«El loco Omar» y
Brian—, quienes solicitaron que sus identidades figuren del modo ex-
plicitado anteriormente).

La implementacién y el respeto continuado del consentimiento infor-
mado dieron lugar a dos ocurrencias provistas de sumo interés —«A fin
de cuentas, todo proporciona significante» (Lacan, 2015a [1964], p. 52)-.
La primera, protagonizada por Pocha (35), quien, durante la Ginica en-
trevista concretada, en un momento solicité que se interrumpiera el
registro de algo que decia: «<Hay cosas que no se hablan, no se dicen, el
peso que tenés, porque no se hablan, si vos hablas sos el paco, porque
ellos lo llaman de esa manera. Podes ver.., esa parte no la escribas».
Lo interesante, a los fines de la investigacion, es destacar que aquello
que no se habla, que no se dice, y que pesa, tampoco se puede escribir,
mucho menos ser tomado como objeto de la labor académica.

La segunda ocurrencia se puede interpretar de manera similar, esta
es, como aquello que «no se puede decir»: «No te puedo decir nada de
El Bajo, porque algunas veces se tiran tiros, o se pelean. Anoche cuan-
do yo me barié se tiraban tiros, lastimaron a una chica» (Mariana, 7).
Luego de lo que pudo decir, quiso interrumpir la entrevista —que se
interrumpié- y propuso continuar otro dia. Las siguientes ocasiones
en las cuales se la invit6 a reanudarla, se negd y su negativa fue res-
petada. En una oportunidad, mientras la practicante entrevistaba a
una joven, la nifia merodeaba por los alrededores y verbalizé: «;O no
sefio que vos me decias “bajo” y yo no podia?». Esta pregunta introduce
otra, a prop6sito de los efectos de lo no decible, de lo indecible, esta es:
¢qué consecuencias tiene no decir, no poder decir? Se presume —con
reservas— que no decir no solo pesa, sino también imposibilita, anula
o merma el despliegue de lo posible.

2.7.3. Entrevistas («historias de vida»)
El uso de las entrevistas obedece al cumplimiento de los objetivos del

proyecto de investigacion; los propésitos especificos de tal empleo
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fueronindagarlos significantes conlos cuales es asociado el significan-
te bajo por cada participante y obtener una aproximacién a la version
que de su historia cada sujeto puede construir y transmitir (para luego
plantear relaciones posibles entre dichos significantes y versiones).
Por estos motivos, el modelo de entrevista utilizado fue confecciona-
do de manera artesanal y situacional (Satulovsky y Theuler, 2009, en
Rascovan, 2013), es decir, no responde estrictamente a la propuesta de
alguno de los autores de la bibliografia consultada acerca de la tema-
tica —«historias de vida»— (Saltalamacchia, 1992; Pérez Serrano, 1994;
Allub, 1997; Aceves Lozano, 1998; Kornblit, 2004; Gaulejac y Rodriguez
Marquez, 2006).

El caracter inacabado de la técnica (Saltalamacchia, 1992, p. 33; Aceves
Lozano, 1998), el consiguiente espacio habilitado para su recreacién,
la tradicién de recurrir a ella para investigar las historias de aquellos
que viven al margen del orden socioeconémico (Ruiz, 1989 en Pérez
Serrano, 1994; Aceves Lozano, 1998; Kornblit, 2004) y su aptitud para
interrogar las interrelaciones entre las estructuras constituyentes del
sujeto y el sujeto mismo —si es que este puede concebirse como tal-
(Saltalamacchia, 1992, pp. 34-35; Jones, 1983 en Pérez Serrano, 1994;
Allub, 1997; Aceves Lozano, 1998; Gaulejac, 2006) son algunas de las
caracteristicas que, en el marco del problema de investigacion del
presente proyecto, supusieron un paso obligado por el campo de las
«historias de vida». En cuanto a la caracteristica mencionada en tercer
lugar, se destaca el hecho de que desde sus origenes la historia de vida
haya sido dirigida hacia lo que algunos denominan «marginalidad»
(ej.: Kornblit, 2004) y luego se haya orientado hacia otros temas, pero
siempre conservando la direccién que se puede nombrar como «bus-
queda del ethos», es decir, de algo coman que, en el discurso, constitu-
ya como tal al «grupo poblacional» investigado. En pocas palabras, la
pertinencia de la inclusién de la herramienta en el marco del método
etnografico (Aceves Lozano, 1998).

Se dijo —escribié— que el modelo de entrevista utilizado fue confeccio-
nado «a medida» de la labor emprendida en esta investigacion, en el
espacio habilitado parala recreacién de la técnica. Asimismo, que esta
confeccién no responde al pie de la letra de alguna de las propuestas
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metodolégicas consultadas, en principio porque la indagacién del
tema en cuestion —el significante bajo y su presunto peso— se torné
prioritaria, en desmedro de la pretensién de completitud y exhaus-
tividad caracteristica del rastreo biografico en las historias de vida,
cominmente perseguida por los investigadores abocados a esta orien-
tacion (Ruiz, 1989, en Pérez Serrano, 1994; Pérez Serrano, 1994; Aceves
Lozano, 1998; Kornblit, 2004). En este sentido, la distincién entre las
historias de vida, concebidas como el resultado de «un rastreo detalla-
do dela trayectoria vital de una persona, y el relato de vida, compren-
dido como las «narraciones biograficas acotadas porlo general al obje-
to de estudio del investigador» (Kornblit, 2004), permite plantear que
la aproximacién a la version que de su historia cada sujeto pudo cons-
truir y transmitir constituye un relato y no una historia de vida. Sin
embargo, dada la escasa presencia practica y bibliografica de la orien-
tacion mentada mediante la expresion «relatos de vida», se opta por
la denominacion, ya generalizada y extendida, de «historias de viday,
habiendo explicitado y teniendo presente la salvedad mencionada.

En términos operativos, luego de efectuar el procedimiento deontologi-
co del consentimiento informado?, para indagar el tema en cuestion, se
le pregunté a cada participante: «;Qué podés decir acerca del bajo?». La
falta de precisién del interrogante formulado se debe a la intencién de
no «obturar el intervalo significante» (Tizio, 1994, p. 12), es decir, no in-
troducir algiin contenido que dirija la respuesta del entrevistado hacia
una direccion predeterminada por la entrevistadora, sino intentar que
«los dichos se socien» de acuerdo a la escasa libertad de la cual el suje-
to para ello dispone (Lacan, 1977; Lacan, 2003a [1953]). Esta intencion,
fundada en la posicién del analista, ha sido nombrada «abstinencia» y
planteada como un deber, con el mismo objetivo de «evitar que las pre-
nociones limiten el campo de recreacion del entrevistado o influyan de-
masiado en el curso de su memoria» (Saltalamacchia, 1992, p. 71).

25. Que a su vez responde a la propuesta de informar, en la primera entrevista, «sobre
los origenes, objetivos y métodos de la investigacion» (Saltalamacchia, 1992, p. 71).
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Permitase una digresién imprescindible. Se escribi6é «intentar» y no
«garantizar», por ejemplo, dado que el acceso al inconsciente no esta
garantizado en este tipo de abordaje metodoldgico, lo cual fue plantea-
do oportunamente en cuanto a la distincién entre el método psicoana-
litico y el método etnografico, entre lalégica del hallazgo clinico yla de
labisqueda emprendida en las investigaciones cientificas (cf. supra: El
enfoque cualitativo de investigacién y la investigacién en psicoanli-
sis: supuestos comunes y aspectos diferenciales y Clinica del detalle: el
método psicoanalitico). Desde la perspectiva de Saltalamacchia (1992,
p. 43): «En las historias de vida sera muy dificil llegar a esos mandatos
inconscientes que estructuran la percepcion. Ese es un privilegio ex-
clusivo del divan psicoanalitico». Lo que se afirmé respecto del acceso
no garantizado al inconsciente debe ser extrapolado a las versiones
de las historias que fueron transmitidas por los sujetos, en calidad de
respuestas al interrogante «;qué podés decir acerca de tu historia?».
Es decir, las construcciones espontaneas relativas a su historia que un
sujeto realiza en anélisis, por ejemplo, o un nifio en sus juegos, distan
radicalmente de aquellas elaboraciones que un participante de una
investigacién como esta puede producir a partir de la pregunta men-
cionada. En sintesis, no se puede plantear que esta investigacién es
psicoanalitica, sino que esta orientada por el psicoanalisis. Esto limita
considerablemente el alcance y la lectura psicoanalitica posible de los
resultados obtenidos.

Se continta la problematizacién operativa de las entrevistas realiza-
das. Luego de escuchar el impreciso interrogante «;qué podés decir
acerca del bajo?», los participantes coincidieron en interpretar el tér-
mino bajo como «Bajo, es decir, como aquel que nombra un territorio.
Cabe aclarar que uno de los «tres 6rdenes de realidades presentes» en
una historia de vida es «la realidad histérico-empirica», el «trasfon-
do» en el que aquella se desarrolla (Bertaux, 1986, parafraseado por
Kornblit, 2004, p. 19), y recordar que la manera de concebir la relacién
entre dicha realidad y la psiquica —permitase este deslinde, con fines
expositivos— responde a la «perspectiva dialéctica», desde la cual se
comprende que lo social constrifie, pero no determina de modo ab-
soluto, las historias de los sujetos, y se enfatiza el caracter conflictivo
de la articulacién entre las estructuras constituyentes del sujeto y el
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sujeto «en simismo» —si es que este puede concebirse como tal- (Santa
Marina y Marinas, 1999, en Kornblit, 2004, p. 20). La aclaracién prece-
dente también se puede plantear instando al lector a que recuerde lo
establecido a propoésito del mundo humano como hecho de lenguaje
(cf. supra: El enfoque cualitativo de investigacién y la investigacién en
psicoanalisis: supuestos comunes y aspectos diferenciales), es decir,
que no es posible acceder de manera directa a la realidad, sino me-
diante un rodeo simbélico. Esto implica que lo que se puede decir acer-
ca del bajo, aunque se interprete como referido al territorio llamado
«Bajo», no puede ser concebido sino en términos de significante.

Sin embargo, estas aclaraciones no me eximen de mi parte, es decir,
del lugar que me compete como sujeto obstinada en la basqueda de
una constelacién de significantes que gira en torno a uno, bajo. En esta
instancia me autorizo a dar un paso al costado de la presente investi-
gacién y a ubicarme en mi condicién de «aspirante» a psicoanalista,
a sentarme en el «banquillo» de los acusados (Lacan, 2003d [1958], p.
567). Esta manera de proceder se funda, en parte, en las diferencias
entre la ciencia y el psicoanalisis:

La ciencia, en la medida en que elide, elude, secciona,
un campo determinado en la dialéctica de la alienacion
del sujeto, en la medida en que se sita en el punto
preciso que defini como el de la separacidn, es capaz de
sustentar también el modo de ser del sabio, del hombre
de ciencia. A este habria que considerarlo en su estilo,
sus costumbres, en las modalidades de su discurso, en
la manera como, mediante una serie de precauciones,
se resguarda de ciertos interrogantes que conciernen al
status mismo de la ciencia a cuyo servicio esta (Lacan,
2015a [1964], pp. 272-273).

Este «vicio» de la ciencia, que prescinde del examen de los sesgos que
supone, en simisma, la persona que investiga, ha sido denunciado por
numerosos autores pertenecientes al campo de las historias de vida,
quienes impulsan su analisis y explicitacién: «Examinar el papel juga-
do por el investigador en el mismo proceso de crear conocimientos»
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(Devereaux, 1977y Thompson, 1988, parafraseados por Aceves Lozano,
1998, p. 216); «la mejor manera de combatir los sesgos subjetivos no
es ocultando su existencia en el proceso de la investigacién, sino, por
el contrario, haciéndolos absolutamente presentes y conscientes»
(Saltalamacchia, 1992, p. 67); «para un clinico, la objetividad no consis-
te en neutralizar la subjetividad [...], sino en comprender de qué mane-
ras estas intervienen permanentemente dentro de la vida social y en
la produccién de conocimiento» (Gaulejac, 2006, p. 14).

Por mi parte, cuando escribo que no estoy eximida, me refiero alo que
puedo decir acerca del significante bajo, en cuanto al lugar que ocupa
en mi economia subjetiva, respecto del cual me explayaré en el aparta-
do correspondiente (cf. infra: Cuando «lo que se busca» ya se hubo en-
contrado en el propio fantasma —al respecto, dice Lacan (2015a [1964],
p. 15): «No me buscarias si no me hubieras encontrado ya»—). En este
apartado me limitaré a sefialar, brevemente, aquellos aspectos rela-
tivos a la realizacién de las entrevistas, en los cuales considero que
se inmiscuy6 algo de mi posicién en calidad de «sesgo». En principio,
quiero decir que el sesgo principal se puede ubicar en torno a lo que
mencioné como la indagacién prioritaria del tema en cuestién, el sig-
nificante bajo y su presunto peso, al hecho de haber escuchado la insis-
tencia de este significante, haberlo recortado y emprendido una bas-
queda tras él, reduciendo a este, en cierto sentido, las historias de los
participantes de la investigacion. De hecho, la pregunta por lo decible
acerca de este constituy6 el interrogante inicial de la mayoria de las
entrevistas. A continuacién, se transcribiran algunas intervenciones
efectuadas en las dos primeras entrevistas realizadas:

109



MALENA ALVAREZ

Entrevista 1:

Eda.—;Qué podés decir acerca del bajo?

Maria (24).—¢Acerca del barrio?

Eda.—Cuando te digo bajo, ;pensas en el barrio?

Maria.—En realidad yo conozco dos barrios. No sé, ;querés que te ha-
ble acerca de las personas que viven en el barrio? No entiendo bien la
pregunta.

Eda.-Se refiere a lo que es el bajo para cada uno.

Maria.—Para mi es una villa, no deja de ser una villa por donde la mires,
en el sentido de que no hay..., etc.

Eda.—¢Se te ocurre algo mas si te digo bajo?

Maria.—He visto otras villas que... etc., ;ccomo se dice cuando le ponen
los medidores, la luz...?

Eda.—¢;Urbanizado?

Maria.—Claro, nivelados..., etc.
Entrevista 2:

Eda.—;Qué podés decir acerca del bajo?

Pocha (35).—Alla abajo vos te tenés que acostumbrar a ver a los pende-
jos..., etc.

Eda.—¢Se te ocurre algo méis con respecto al bajo?

Pocha.~El Bajo no es malo. Te soy sincera, el Bajo no es malo. El Bajo
es mi casa...
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Obsérvese que la manera de formular el interrogante hace pensar en
el término que nombra un territorio y no en la palabra en si misma
(podria haberse preguntado, por ejemplo, «;qué pensas cuando es-
cuchas la palabra bajo?») y que las demés intervenciones empujan a
interpretar el término en el sentido territorial («cuando te digo bajo»;
«se refiere a lo que es el bajo»; «;se te ocurre algo mas con respecto al
bajo?»). En la medida en que dicho empuje se fue escuchando, la mane-
ra de intervenir se fue corrigiendo; en las entrevistas posteriores no se
registraron comentarios de este estilo.

Por otro lado, en cuanto a la importancia del papel que juega la trans-
ferencia en lo que el sujeto puede decir, y dice, en la entrevista; y a la
de discernir qué lugar ocupa en ella —en la transferencia— el entrevis-
tador, quien

... ha preguntado (...), permitiendo por su sola presencia,
sin hacer nada para que ello ocurra y sin poder evitarlo,
que sobre su rostro y su cuerpo se encarnen imagenes
y fantasias que le dan una fisonomia precisa y compleja
enla cabeza del entrevistado (Saltalamacchia, 1992, p. 66).

Se puede plantear que se asienta lo anticipado en desarrollos ante-
riores (cf. supra: Observacion participante: observacién de y partici-
pacion en los significantes) a propésito de la presunta ubicacién de
la practicante en el lugar de «un otro» ajeno, que mira a «los de aca
abajo» desde «alla arribar. Sibien es cuestionable concebir una dimen-
sién transferencial comn a un conjunto de personas, en este caso su
posibilidad se puede fundamentar, tanto desde la teoria como desde la
experiencia realizada. Desde la teoria, mediante el concepto de iden-
tificacion en su modalidad masiva, sustentada en un «rasgo coman»
entre personas, cuya importancia resulta proporcional a la magnitud
de dicha identificacién:

Puede surgir siempre que el sujeto descubre en siunrasgo
comun con otra persona que no es objeto de sus instintos
sexuales. Cuanto mas importante sea tal comunidad, mas
perfecta y completa podra llegar a ser la identificacién
parcial y constituir asi el principio de un nuevo enlace.
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Sospechamos ya que el enlace reciproco de los individuos
de una masa es de la naturaleza de tal identificacion,
basada en una amplia comunidad afectiva, y podemos
suponer que esta comunidad reposa en la modalidad del
enlace con el caudillo (Freud, 1988n [1921], p. 2587).

Sustitiyase la idea de la masa por la del conjunto de habitantes de «El
Bajo» y la idea del caudillo por la del significante que nombra ese te-
rritorio signado por la «expulsion social» (Duschatzky y Corea, 2014,
p. 18) y se advertira la pertinencia de proponer una identificaciéon en-
tre las personas que habitan dicho territorio como sustento de una
dimension transferencial comtn en la relacion con «un otro» «de alla
arriba» que «baja» a preguntar qué se puede decir acerca del signifi-
cante en cuestion. Identificacion cuyo entramado social ha sido enfa-
tizado mediante la denominacion «identidad colectiva» (Erikson, 1974,
1982; Lévi-Strauss, 1981; Barber, 1983; Livosi, 1983; en Saltalamacchia,
1992, pp. 52-53), sintetizada por el autor de referencia en la siguiente
definicién: «Se asienta en una cosmovisiéon compartida y se expresa
tanto en conductas y exteriorizaciones simboélicas como en la delimi-
tacion de ciertas oposiciones, esto es, en la presencia de un «<nosotros»
[«los de aca abajo»] y de uno o varios «ellos» [«los de alla arribax]».

La influencia del otro (diferente, que interroga) en lo que el entrevis-
tado puede decir, y dice, también ha sido postulada por investigadores
pertenecientes al campo de las historias de vida, entre ellos Ricoeur
—«El relato surge, asi, como parte del encuentro con el otro» (1996, en
Kornblit, 2004, p. 21)- y Aceves Lozano —«Son sus historias de vida, sus
relatos autobiograficos frente a un otro, el interlocutor [...], expuestos
en cuanto a la diferencia [..] en tanto son conscientes de sus elementos
de identidad y existencia propia» (1998, p. 245).

Desde la experiencia realizada, la posibilidad planteada —~dimensién
transferencial comdn a un conjunto de personas— resulta notoria a
partir de una secuencia repetida en el desarrollo de varias entrevis-
tas realizadas, a saber: incomprensién ante el interrogante, pedido de
aclaraciones acerca de este y, lo crucial, la interpretacion de que la
intencién de indagar acerca del significante bajo es la espera de que se
diga algo especifico respecto del territorio al que nombra, algo «<malo»:
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¢Querés que te hable acerca de las personas que viven en el barrio?
(Maria, 24).

El Bajo no es malo. Te soy sincera, el Bajo no es malo. El Bajo es mi casa
(Pocha, 35).

La gente del centro lo pone como malo... Qué mds querés que te diga de El
Bajo. Que se van criando con lentes de tirar tiros... (Mariel, 30).

- Algunas veces hacen problemas, se emborrachan, se pelean, tiran tiros...
todos esos hablan mal, dicen que somos sucios (Nélida, 9).

No puedo decir nada de El Bajo, porque algunas veces se tiran tiros
(Mariana, 7).

Como sefio, usted dice si me parece malo.. Todos siempre hablan mal,
dicen que si vienen para acd no salen mds o salen desnudos, todos hablan de
El Bajo, profe, usted también... Por qué quiere que le hablemos de El Bajo... Yo
pensé que usted iba a hablar mal de El Bajo (Luz, 15).

Como todo barrio tiene sus problemas... Qué mds le puedo decir acerca del
barrio... Mds no le puedo contar del barrio, porque de mi casa a la escuela y
de la escuela a mi casa. Y nada mds (Esperanza, 49).

¢Respecto a qué querés que te hable? Antes era mucho mds peligroso,
antes habia muchisimas muertes, muchos robos... Ahora se pueden rescatar
cosas buenas, antes era todo malo, tratar de sobrevivir (Alejandro, 31).

Adviértase la precisién de la sentencia que establece que el analista
paga «con su persona, en cuanto que, diga lo que diga, la presta como
soporte a los fenémenos» transferenciales (Lacan, 2014 [1958], p. 561),
puesto que, en vez de estar ubicada en el lugar supuesto por los par-
ticipantes («alla arriba», o bien «<hablando mal de El Bajo»), me hallaba
identificada con ellos, desde y mediante el cuadro constituido por mi
propio fantasma, viendo y sosteniendo a «Otra» ubicada «por encima»
de mi (cf. infra: Cuando «lo que se busca» va se hubo encontrado en el
propio fantasma).

Las observaciones y advertencias planteadas contribuyen a susten-
tar las limitaciones consignadas previamente en cuanto al alcance y
la lectura posible de los resultados de la investigacién. Se trata de la
relatividad del conocimiento producido, no solo mediante esta herra-
mienta, sino via la investigacién y la captacién humana del mundo, en
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general: «Lo que previamente no ha sido simbolizado simplemente no
se ve, [..] esa vision siempre sera una reproducciéon parcial y parcial-
mente ficticia del objeto. Y esto vale tanto para las historias individua-
les como para las colectivas» (Saltalamacchia, 1992, p. 36).

No obstante, estas consideraciones no excluyen ciertos resguar-
dos susceptibles de enmarcarse en la «vigilancia epistemolégica»
(Bachelard, 1989a, p. 187). Para esta labor, se tomaron en cuenta los
aportes de Saltalamacchia (1992, pp. 54-72), quien plantea cuestiones
relativas a la muestra y propone un «sistema de tres entrevistas» que
califica de utépico, ya que «no siempre podra lograrse debido normal-
mente a limitaciones presupuestarias o de tiempon».

Respecto de la muestra, su «medida y tipo de representatividad», se
sostiene que el conocimiento de las combinaciones mas significativas
«entre los determinantes sociales de la conducta individual» (cf. supra:
«Elinconsciente, discurso del Otro») permite definir a quiénes sera ne-
cesario entrevistar. En esta investigacién, se consideraron los deter-
minantes «clase», «<edad» y «sexo», y se procuré: 1. abarcar una franja
etaria amplia (la participante méas joven tiene siete afios y la mayor,
cuarenta y nueve; de las doce personas que componen la muestra, seis
son adultas, cuatro, adolescentes y dos, nifias); 2. contar con la palabra
de personas de ambos sexos (nueve mujeres, tres varones) (cf. supra:
Muestra no probabilistica: el «criterio de significatividad» y la prima-
cia del significante).

Sin embargo, estos criterios —aprioristicos— no resultan suficientes
para configurar la muestra definitiva, sino que esto se logra «sobre la
marchay, escuchando el caracter repetitivo de «los resultados que se
van obteniendo» y evaluando la «saturacién de la muestra» (Bertaux,
1982; Poirier et. al., 1983; Strauss, 1987, en Saltalamacchia, 1992, p. 63).
Es decir, esto ocurre cuando el agregado de participantes ya no im-
plica el agregado de informacién relevante respecto del tema que se
investiga. En este caso, no se conjugaron las actividades de realizacién
y andlisis de las entrevistas, lo cual impidié dimensionar la amplitud
desmedida de la muestra. Se considera desmedida porque la iteracién
de lo que cada participante pudo decir acerca del significante bajo es
notoriay, si esto se hubiera evaluado a tiempo, se hubiera disminuido
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la cantidad de participantes y se podria haber profundizado en las his-
torias de vida de quienes estuvieran dispuestos, obteniendo no solo
un mayor promedio de entrevistas por persona, sino también una re-
construccion mas detallada de la version de la historia de cada una.
Recuérdese que una persona fue entrevistada en tres oportunidades,
tres personas, en dos y el resto de los participantes solo una vez. El
material producido durante la «<bisqueda» consta de diecisiete entre-
vistas (cf. supra: Muestra no probabilistica: el «criterio de significativi-
dad» y la primacia del significante).

En cuanto a la amplitud desmedida de la muestra, es necesario decir
algo mas. La omisién de la realizacién conjunta, o paralela, de las en-
trevistas y el analisis correspondiente no es fortuita. Por el contrario,
se puede ubicar en la linea del sesgo personal denunciado anterior-
mente en calidad de obstinacién en la busqueda de los significantes
que pueden ser dichos a partir de uno, bajo. En términos practicos, me
refiero ala dificultad que experimenté para dar por concluido el traba-
jo de campo y poder establecer un corte con la institucion, los actores
y los participantes de la investigacién. Podria racionalizarla y nom-
brarla como «deseo de analizar»; no obstante, puedo ser mas critica 'y
decir que en esa dificultad de separacion estriba cierto «gocen.

Por otro lado, se dijo —escribié— que «se podria haber profundizado
en las historias de vida de quienes estuvieran dispuestos» —es decir, se
podrian haber realizado mas entrevistas por persona, con aquellas
que quisieran hacerlo-. Se destaca este «estar dispuesto» / «querer
hacerlo» puesto que, como se plante6 en el apartado correspondiente
(cf. supra: Consentimiento informado: consentir nombrar y decir,
cuando «hay cosas que no se dicen», gue «no se pueden decir»), se pudo
escuchar cierta resistencia para decir algo acerca del significante bajo.
Como se detall6, alguien solicité que se interrumpiera el registro de
algo que decia, alguien mas dijo «no poder decir», solicit6 interrumpir
la entrevista y luego se neg6 a reanudarla, y varias personas no qui-
sieron concretar una segunda ni una tercera entrevista. En este senti-
do, podria decirse que «el momento de concluir» el trabajo de campo
fue postergado y forzoso. Se decidié hacer lo posible con el material
obtenido y luego se advirtié que este resultaba suficiente —inclusive,
demasiado- para la elaboracién del trabajo.
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III. Lo que se encuentra y lo que se busca: hallazgos
clinicos y resultados de la investigacion

1. Hallazgos clinicos

En este apartado se presentaran algunos recortes de la experiencia
psicoanalitica, relacionados con la tematica de la investigacion (en
sintesis: el significante bajo, los significantes con los cuales es asocia-
do por algunos habitantes de «El Bajo» y las posibles relaciones con las
historias de algunos de estos sujetos).

Es necesario decir que la dimension propia de la clinica no es la mis-
ma que la de la experiencia, sino que el analista la construye «teori-
zando los efectos que produce en la experiencia, su practica» (Lacan,
parafraseado por Cancina, 2008, p. 55). Ahora bien, se trabajé via la
abstinencia de intervenciones enérgicas, dada la lamentable posicién
de estudiante —«explotado por el discurso universitario» (Lacan, 2015a
[1975], p. 158)-. Esta abstinencia constituye una limitacién a la posibi-
lidad de pensar la practica como clinica, en el sentido planteado ante-
riormente. Por este motivo, solo se podra plantear algo del orden de la
clinica en aquellos casos en que se intervino. En aquellos otros —la ma-
yoria— en que solo se dio la «presencia, [...] la implicaciéon de [la] accién
de escuchar, [..] condicién de la palabra» (Lacan, 2014 [1958], p. 589), se
presentaran fragmentos pertinentes de lo que se escuchd y su posible
vinculacién con la tematica del presente trabajo.

La funcién del juego en el aparato psiquico es revelada por Freud
(1988m [1920], pp. 2512-2513) en Mds alld del principio del placer, y con-
siste, esencialmente, en la elaboracién de las impresiones penosas.
Las situaciones que originaron dichas impresiones son repetidas en el
acto ludico, y en este el nifio invierte la posicién pasiva desde la cual
las vivid, es decir, se ubica como agente, generando una escena en la
que representa lo penoso e incluso haciendo que otro —persona o ju-
guete alusivo- participe de su accién en calidad de objeto.
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Considerar esta funcién permite unalectura de ciertos juegos que fue-
ron observados en la institucion en la que se trabajé; la mayoria de
ellos fue escenificada en el marco de un dispositivo grupal en el que
participaron nifias y nifios, cuya edad oscila entre los 5 y 12 afios. ;Qué
lectura?: cuales son aquellas situaciones penosas que, juego mediante,
los nifios procuran elaborar. La pregunta puede particularizarse: qué
es lo que se juega en esas escenas, ¢chay algo del significante bajo ju-
gado alli? Sin dudas, méas alla de aquello que del bajo/Bajo pueda estar
jugado alli, en cada acto lidico se juega la historia propia del jugador.
En efecto, mientras «armaba un castillo», Sofia (7) decia:

Ellos construian y vivian en bloques porque no tenian casas.
Y el monstruo se volvié amigo de los que vivian en la casa.
Porque dej6 de ser malo. «<Soy muy asqueroso en comer,
pero igual te quiero. Cuando vuelvas a esta casa te haré
comida para mi». Sefio, al otro se lo comi6 el dinosaurioy se
lo llevé a una tierra mala. Para que no volvara.

¢Qué se puede leer alli? En primer lugar, lo que no se tiene: casa. Luego,
lo que se hace con eso que no se tiene, se construye algo donde vivir:
bloque (recuérdese que cuando se introdujo al lector del presente tra-
bajo en la situacién socio-econémica de los habitantes del ambito fisi-
co de la investigacion, se hizo referencia a los materiales inadecuados
con que estan construidas la mayoria de las viviendas, a saber, nailon,
chapa, cafia, madera y ladrillos adheridos con barro). En tercer lugar,
aparece la figura del «<monstruo» y la accion se desarrolla en una casa.
Las lagunas del registro de las verbalizaciones, sumadas al caracter
aislado del juego —no se dispone de otro registro de la misma nifia- y
al desconocimiento de la historia de Sofia, impiden proceder lalectura
con rigurosidad y respeto hacia la subjetividad en ciernes de la nifia.

Resulta relevante que, mas alla de la particularidad en juego —a saber,
y en sintesis, lo que con Duschatzky y Corea (2014, p. 17) podemos
nombrar condiciones de «expulsién social»—, hay dos teméticas que
insisten en las producciones ludicas de los nifios participes de la expe-
riencia, cuya potencia traumatica reviste caracter universal, es decir,
vale para todo humano: «<Muerte y sexualidad» (Freud, 1988b [1901],
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p. 757). «El ser viviente, por estar sujeto al sexo, queda sometido a la
muerte individual» (Lacan, 2015a [1964], p. 213). Es mas: «Aunque hay
millares de simbolos en el sentido en que los entiende el psicoanalisis,
todos se refieren al cuerpo propio, a las relaciones de parentesco, al
nacimiento, a la vida y a la muerte» (Jones, en Lacan, 2003a [1953], p.
283). Sin embargo, la manera en que dichas tematicas se presentan se
halla atravesada por lo que hemos llamado la particularidad en juego.
En el caso de la sexualidad, y en términos generales, el noviazgo, lo
que ocurre entre novios («dormir», <hacer un hijo»), el embarazo y el
nacimiento. «Hacer un hijo» aparece como una consecuencia ineludi-
ble de «irse con el novio». Asimismo, los hijos que se tienen son sin
cuenta —ni control, agregamos—. Paralelamente, la muerte se presenta
y representa como un acontecimiento naturalizado, casi siempre me-
diante los significantes «dar» o «tirar» «tiro/s».

Con respecto a la sexualidad:

Maria (9): «Se va al baile con su novio».

Ana (9): «Y si no sefio reiinalas a todas y digales que no tienen que tener
novio, porque son chiquitas». Maria: «<Mamd, mi hermana tuvo un bebé.
Con su esposo lo hizo.

Patricio (11): «Tiene como 50 [¢0 sin cuenta?] hijos, sefio».

Nélida (9): «Vos le das la comida a unas viejas canutas que estdn
embarazadas por vos.. Qué me calienta tu hijo, ese hijo no lo tuviste con mi
mamd, lo tuviste con otra gila».

Maria: «Capaz que cuando volvamos, el viernes, capaz que ya todas
tengamos bebés».

Nélida: «Estd naciendo su hijo».

Mariana (7): «Y, porque lo hizo, ma. Si, lo hizo, ahi lo estd haciendo de
vuelta con su novio invisible para que no lo veas». «<Anda a dormir con tu
novia, asi haces otro hijo y te vas a otra casa».

Leilén (10): «Al fin que no tuve ningiin hijo. Ojald que no tenga hijos
yo. —¢Por? Porque todo va a ser un problema con los hijos. Porque los estdn
haciendo dormir en el piso».

Nélida: «Resulta que yo me quedé embarazada de vuelta».
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Estos dichos son susceptibles de ser incluidos en un marco contextual
—el papel crucial del contexto micro y macro social en la produccién
del padecimiento mental ha sido destacado por Rattagan (2011), entre
otros—. Recuérdese que el pasaje desde la institucién de salud hacia
el terreno —mediado por la institucién educativa- se produjo a partir
de que se tomé conocimiento de las dificultades de la poblacion del
ambito fisico de la investigacién para acceder, no solo al Centro de
Atencién Primaria de la Salud, sino también al servicio efectivo que
este debe brindar. Este «dato» fue corroborado tras arribar al terreno,
por los dichos de:

- La referente de la institucién educativa: «;Cuantas de las personas
que vos sabes que estan necesitando una ayuda llegan al Centro de
Salud?»; «un montén de vallas para llegar al sistema que los tiene que
ayudar.

- Las mamas que alli colaboran: «Tenés que ir toda la noche a esperar
para sacar un turno.

- Algunos jovenes: «No atienden bien... Porque a veces te tratan mal,
te contestan mal. Si vos preguntas una cosa u otra. Tendria que cambiar
su forma de ser».

- Ynifios: «Sefio, ¢viste que van a hacer una cosa para que los doctores
vengan a revisarlos?... A mi me faltan todas [las vacunas]».

Considerar esta expulsion institucional® es clave para pensar lo que les
ocurre a varias de las mujeres de la zona con respecto al ejercicio de su
sexualidad: no gozan del derecho a elegir tener o no tener hijos, cuan-
do tenerlos, cuantos tener. En términos de Rattagan (2011): «Percibimos
que no existia una negacién inicial a la utilizacién del recurso, sino una
marcada desinformacion y falta de acceso. Es decir que carecian de la
posibilidad de eleccion». En efecto, la palabra de las madres que fueron
escuchadas durante la experiencia ilustra lo mencionado:

26. Respecto de la cual Rattagan (2011) dice: «Tratados como restos, expulsados
sistematicamente del sistema, excluidos de la satisfaccién de necesidades basicas,
excluidos del afecto. Cuando llegan a pedir ayuda al sistema de salud, jtambién se los
excluye!!! Mas de lo mismo...».
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- «Cuando me quedé embarazada me quedé sola. No lo queria tener
yo al.., pero cuando lo tuve me emocioné. Y encima no tenia dénde
estary,

- «Yo cuando me quedé embarazada de él me colocaba la inyeccién...
estaba de cuatro meses, me agarré depresion... me dice mi marido: una
boca mas».

- «Nos quedamos solas, no teniamos quién nos dijera “eso no se
hace, tener tantos hijos, como cuidarte, tu primera vez”, es como que
crecimos muy rapido».

- «No me pondria mal si estoy, pero me hubiera gustado buscarlo. Se
mehamanchadomucholacarayesotepasacuando estds embarazada.
Un hijo més no lo haria de lado tampoco. Pero lo que veo también es
que a mi se me complica, porque yo soy sola, mi marido est4 preso, van
a ser siete afios».

La soledad, el «ser sola», el desamparo, la falta de una figura portadora
de autoridad simbdlica, o su ineficacia (Duschatzky y Corea, 2014, p.
72),1a equiparacion de «un hijo» a «<una boca mds» son las coordenadas,
las constelaciones que presiden los nacimientos de algunos de estos
sujetos (Lacan, 1986 [1953], p. 42). Por su parte, Rattagan (2011) plantea
que hay una

- .. problematica del chico no deseado: mal alimentado, criado en
espacios reducidos y hacinados, durmiendo en la misma cama de los
padres, con problemas en la escuela, excluidos de la sociedad, que
luego salen a la calle, comienzan a robar, se drogan... y la cana los
mata. Su vida es un espiral, un camino hacia la muerte.

La elocuencia con que la autora sintetiza los recorridos vitales —o
mortiferos— de los sujetos «expulsados» permite trazar otro recorri-
do, a propésito de la presentacién del material de la experiencia. Es
necesario decir que, en el trabajo con nifios, el lugar ocupado en la
transferencia fue, precisamente, el de «mama». Asilo explicité Nélida
(9): «<Yo hablo, pero creyendo que ella es mi mama», en el marco de un
trabajo que solo se sustentaba en la escucha de lo que ella decia, es
decir, atin no se recurria a los cuentos infantiles ni surgian los juegos.
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En cuanto a los juegos, fue Joaquin (10) quien inicialmente propuso:
«Sefio, ¢juguemos a que usted era mi mama?». Luego, la mayoria de las
nifias participantes comenzaron a dirigirse a la practicante median-
te los términos «mama», «<mami», «xmadre», etc. Este lugar posibilit6 la
produccién de una multiplicidad de escenas en las que las nifias pudie-
ron decir y hacer cosas que, se presume, se han acostumbrado a callar.
En este sentido, el hecho de sostener este lugar adquiere, en si mismo,
el estatuto de intervencién: «No tiene importancia dilucidar aqui el
tema de la conversacién sino la posibilidad de que esta pequefia haya
encontrado un interlocutor con quien pensar ese estado de confusién
que la define subjetivamente» (Duschatzky y Corea, 2014, p. 101).

Considérese la aclaracién previa como marco para la escucha de los
dichos que se presentaran. La cuestién del «chico» «mal alimentado»
(Rattagan, 2011) se jugd en los siguientes términos: Maria (9) dijo:
«La nifiera nunca hace nada y la mama tampoco». Luciana (9) repli-
c6: «Nena, ¢vos le decis eso a tu mama? Que nunca hace la comida...».
Y Maria decidié: «Me voy a salir del juego. Me quemaron la cabeza».
Permitase una digresion y adviértase el efecto de la ruptura de la tra-
ma ficcional y la explicitacién de que lo que se actiia tiene su correlato
en la «realidad», a saber, la «salida» de Maria, quien dijo estar «harta»
de las nifas y luego: «Chicas, viene una buena, nueva maméy. Se pre-
gunt6: «¢Qué significa una buena maméa?» y Maria dijo: «Ella nos hace
callar, nos hace comidas». Otros enunciados que aluden a la misma
cuestion son:

- «No quiero que se arruine mi vida porque tu novio no nos compra comida
y este bebé es tuyo, tomar. «<Me voy a la calle a vivir como un perro. Ni vos
nos comprds comida» (Maira, 7).

- «Vos le das la comida a unas viejas canutas que estdn embarazadas por
vos» (Nélida, 9).

- «No quiero ni comer, me he cagado de hambre por 10 dias» (Maria).

En cuanto a la falta de espacio y al hacinamiento, asi como al hecho

de no disponer de cama propia, y a la practica del «colecho», se jugd
lo siguiente:
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Maria (9): «Sefio, sme puedo ir a mi habitacion? Mansa habitacion. Ana,
cqué querés, toda la pieza para vos sola? ;:Donde va a vivir ella?.. Digale que
se salga. Es mi espacio».

Analia (8): «<Mamd, scon quién voy a dormir? No tengo cama.

Maira (7): «Yo tampoco». «Sefio, nosotras no tenemos camay.

Mariana (7): «Te detesto, tio. Me voy a dormir con mi mamd. Anda a
dormir con tu novia, asi haces otro hijo y te vas a otra casa».

Maria (9): «Adonde van a dormir, en el piso seguro».

Leilén (10): «Al fin que no tuve ningiin hijo. Ojald que no tenga hijos yo»
—¢Por? «Porque todo va a ser un problema con los hijos. Porque los estdn
haciendo dormir en el piso.

Maria (a Leilén): «;Ves que ella desea estar en el suelo?».

Nélida (9): «Yo los vengo observando hace muchos afios y esta casita es
muy chiquita para ellos.

En uno delos «grupos» de nifias ocurrian «peleas» de manera permanen-
te, en las cuales, segtn ellas, el espacio desempefiaba un papel causal:

Leilén (10) «Estamos peleando por el lugar».

Maria (9) «Porque una tiene un espacito chiquitito y la otra quiere mds».

Maira (7) «<Hay que dejarles espacio a todos.
- Asimismo, Sol (5) dijo: «EI cuchi cuchi... hacer el amor... y que la chica le
ponga el culo en la cara y que le dé un beso y en las tetas... le hizo un chupon
en el culo y en las bubis» —intervino un nifio: «Lo ha visto seguro»—.

En otra ocasion, la misma nifia: «La Dolores estd cantando y no es mi
mamd, porque estoy enojada con ella. Mentira, si es mi mamd, pero estoy
enojada, dice que no me quiero acostar con ella.

Las relaciones entre el espacio y el aparato psiquico exceden el al-
cance de la presente investigacion. Se puede decir que Freud (19893,
p. 3432), en un texto péstumo —Conclusiones, ideas, problemas (1941)-,
plantea una relacién hipotética entre ambos: «La espacialidad podria
ser la proyeccion de la extension del aparato psiquico. Ninguna otra
derivacién es probable. En lugar del a priori kantiano, las condiciones
de nuestro aparato psiquico. La psique es extensa, pero nada sabe de
ello». La densidad de la cita y la posible imprecisién de su traduccién
dificultan su interpretacién. No obstante, se acentta el planteo de la
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relacion entre ambas dimensiones de la «realidad» humana. Se puede
preguntar: ;en qué consiste esta relaciéon? En este caso, ;como influye
la falta de espacio en la constitucion del sujeto?

2. Resultados de la investigacion

La busqueda emprendida permitié cumplir con el objetivo general, el
conocimiento de los significantes asociados al significante bajo por al-
gunos sujetos que residen en el territorio denominado «El Bajo», y el
establecimiento de posibles relaciones entre dichos significantes y las
historias de algunos de los que los enuncian. La iteracién de ciertos
significantes clave, dispuestos en oposiciones binarias (Lacan, 2017
[1955-1956], p. 238), permiti6é cumplir con el primer objetivo especifico,
la composicién de una «red» (Lacan, 2015a [1964], p. 50) con aquellos
asociados al significante en cuestion.

Primero se realizard un comentario acerca del contenido de la red,
es decir, se comentara qué pudieron decir acerca del significante bajo
los participantes de la investigacién. Téngase presente lo planteado a
propésito de la imposibilidad humana de acceder de manera directa
a la realidad, el rodeo simbélico mediante el cual un acceso es posible
(Lacan, 2003a [1953], p. 265) y la implicancia del planteo en la investiga-
cidn, esta es, que lo que pudieron decir acerca del significante bajo, aun-
que se interprete como referido al territorio llamado «Bajo», no puede
ser concebido sino en términos de significante (cf. supra: El enfoque

cualitativo de investigacién y la investigacién en psicoandlisis: supues-
tos comunes y aspectos diferenciales y Entrevistas [«historias de vidav]).

Segundo, es necesario explicitar lo que para algunos lectores podria
resultar una obviedad, esta es, que si bien algunos significantes sopor-
tan un sentido socialmente coagulado (Masotta, 2011 [1964], p. 65) (cf.
supra: «El inconsciente, discurso del Otro»), la pregunta por las posi-
bles relaciones entre los significantes y las historias adelanta en su
formulacién la imposibilidad de construir una respuesta para todos los
casos. Por este motivo, sumado a la dificultad que supone el comen-
tario detallado de cada uno de los 12 casos que componen la muestra,
solo se intentara esbozar algunas respuestas y muchos mas interro-
gantes, a partir del comentario de algunos casos.
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2.1. Decir del bajo

Los significantes asociados con el significante bajo por los participantes
de la investigacién se pueden exponer de modo sintético de acuerdo a
una serie de oposiciones binarias (Lacan, 2017 [1955-1956], p. 238), sien-
do las principales: buena/mala, arriba/abajo, entrar/salir, subir/bajar,
adentro/afuera, dia/noche; y las secundarias, por ejemplo: bonito-lin-
do/feo, peligroso/tranquilo, limpio/mugriento, ruido/silencio, preocu-
padas/despreocupadas, cuidados/descuidados, cartona-careta/villero,
ellos/nosotros, desorganizacién/vida organizada, atras/adelante, etc.

La oposicién binaria (Lacan, ob. cit.) surgié como criterio de lectura
y presentaciéon de los resultados a posteriori del proceso de construc-
cion y anélisis de los mismos, razén por la cual no fue incluida en el
marco tedrico como concepto orientador en la busqueda emprendi-
da. Retomando lo planteado a propésito de la practica de la investi-
gacién en torno a la logica de la bisqueda y la del encuentro (Lacan,
2015a [1964], p. 15), la oposicién binaria permite nombrar conceptual-
mente algo que no se buscaba, sino que fue encontrado, un hallazgo
en cuanto a su modo de presentacién, espontaneo, en los relatos de
los participantes. Presentacién inevitable, puesto que se trata de una
caracteristica constituyente del significante como tal: «El significante
es un signo que no remite a un objeto... es un signo que remite a otro
signo, esta estructurado como tal para significar la ausencia de otro
signo, en otras palabras, para oponerse a él en un par» (Lacan, 2017
[1955-1956], p. 238).

2.2. Las dos «caras» del «Bajo»

El «Bajo» «tiene» dos «caras», «partes» o «lados», una «buena» y otra
«mala» (primera oposiciéon binaria). Si bien estas «caras» aparecen
en todos los testimonios, hay algo que varia en sus presentaciones,
la acentuacién de una u otra, debida al modo en que cada «cara» se
juega en la historia de cada participante: «A partir del momento en
que existe el dia como significante, ese dia estd entregado a todas
las vicisitudes de un juego a través del que llegara a significar cosas
muy diversas» (Lacan, 2017 [1955-1956], pp. 238-239). Es asi como, en
algunos casos, se enfatiza la «cara mala», y la «buena» se presenta
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como resto excepcional («no-todo» malo): «No es que todo el barrio
sea malo» (Maria, 24). «<Antes era todo malo» (Alejandro, 31). En otros,
viceversa, se acentla la «cara buenay, y la «mala» es ubicada como
«parte» restante:

- Quizds un 10 es malo, pero el otro noventa no tiene la culpa de lo que hace
ese diez (Pocha, 35).

- Pero la parte mala es que venden drogas acd en el barrio, chicos de trece,
ocho afios, que se drogan. Eso es lo inico feo que tiene para mi. Porque todo
lo otro es lindo (Brian, 17).

En la «cara buena» se ubica, entre otras palabras, la institucién
(recuérdese que se trata del punto de llegada de la PPS en Psicologia
Clinica, y delnexo conlapoblacién del territorio) que aparece mediante
una parte de su nombre, o los términos «comedor» y «escuelita:

- Lo uinico que a los nifios los lleva a cambiar es el comedor, juegan, hacen
sus actividades, por lo menos no tienen tiempo de andar en la calle, los
mantienen ocupados (Pocha).

- Gente que se preocupa por los chicos, el comedor, para que los chicos no
incursionen en la parte mala («Elloco Omar», 39).

- Lo bueno que tengo el comedor, me disperso de todos los problemas, me
ayuda muchisimo a enfrentar cosas que me dan miedo y me dan fuerzas
para seguir, porque si no fuera por esto no sé si estaria acd (Mariel, 30).

- Vengo a la escuelita, a compartir, a dibujar, a leer un cuento con vos y
hacer la tarea. O si no comparto en la casita con mis compaiieros. Y tomo
el té acd, o si no la chocolatada. Como y también tomo el yogur. Y nuestras
mamds hacen las cosas, tienen que lavar los platos, limpiar. Y nosotros
tenemos que ordenar, no tenemos que limpiar nada (Mariana, 7).

Asimismo, la «<cara buena» abarca la «gente»:
- Conocés gente buena... madres muy preocupadas (Pocha).
- Gente que trabaja dia a dia, que la lucha, que la pelea («Elloco Omar»).

- Me gusta la gente de acd. Me gustan mis vecinos, la gente que conozco,
que son buenas personas (Valentina, 15).
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Los lazos o vinculos sociales y los actos que los instauran:

- Aconsejar: «<La parte buena, la gente que en el dia me aconsejaba» (<E1
loco Omary).

«Ayudar»: «El tema de ayudar a gente en ciertas situdciones, hay gente
que no tiene para darle de comer a sus hijos o para comprar un remedio»
(Pocha).

«Compartir»: «También muchos no lo ven, pero El Bajo también es un
medio de compartir». «La parte buena, de compartir» (Brian).

«Hablar»: «Porque yo soy de hablar mucho y eso de que acd estoy sola.
Estoy hablando con las chicas, estoy en movimiento» (Maria).

«Jugar: «Es que algunas veces cuando no hacen problemas es tranquilo,
es bonito, podes jugar, pueden jugar los nifios, podemos salir a disfrutar»
(Nélida). «Porque se juntan a jugar a la pelota, esa es la parte buena que
tiene». «Eramos casi doscientos chicos los que nos juntdbamos a jugar, de
los tres barrios, se quedaban los de alld.. no teniamos problemas de donde
era..» (Brian).

«Juntar»: «Cambié con el tipo de personas que me juntaba» («El loco
Omar»).

«Relacionar»: «<Empezamos a relacionarnos mds, a conocer lo que era la
palabra vecinos» (<Elloco Omar»).

«Pelear» [por causas comunes]: «Y después bueno, ponernos de pie y
empezar a pelear por el barrio» (<Elloco Omar»).

«Conocer»: «Conoci a mi sefiora y nos instalamos en El Bajo y ahi fui
conociendo otras facetas» (<El loco Omar»). «Me gusta que estoy con mis
amigos y que puedo salir a todos lados porque me conocen todos y no me van
a hacer nada a mi» (Luz, 15). «Si rescato cosas buenas, conocer a distintas
clases de amigos, de todos lados y distinta clase social» (Brian).

La consideracion de esta «faceta» social de la «cara buena» obliga a
referir la consabida e indudable relacién establecida entre los vinculos
sociales ylas saludes mentales, por ejemplo: «La necesaria transferencia
denarcisismo que produce toda vinculacién favorece la cohesién y evita
los problemas de salud que ocasionan por el exceso de acumulacién de
libido narcisista en el sujeto» (Rattagan, 2011). Asimismo la modalidad de
abordaje propuesta porla Ley Nacional de Salud Mental 26.657 establece
que la atencién debe orientarse a reforzar, restituir y/o promover los
«lazos sociales» (Articulo 9, 2010, p. 21).
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Otras palabras comprendidas en la «cara buena» son la «casa», la «ex-
periencia» y las «enseiianzas» y «aprendizajes» resultantes. Lo que
se dijo acerca de la «casa» se puede enmarcar en el siguiente dicho:
«Es un lugar que le da una segunda oportunidad a personas que no la
tuvieron» (Brian). Quienes hablaron de la «casa» en el «<buen» sentido
del bajo se refirieron o bien al sentido de pertenencia al territorio, o
bien a su «construccién» u obtencién, al logro que supone acceder al
ejercicio del derecho a la vivienda propia, que se puede concebir en
torno a la «dindmica de construccién social vinculada a la concrecién
de los derechos humanos y sociales de toda persona» implicada en la
«preservacién y mejoramiento» de las saludes mentales (Ley 26.657,
2010, p. 14). Por ejemplo:

- «Hasta que nos pudimos construir nuestra casa». «La casa la hicimos
nosotros», «No extrafaba el barrio, pero si mi casa» (Maria). «EIl Bajo es
mi casa... para mi El Bajo sigue siendo mi casa». «Comprate una casita acd
abajo, porque el tema del trabajo es pan para hoy y hambre para mafiana»
(Pocha). «Siempre he vivido acd, no me imagino viviendo en otro lugar, y
no me quiero ir» (Valentina). «Las personas que nunca tuvieron una casa
o un lugar estable para vivir... Esto le da una segunda oportunidad a tener
un lugar fijo..». «Después de eso, de que conseguimos el terreno, empezé a
cambiar todo, lo pudimos cumplir, se nos fue un peso de encima y pudimos
lograr lo que todos quisimos que era tener nuestra propia casa, por mds que
después tuvimos momentos malos, era todo feliz para mi. Después de que
pudimos tener nuestra propia casa fue todo feliz para mi» (Brian).

No obstante, la «casa» también es mencionada desde una perspectiva
deficitaria, es decir, que «no es» «como tendria que ser»:

- «Sigo peleando por ese lugar, para que varias de las personas que viven
ahi puedan tener su propia casa». «<También un barrio para darle casas a
la gente del Bajo» («El loco Omar»). «Nunca me gusto porque no senti mi
lugar, que esto fuera parte de mi vida, siempre fue la casa de mi hermana o
de mi marido» (Mariel). «<Las casas precarias, eso me imagino... no son casas
todas adentro con cerdmico o con la pared toda lisita, no, de adobe, no estdn
revocadas, con el piso de tierra, esas cosas» (Valentina). «Como tendria que
ser una casa, que tenes gas, tenés luz, tenés cloacas, todo eso» (Brian).
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Conrespecto ala «<experiencia», las «enseflanzas» y los «<aprendizajes»,
se puede hablar de una «faceta» «politica» que concierne a la
representaciéon barrial y a la «lucha» social, conocida a partir del
testimonio de una participante perteneciente a la unién vecinal de uno
de los barrios que estan ubicados en el territorio, y del de su «<marido»:

- «Alrepresentar al Bajo, yo amo al Bajo. Es una experiencia buenay. «<Ponés
en prdctica lo que aprendiste, el pelearla dia a dia». «Gran parte de todo lo que
sé me lo enseiié mi marido. El remarla dia a dia, el ayudar a los demds». «<En
algiin momento me dejaron de pagar en la municipalidad. Decidi renunciar
y sequir trabajando gratis en el comedor. Entre estar en mi casa al pedo y
enseriarles a mis hijas “vos te estds quejando de que no tenés esto y hay nifios
que no tienen nada, y vos te estds quejando de lleno”» (Pocha). «Eso fue algo
importante en la vida de nosotros, porque nos ensefié a conocer y aprender
algo de politica, que nos estd ayudando» (<Elloco Omar»).

Asi como de ensefianzas y aprendizajes «familiares» y/o de «la calle»:

- «Han aprendido a tener confianza en si mismas. «Te enseria a perder el
miedo en ciertas cosas, te enseiia a remar el dia a dia, para poder sobrevivir...
Te enseria cosas que vos no tenés que hacer para no terminar como han
terminado alld abajo: no me voy a drogar, no voy a robar... Son experiencias
que a la larga... Si vos no le enseriaste a tus hijos a respetar, te lo enseria la
calle. Y te lo enseria de muy mala manera..». «Desgraciadamente alld abajo
esas situaciones asi las ves demasiado y en muchas ocasiones. Te llevan
a pensar, pero a la vez te ensefian». «Aprender a que lo que hoy se tiene
mafiana no se tiene y les fui ensefiando a que por mds que vos no tengas
nada..». «Son cosas que vas aprendiendo solo. Y la aprendes o la aprendes,
eso es lo que mds o menos..» (Pocha). «Y aprendi a tener responsabilidad
también» («El loco Omar»). «Mire, ayer no fui a la escuela, no tuve clases,
entonces mi hermano me dice “;querés que te enserie a andar en carro? Acd
pedimos el desperdicio para los caballos para los chanchos”» (Azul, 11).

Por su parte, la «cara mala» muestra lo inherente a la «villa» («no deja
de ser una villa por donde la mires» [Maria]); lo que se «ve» y se «es-
cucha» («<se ven muchas cosas feas, la otra noche cuando mataron a
un pibito aca en el barrio se escuchaban los tiros, se escuchaban las
balas» [Maria)).
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El participante que explicitd «tiene dos caras» («El loco Omar») sinte-
tiz6 la «xmala» mediante los significantes «delincuencia» y «drogadic-
cioény, en torno a los cuales se pueden ubicar otros, utilizados por los
demas entrevistados para nombrar lo que «se ve» de la «parte malav,
por ejemplo:

«Droga»: «Ver a los pendejos drogdndose» (Pocha). «<Me drogaba» (<El
loco Omar»). «Es que acd, sefio, todos los pibes que andan en la esquina se
drogan..» (Azul). «Los que venden droga». «Fumar droga. Drogarse, seriar.
«Los que venden droga estarian en la punta de la villa». «Si vendes droga
sos el rey de la villay. «Si se quieren drogar, que se droguen». «<No me drogo»
(Valentina). «He sacado a tres amigos ya de las drogas» (Brian).

«Robary: «Le quisieron robar en el kiosco el celular» (Maria). «En el
puente robaron» (Pocha). «<Robaba («<Elloco Omar»). «No todos robamos»
(Mariel). «Siempre dicen, hablan de que robany. «Que roben, todo, y que les
roben a los de acd». «Yo no le robaria a, bah, yo no robaria, pero, no sé por
qué les roban a los de acd» (Luz). «<Roban alld arriba». «Ayer le quisieron
robar a mi hermanito» (Azul). «<No pueden venir y robarte» (Valentina).
«Intentar ver donde dejdbamos las cosas y que las cosas que teniamos no las
robaran» (Brian). «Antes habia muchos robos». «<Hace cuatro afios que sali
de la cdrcel y estuve casi ocho, por robo» (Alejandro).

«Tiros»: «Le tiraron unos tiros». «Se escuchaban los tiros» (Maria).
«Siempre se prendia el televisor a la noche por si habia tiros». «Me le pegue
un tirox. «Los tiros a la noche» (Pocha). «Tiran tiros». «<Empiezan a tirar
tiros». «Tirarle tiros a las casas» (Nélida). «No puedo decir nada del Bajo,
porque algunas veces se tiran tiros... Anoche cuando yo me bafié se tiraban
tiros, lastimaron a una chica» (Mariana). «Se van criando con lentes de
tirar tiros» (Mariel). «Se agarran... a los tiros y no podemos salir» (Luz).
«Todas las noches se agarran a los tiros» (Valentina). «Antes no podias
salir, porque estaban todo el tiempo a los tiros, antes era constante» (Brian).
«Tiros, peleas, todo lo que incluye un barrio, siempre hay tiros, peleas,
malos entendidos» (Esperanza).

«Matar»: «<Mataron a un pibito» (Maria). «No sé si es por miedo o por lo

que hayan escuchado: “Alld en el Bajo mataron a alguien”» (Pocha). «Lo
mataron acd atrds y nadie lo auxilio». <Matan personas» (Mariel). «<Hacen
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cosas malas, como matary. «También pueden matar a un nifio chiquito»
(Nélida). «<Mataron uno que es como primo hermano de nosotros». «Y ese
pibe el mismo dia que lo mataron nos habia dado veinte pesos a nosotros»
(Azul). «A la muerte, porque cuando tenia ocho afios vi que mataron a un
chico delante mio» (Brian). «Antes habia muchisimas muertes» (Alejandro).

- «Pegar»: «Pegaron» (Maria). «Les ensefia a los hijos a pegar, si les hacen
algo que peguen» (Mariel). «Algunos son malos porque no le estdn haciendo
nada y van y les pegan» (Luz). «Pegarte porque se les dio la gana de pegarte»
(Valentina).

- «Peleax: «Acd la gente se pelea, se viven peleando entre ellos». «Ven
peleas». «Todos los dias hay una pelea nueva acd» (Mariel). «Se pelean»
(Nélida). «Estaria bueno que no se agarren a pelear» (Luz). «Siempre estdn
a las peleas. «Los de al lado de mi casa se estaban peleando» (Azul). «Si se
estdn peleando que se peleen» (Valentina).

- «Peligro»: «Yo pensé que usted iba a hablar mal.. como es peligroso»
(Luz). «Y el peligro, obvio. Lo principal». «Peligros, armas, drogas, todas
esas cosas». <No es que me guste vivir entre el peligro» (Valentina). «Antes
era mucho mds peligroso» (Alejandro).

- «Quilombo»: «Y ahora hay un quilombo que los de al lado de mi casa se
estaban peleando» (Azul). «Cuando los miras mal, hay quilombos». «Si te
defendés, quilombo siempre» (Valentina).

- «Problemas»:«... peroalgunasveces hacen problemas». «Cuando no hacen
problemas es tranquilo». «<En cambio cuando hacen problemas tenemos que
estar adentro» (Nélida). «Como todo barrio tiene sus problemas, sus cosas.
«No tengo problema con nadie, ni mis hijos tampoco» (Esperanza).

En torno al significante «delincuencia», también se pueden ubicar
los significantes «arma», «balas», «fierro», <homicidios», «fallecer»,
«puiialadas», «pifias», «violaciones», «prender fuego», «<armar bar-
do», «insulto», «violencia», «criminal», «chorros», «turros», «policia».
«Faso» y «emborrachan» se ubican, entre otros, en torno al significante
«drogadicciony.
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Es necesario decir que, de aquello que «se ve» de la «cara mala», lo
mas «pesado» y traumatico se ubica en torno a la muerte, como ya se
anticipé en apartados anteriores (cf. supra: Consentimiento informa-
do: consentir nombrar y decir, cuando «hay cosas que no se dicen»,
que «no se pueden decir» y Hallazgos clinicos). Se trata de aquello que
«no se habla, que no se dice», que «no se puede decir», por eso pesa e
imposibilita, anula o merma el despliegue de lo posible: «;O no, sefio,
que vos me decias “bajo” y yo no podia?» (Mariana). «O pasan cosas y
la gente lo calla, que matan personas o violaciones. Eso a uno lo supera
porque no podés hacer nada» (Mariel). Contrariamente a este «no poder
decir», en las producciones ludicas y narrativas de muchos nifios, la
muerte, o mas bien el acto de matar, se presenta y representa como un
acontecimiento naturalizado, casi siempre mediante los significantes
«dar» o «tirar» «tiro/s», naturalizacién que también se escucha en el
testimonio de algunos entrevistados, por ejemplo: «Como todo barrio
tiene sus problemas... Tiros, peleas, todo lo que incluye un barrio, siempre
hay tiros, peleas, malos entendidos, todo eso» (Esperanza).

2.3. Estar abajo, ser de abajo

El significante «abajo» se ubica en oposicién al significante «arriba»
(segunda «oposicion binaria»). Esta oposicién significante engendra
significaciones (Lacan, 2017 [1955-1956], p. 239) relativas a lugares, po-
siciones, estados, desposesiones e incluso al «ser».

En primer lugar, «acé», «<ahi» y/o «alla» «<abajo» «<no hay», «no se tiene,
«faltay; se trata de otro «lado» «duro» y «pesado» de la «villa», suscep-
tible de ser incluido en la «cara mala» del bajo: «He visto otras villas
que estdn mas abajo de la tierra que la ciudad y a la gente la dejan alld
abajo, sin importar que esto se podria haber inundado, sin importar que
hay nifios» (Maria). Se anticip6 que estas «condiciones» (Rattagan, s/f;
Duschatzky y Corea, 2014, p. 15) no son sin consecuencias en el campo
de las saludes mentales (cf. supra: Ambito fisico: «El Bajo»). Se trata de
la «villa» definida por lo que en ella «<no hay»: «Para mi es una villa, no
deja de ser una villa por donde la mires, en el sentido de que no hay ser-
vicios» (Maria). Tampoco hay «seguridad», «<iluminaria», <higiene», etc.
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La contracara de lo que «no hay» es lo que «hay»; es decir, lo que «no
hay», no obstante, es capaz de producir:

- «Mucha pobreza», «desorganizacion» (Maria). «Madres muy
despreocupadas, desligadas» (Pocha). <Mugre»: «Viste cuando vivis algo de
otros barrios que no hay mugre y decis “ay, qué feo”». ;:Sabe lo que es estar en
un lugar limpio y que de repente te traigan a un lugar mugriento?» (Azul).

Asimismo, «<no tener»:

- «No tenia bafio propio». «A veces no teniamos ni champi» (Maria).
«Hay gente que no tiene para darle de comer a sus hijos o para comprar un
remedio». «No te digo que te acostumbras a la buena vida, pero si a tener
algo para darle, y de repente el no tenerlo me causaba tanto dolor» (Pocha).

Equivale a «ser», «<ser pobre»:

- «Cuando ellos han venido y han dicho “te damos mercaderia” o “te damos
cien pesos por un voto”, y la pobre gente lo recibia, porque bueno, la necesitaba»
(Maria). «Los pobres nifios se tienen que acostumbrar a todo, no solo... el tener,
el no tenerlo.. Ahi abajo hay nifios que se acostumbran a buscar solos qué
comer» (Pocha). «Dicen que somos sucios, no tenemos ropa, somos pobres»
(Nélida). «Como si tuviéramos algo de valor... porque no tenemos celular, no
tenemos nada nosotros... No, porque somos pobres» (Azul).

Esta aseveracion (<no tenemos, somos pobres») amerita una digresion
mediantela cual sereintroduciran varias cuestiones importantes hasta
aqui pendientes. Se escribié que la observacién «no estructurada»
(Allub, 1997, p. 213) permitié captar algo del orden del discurso y la
légica institucional (cf. supra: Observacion participante: observacion
de y participacién en los significantes), a saber, una de las primeras
cuestiones que se observo al llegar a terreno fue el posicionamiento
institucional ante la comunidad y el lugar de «objeto de cuidados» en
el cual esta es ubicada por la institucion. Posicionamiento institucio-
nal-profesional y consiguiente ubicacién —o bien, degradacion— del
sujeto de la practica, cuya extensién, naturalizacién y predominio en
cuanto modalidad de funcionamiento instituido resulta un aspecto
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crucial a trabajar en las instituciones que se ocupan de las subjetivi-
dades producidas en condiciones de «expulsién social» (De la Aldea,
s/d; Duschatzky y Corea, 2014, p. 95; Emmanuele, 2012, p. 44; Onocko
Campos et al., 2008, p. 181; Rattagan, 2011; Reguillo, en Korinfeld, 2013,
p.5). Sibien este aspecto no fue trabajado durante la intervencion, fue
incluido como parte de la devolucién oral realizada al equipo directivo
y docente de la institucion.

La distribucién posicional mencionada se puede leer en algunos enun-
ciados referidos a diversos actos que forman parte de algunas préc-
ticas institucionales Es decir, mediante diversos actos —«las palabras
producen efectos subjetivos por el ejercicio mismo de su poder simb6-
lico» (Emmanuele, 2012, p. 44)- el nifio, nifia o adolescente es ubicado
en el lugar de aquel que «esta solo» y «no tiene» abrigo ni alimento, ne-
cesita del Otro y su accién omnipotente, que lo auxilia por su bien, en
desmedro de su autonomia y potencia subjetivas. Es necesario aclarar
que este funcionamiento se encuentra reproducido en la mayoria de
las instituciones y se ubica mas alla de las intenciones del personal, en
una dimension discursiva Otra, que obedece a lalégica de las superes-
tructuras ideolégicas (Marx, s/f) o «aparatos ideoldgicos del Estado»
(Althusser, s/d, en Braunstein, 1978 [2008], p. 74).

A prop6sito de estas practicas institucionales, es necesario destacar dos
fragmentos de narraciones elaboradas por un grupo de nifias, y una
nifia, acerca de «los pobres». Adviértase la insistencia de la premisa «no
tienen, son pobres» y las acciones «piden comida» y «estan rezando»:

- «No tienen para tomar mate». «No tienen casa». «No tienen». «<No tienen
plata, son pobres». «Les piden comida a los sefiores, por favor». «<Duermen en
el piso». «<No pueden tomar agua». «Llegan en un mal momento, se cansan,
estdn aburridos, algunos mueren». «No tienen mamd». «Estdn mojados».
«Estdn rezando». «Se estdn muriendo». «Se estdn cagando de frio». «Se
habia enojado y le estaba gritando a sus amigos pobres. Vagabundos, quiero
decir. Que no tienen casa».

Este tipo de discurso institucional (dichos y practicas), avido de de-
construccioén, se puede exponer de modo sintético, a saber, consiste
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en ubicar a los sujetos de la practica educativa y a la comunidad de
referencia de la institucién en un lugar de objeto que estd en falta, y
debe ser: higienizado, abrigado, nutrido, saciado, documentado y ca-
pacitado. Cabe explicitar que con lo expuesto se expresa la necesidad
de realizar una revisién permanente de las practicas que implican el
abordaje de los otros, y los discursos que las sostienen; es decir, es
necesario brindar alimentos a quienes no disponen de ellos, esto no
es lo cuestionado, sino el lugar en que pueden quedar ubicados quie-
nes los reciben, si no se realiza una reflexién critica y permanente
acerca del acto educativo que los involucra. En otros lugares (cf. su-
pra: Psicoandlisis en «escenarios de expulsién social» y Observacion
participante: observacién de y participacion en los significantes) se
anticipé que la «oposicién binaria» abajo/arriba se desplegé en la di-
mension transferencial, asi como la premisa del «tener» / «<no tener»
/ «ser pobre». Esto se puede escuchar en algunos comentarios formu-
lados por los sujetos de la practica y de la investigacién. Adviértase la
alternancia entre el sefialamiento de lo que se tiene y de lo que no, en-
tre la ubicacion «arriba» —acentuando las diferencias y la cualidad de
«extrafia» de alguien que procede y viene de otro lugar-y la ubicacién
«abajo» —en el lugar del «ser pobre»—:

- «Sefio, qué lindo el pelo. Estd calentito. El mio estd helado» (destaquese:
calentito/helado).

- «Ah, usted dice por qué le dije Sofia. Es una famosa, Sofia Lorenz».

- «Sefio, sme regala un anillo?». «Sefio, tiene liendres usted. Ahi se le ven».
- «Sefio, ¢se vino caminando? Porque, sefio, yo creia que usted se vino
caminando». «Profe, si usted se va en el auto y la matan, si estdn a los tiros».
«Puede ser que si, una bala perdida». «Si, somos chorros. Pero a usted no le
robamos porque sabe donde vivimos».

- «Hola, Male. ;Como has hecho... para venir a ver a los pobres?». [Haciendo
referencia a clases gratuitas de zumba que fueron dictadas en la
institucién]: «Ni vos te podés pagar eso».

- [Conversacién de «madres», referida al partenaire sexual, bromean
con respecto a un hipotético «<machacante», hasta que una opone el
presunto tipo de partenaire que le agradaria «no al estilo de los chimba
de acd abajo»].

- «¢Esolo trajo de su casa? Yo hoy dia tengo que llevar fibras y no tengo. Mi
mamd no tiene plata para comprarme. Pero hoy dia cobrd, pero tiene que
comprar las cosas, pero no le alcanza.
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«La sefio debe ser pobre».

«Estd piola ese buzo. No te descuides porque se vuela».

«Si vos ya sabes que yo ya te he dicho que me quiero recibir de prostituta.
Conmigo te vas a recibir de presidenta.
- [Cuando se dijo que se queria comer]: «Acd hay para que coman los que
no tienen para comer en su casa, lo dejo a tu criterio».

«Juan [un profesor] también es pobre, al profe lo miramos como a uno
mds».

«Te vamos a ayudar a que te recibas y ganes mucha plata.

«Voy a ir a asaltarla a usted». «Qué, sefio, snunca le han robado las
zapatillas? ;Quiere que se lo hagamos acd?».

«Sos tan pobre que vivis en .., y no tenés para un cuaderno».

Seretomalalégica de presentacién de los resultados de la investigacién.
En cuanto a la oposicién binaria arriba/abajo, los participantes dijeron:

«A la gente la dejan alld abajo». «A que son de acd abajo y no sé como
que somos otra clase de gente» (Maria). «<El que no haya tenido el agrado
de estar alld abajo». «La plata... hoy dia estas alld arriba y mafiana estas
alld abajo. No es lo mismo vivir en plena zona céntrica que vivir alld abajo,
nos costé un monton, los ruidos, los tiros a la noche, acostumbrar a mi hija
con el volumen alto de la tele..» (Pocha). «La gente de alld arriba no lo ve
porque no baja acd abajo a ver como vivimos». «Las injusticias que pasan
acd abajo, que la gente te discrimina». «Nosotros le decimos al centro...
porque alld arriba es el centro...». «Ni la policia te respeta porque sos de acd
abajo» (Mariel). «Es que acd, sefio, todos los pibes que andan en la esquina
se drogan y roban alld arriba» (Azul). «Los de abajo somos los que sabemos
escuchar». «Los que nacen ya con el dinero en la mano, que es de dinero que
les viene de arriba». «Yo siempre me involucré mds en la parte de abajo
porque yo creci abajo, estoy mds comodo con la gente de abajo, que es la
sociedad a la que yo pertenezco, con la que yo me identifico, son personas
que entiendo y que me entienden» (Brian).

Obsérvese la pertinencia de la lectura propuesta al inicio del presente
apartado, a saber, que esta oposicién binaria engendra una multiplici-
dad de significaciones (Lacan, 2017 [1955-1956], pp. 238-239) con respec-
to alugares (ej.: «<acé abajo, alla arribay); posiciones (gj.: «... hoy dia estas
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alla arriba y mafiana estas alla abajo»); estados (ej.: «Los que nacen ya
con el dinero en la mano, que es de dinero que les viene de arriba»);
desposesiones (ej.: «No es lo mismo vivir en plena zona céntrica que
vivir alla abajo, nos cost6 un montén») y al «ser» (ej.: «<Somos otra clase
de gente». «<Los de abajo somos los que sabemos escuchar).

Resulta ineludible reconsiderar lo desarrollado a propésito de la con-
cepcién del sujeto como un efecto de estructuras que anteceden a su
advenimiento y lo incluyen en ellas mediante la asignacién de una po-
sicién en su funcionamiento (Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 95) (cf.
supra: «El inconsciente, discurso del Otro»). El primer argumento alli
planteado, la idea de que «el sujeto es llamado» (Lacan, 2015a [1964], p.
55) a ocupar un lugar determinado por Otro, razén por la cual hay que
partir «de una mujer que “espera” un hijo» (Braunstein y Saal, 2008
[1979], p. 102), desempefia un papel esclarecedor en la génesis, repro-
duccién y mantenimiento de las inequidades socioecondémicas. En
principio, recuérdese lo que se dijo acerca de las coordenadas que pre-
siden los nacimientos de algunos de estos sujetos (Lacan, 1986 [1953], p.
42) —a saber, la soledad, el «ser sola», el desamparo maternos, la equi-
paracién de un hijo a «<una boca méas» (cf. supra: Hallazgos clinicos)-,
¢a qué lugar llaman al sujeto? ¢;Hay alli lugar para que un sujeto pueda
advenir? ;Es necesario que lo haya? ;Cuéles son las consecuencias en
las saludes mentales de los nifios que llegan al mundo en estas condi-
ciones materiales?: «Mi mama qued6 embarazada de mi hermana y mi
abuela nos sacé de ahi. Estuvimos viviendo dos afios en la calle, en el
rio viviamos, en medio de las piedras» (Brian).

Por razones de cautela epistémica y conceptual, se salvaguardara la
dimensién propia de la «realidad material» y la de la «realidad psiqui-
ca» («vemos que la realidad psiquica es una forma especial de existen-
cia que no debe ser confundida con la realidad material» [Freud, 1988a
[1900], p. 720]), esto impide responder los interrogantes formulados;
lo que si se puede adelantar es que no hay lugar fisico, material, ni en
la estructura socio-econémica para estos nifios, o bien, en términos
positivos, son llamados a ocupar el lugar de «expulsados», un lugar
«marginal», «por fuera del orden social» (Duschatzky y Corea, 2014, p.
18) son llamados a «Estar abajo, ser inferior a ciertas personas en algunos
sentidos» (Brian).

136



UNIVERSIDAD DE CONGRESO

El caracter del llamado (un llamado a la «expulsién») obliga a recon-
siderar lo escrito acerca de la lengua y la ideologia, puesto que, como
se anticipo: (1) el significante bajo es portador de sentidos socialmen-
te «coagulados» (Masotta, 2011 [1964], p. 65); (2) la palabra bajo, en el
sentido en el que fue interpretada por los participantes de la presente
investigacion, posee un fuerte componente simbélico dadala analogia
existente entre la depresion geografica que constituye al territorio y
el lugar que la mayoria de sus habitantes ocupa en la estratificaciéon
socioecondémica y (3) el hecho de la trascendencia espacio temporal
(frontera nacional, época actual) de los sentidos socialmente «coagu-
lados» mencionados en el punto (1) muy probablemente se debe a la
verdad marxista de que la historia es la «historia de la lucha de clases»
(Marz, s/d, en Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 100), es decir, siempre
hubo, en todas partes, opresores y oprimidos: «los de arriba» y «los de
abajo». A continuacién, se ilustrara como estas premisas se presentan
en los testimonios de algunos entrevistados:

«A que son de acd abajo y no sé como que somos otra clase de gente. Yo
he vivido en un barrio y es muy diferente cuando vas a buscar trabajo. Yo
misma lo he vivido en la escuela. Le digo por qué esa cumbia, porque vivo en
el Bajo. No sé, yo creo que la miran de otra forma a la gente. Nos ven como
quilombera, ladrones, gente conflictiva... Al ser una villa creo que la ven de otra
forma» (Maria). «No es lo mismo vivir en plena zona céntrica que vivir alld
abajo, nos costé un monton, los ruidos, los tiros a la noche, acostumbrar a mi
hija con el volumen alto de la tele... Ven cosas que no veian en pleno» (Pocha).
«Y mds con la discriminacion que tenemos nosotros con la gente de arriba
de... por ser una villa y como nos insultaban, que no nos mereciamos cas...
Yy nosotros también tenemos hijos». «Que hay mucha diferencia. Vos para ir
a pedir un trabajo alld arriba tenes que decir que sos de alld arriba, no de
acd abajo. Para todo, para el DirecTV. No nombrar la zona donde vivimos.
Porque es una zona roja, estd muy marginado [-Y si la nombras, ¢qué
pasa?] No te dan trabajo». «Ni la policia te respeta porque sos de acd abajo»
(Mariel). «Estar abajo, ser inferior a ciertas personas en algunos sentidos... En
lo economico, en oportunidades de trabajo, en oportunidades de tener mayor
acceso a centros de salud, a los registros civil, para tener mayor acceso a tener
cierta documentacion, todo eso... La mayoria de las personas que estdn abajo
no han podido seguir estudiando, por eso se nota la mayor diferencia de ellos
hacia las otras personas... Eso lo digo porque es parte de mi, de no acceder. Mi
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mamd salia todos los dias a buscar trabajo y no se lo daban porque no tenia
una secundaria terminada. También con los centros de salud, por ejemplo,
cuando yo naci me enfermé, tuve gastroenteritis y estuve al borde de morirme,
me dijo mi mamd que no interferian mucho en lo que me estaba pasando...
porque decian que iban a ser el futuro... Por mds que somos personas pobres,
también tenemos que pertenecer. Con el asunto de la documentacion también,
porque a mi mamd le costé mucho hacer la documentacion, al no tener mayor
acceso tampoco podia hacer mds rdpido los tramites. Diez turnos para la clase
de mi... que eran pobres, todo eso» (Brian).

Estos fragmentos evidencian la produccién social de «los de abajo,
las operaciones que los constituyen como tales, la «expulsion social»
(Duschatzky y Corea, 2014, p. 17). Antes de solventar lo que ya ha sido
enunciado (cf. supra: Psicoandlisis en «escenarios de expulsién so-
cial), se destacaran algunos detalles de notable importancia, introdu-
cidos por los testimonios. En primer lugar, se puede escuchar al sujeto
definiendoser villa:

- «No sé, yo creo que la miran de otra forma a la gente. Nos ven como
quilombera, ladrones, gente conflictiva... Al ser una villa creo que la ven de
otra forma.

- «Y mds con la discriminacion que tenemos nosotros con la gente de
arriba... por ser una villa.

En el primer comentario, se puede precisar una alternancia en el su-
jeto gramatical (la miran, nos ven, la ven) que permite equiparar que
«se es» una villa por «ser visto» «de otra forma» —o bien «se es visto» «de
otra forma» porque «se es» una villa—; en el segundo, léase: «La discri-
minacién que tenemos nosotros... por ser una villar, es decir, «se tiene»
discriminacién porque «se es» una villa. Estas afirmaciones podrian
metaforizarse: «Soy la villa que ves en mi». La metafora no es sino una
identificacién posibilitada por la estructura significante (distincién
sujeto/predicado) que rompe con el sentido lexical (no hay relaciéon
entre el significado del término «persona» y el de «villa») y lo subordi-
na al primado de la significacién (Lacan, 2017 [1955-1956], pp. 313-314).
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Ensegundolugar, adviértaselainsistencia del significante «diferencia»:

«Yo he vivido en un barrio y es muy diferente cuando vas a buscar
trabajo». «No es lo mismo vivir en plena zona céntrica..». «Que hay mucha
diferencia. Vos para ir a pedir un trabajo alld arriba tenes que decir que
sos de alld arriba..». «La mayoria de las personas que estdn abajo no han
podido seguir estudiando, por eso se nota la mayor diferencia de ellos hacia
las otras personas.

Sin dudas, alude a las inequidades socioeconémicas mencionadas an-
teriormente. Tercer detalle, la dimensién de la mirada, respecto de la
cual no es posible agregar mas que lo ya dicho: el «expulsado» ha sido
socialmente invisibilizado, cuando no mirado mediante la discrimina-
cion y la segregacion, mirada que lo ha privado de la posibilidad de
participar en la vida cultural, politica y social del «grupo dominante,
lo cual limita u obstaculiza el goce pleno de los derechos civiles y po-
liticos cuyo ejercicio, por el hecho -olvidado y velado- de que se tra-
ta de una persona, le corresponde (Duschatzky y Corea, 2014, p. 18;
Farifia, 1998, p. 200) (cf. supra: Psicoanalisis en «escenarios de expul-
sién socialy). Por Gltimo, adviértase la participacion protagénica de las
instituciones estatales («aparatos ideolégicos del Estado», Althusser,
s/d, en Braunstein, 1978 [2008], p. 74) en la produccién social de «los
de abajo».

Ahora bien, se reencuentra el problema de la determinacién social del
destino subjetivo, que reconduce a la segunda pregunta del planteo
del presente problema de investigacion. Se reencuentra, no solo en la
lectura de los resultados, sino principalmente en la palabra de los par-
ticipantes. En términos generales, en torno a las oposiciones binarias
entrar/salir, subir/bajar, adentro/afuera:

«Trato de que hagan actividades, y si es afuera mejor, para que no estén
mucho en contacto con el barrio» (Maria). «Yo tuve la posibilidad de salir».
«Es un mundo nuevo cuando salis de alld abajo» (Pocha). «<No querés salir
de ahi porque ves que tu negocio estd ahi». «Si se sale, salis, la persona que
te dice “no puedo salir” son mentiras, no sale porque no quiere» (<El loco
Omarv). «La gente de alld arriba no lo ve porque no baja acd abajo a ver
como vivimos». «Ven peleas, tiros, la policia que entra, que ni la policia te
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respeta porque sos de acd abajo» (Mariel). «Cuando no hacen problemas es
tranquilo, es bonito, podés jugar, pueden jugar los nifios, podemos salir a
disfrutar. En cambio cuando hacen problemas tenemos que estar adentro»
(Nélida). «Si, se agarran a pelear a veces y a los tiros y no podemos salir».
«Todos siempre hablan mal, dicen que si vienen para acd no salen mas o
salen desnudos». «Me gusta que estoy con mis amigos y que puedo salir
a todos lados porque me conocen todos y no me van a hacer nada a mi»
(Luz). «Yo conozco chicos que si han salido, que han querido salir». «Se
nota que ha cambiado mucho, porque antes no podias salir, porque estaban
todo el tiempo a los tiros». «<Hay personas de acd que han salido y ahora
tienen plata que no se olvidan de nosotros». «<Podemos subir y llegar a la
cima de la pirdmide». «<Las personas que tuvieron un pasado pobre y que
ahora estdn alld arriba van a estar orgullosos de ese pasado, van a decir
“tuve un pasado feo, pero gracias a eso ahora estoy alld arriba”. «<Hay un
dicho que dice “todos suben, pero en algiin momento bajan”». «Le dicen “El
Bajo” por lo que es un pozo y la sociedad que tiene acd dentro, que es baja»
(Brian). «Llegamos con una mano atrds y otra adelante, porque cuando yo
me casé con mi marido no teniamos nada. Vio que antes estaba el vale mds,
esas cosas. Yo recibia el vale mds. La S, la Ch, hicimos un comedorcito en la
cancha con nailon, todo, y asi sali adelante» (Esperanza).

Estas oposiciones binarias, como cualesquiera otras, sirven para
engendrar significaciones diversas (Lacan, 2017 [1955-1956], pp. 238-
239). El significante «salir» es empleado para nombrar distintos tipos
de movimientos que, de modo arbitrario, se pueden sintetizar en
las siguientes expresiones: «salir de abajo», «salir de la parte malay,
«salir de la droga», «salir adelante». Lo comin a todas ellas radica
en que permiten pensar la «salida» como una relacién posible entre
los significantes asociados al significante bajo (por ejemplo: «abajo»,
«mala», «drogadicciéony, «<no tener») y las historias de algunos sujetos
que residen en el territorio denominado «El Bajo» (cf. infra: El signifi-
cante bajo, «lo que cae» y las historias: relaciones posibles). Por otro
lado, se utiliza para negar la posibilidad de «estar afuera» cuando «se
agarran a los tiros»:

- «Cuando no hacen problemas es tranquilo, es bonito, podés jugar, pueden
jugar los nifios, podemos salir a disfrutar. En cambio cuando hacen
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problemas tenemos que estar adentro». «Si, se agarran a pelear a veces y
a los tiros y no podemos salir». «Se nota que ha cambiado mucho, porque
antes no podias salir, porque estaban todo el tiempo a los tiros».

También se utiliza, en el registro de lo que otros dicen acerca del «Bajo»,
para negar la posibilidad de «entrar» y regresar con vida o bien regre-
sar en las mismas condiciones en las cuales se ingresé: «Todos siempre
hablan mal, dicen que si vienen para acano salen méas o salen desnudos».

Se considera que, de las significaciones mencionadas, la «salida» como
movimiento posible respecto de las determinaciones implicadas en lo
que se nombré como la «cara mala» del «Bajo» resulta la que revis-
te mayor interés a los fines de la presente investigacién (debido a la
relevancia que supone encontrar y repensar maneras de superar las
determinaciones socioeconémicas inherentes a la «expulsién social»
[Duschatzky y Corea, 2014, p. 17]).

No se desestima la importancia de la segunda significacién introduci-
da (a saber, la negacién de la posibilidad de «estar afuera» cuando «se
agarran a los tiros»), ya que el significante «tiros» representa el aspec-
to mas traumatico de la «cara mala» del «Bajo», este es, la posibilidad
delamuerte, el acto de matar y/o el hecho de morir asesinado. No obs-
tante, este «<no poder salir» no resulta pertinente en cuanto a la segun-
da pregunta del planteo del problema de la presente investigacién, ya
que no se ubica en la perspectiva de las historias de los participantes.

Con respecto a la tercera («no salis mas o salis desnudov), esta se ubica
en relacion con la oposicion binaria adentro/afuera y permite dimen-
sionar un punto de mira de «la gente de arriba/del centro». Sin embargo,
esta simbolizacién del «Bajo» como continente no se reduce al punto de
mira de «los de arriba, sino que también se puede leer en los dichos de
los participantes: «Trato de que hagan actividades, y si es afuera mejor».
«Ven peleas, tiros, la policia que entray. «Le dicen “El Bajo” por lo que
es un pozo y la sociedad que tiene aca dentro, que es baja». Este asunto
también carece de pertinencia respecto de la segunda parte de la pre-
gunta que resume el problema que aqui se intenta resolver.
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IV. El significante bajo, «lo que cae» y las historias:
relaciones posibles

«Lo importante no es lo que se ha hecho del hombre, sino
lo que él ha hecho de lo que se ha hecho de él»
(Sartre, en Gaulejac, 20064, p. 61).

Se anticip6 (cf. supra: Introduccion) que la segunda parte de la pregun-
ta de investigacién? no es sino el interrogante por el quehacer del su-
jeto que «es llamado» ala «expulsién»: qué hace en esa situacion, como
la vive y simboliza, qué despliega alli, qué estrategias construye, coémo
maniobra (concepto de «prdcticas de subjetividad», de Duschatzky y
Corea, 2014, p. 20). Asimismo, expresa la idea de que siempre se cuen-
ta con cierta libertad para poder elegir qué hacer con eso que no se
pudo elegir (Sartre).

1. «Salir» de la «cara mala» con amor, trabajo y lucha social

En este sentido, el caso de «El loco Omar» (39) resulta ejemplar. Con
el significante bajo asocio, entre otros, las oposiciones binarias dia/
noche y buena/mala. La relacién posible entre estos significantes y su
historia constituye un cambio («cambié el dia por la noche»), un pasaje
desde la «cara mala» hacia la «cara buena» del «Bajo», una salida de la
«parte mala» («<me ayudo a salir de la parte mala»). La relacion entre su
historia y la doble cara del «Bajo» fue planteada con los mismos tér-
minos utilizados para describir al «Bajo». Esto permite pensar en una
«identificacién» con el significante que nombra el territorio, en el sen-
tido metaférico planteado anteriormente a propdsito de «soy la villa
que ves en mi» (cf. supra: Estar abajo, ser de abajo): «Tiene dos caras, te
puedo hablar de la cara buena... La cara mala..» y «tuve mis partes buenas
y malas».

27. Recuérdese: ;Cudles son las relaciones posibles entre esos significantes [asociados
al significante bajo] y las historias de algunos de los que los enuncian?
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De su relacién con la «parte mala», dijo:

- Conoci la parte mala, la delincuencia, la drogadiccion y algo que te
quiero rescatar ahi es que si se sale, salis, la persona que te dice «no puedo
salir» son mentiras, no sale porque no quiere.

Anduve de los dieciocho afios, robaba, me drogaba, me juntaba con la
gente mala, la noche...

Se presume que el/la lector/a se pregunta como cambié. ;Como se
produjo ese pasaje? ;Como salié? Recuérdese que se preguntaba por
el caracter necesario u innecesario de la intervencién del psicoana-
lisis en el torcimiento del destino de los sujetos llamados a la «expul-
sién» (cf. supra: Lo inconsciente, en tanto gue lo reprimido, no esta
hecho sino de historia y La reescritura de la historia: la «historicidad
propiav). Pues bien, este caso permite postular el amor, el trabajo y la
«historicidad colectiva» como medios de los cuales el sujeto «llamado»
ala «expulsion» se puede servir para romper con este destino y salir de
lo predeterminado hacia lo posible. Adviértase que:

1. Todos ellos incluyen, de uno u otro modo, la dimensién del otro,
el enlace, el lazo, el vinculo: la investidura libidinal del partenaire,
la relacién laboral, la participacién civil (dimensién puesta en
relieve por Rattagan [2011] al analizar y proponer la «salud» como
«construccion socialy).

2. Elamoryeltrabajo,obien«lacapacidad deamarytrabajar» (Freud,
s/d) constituyen no solo las metas del tratamiento psicoanalitico,
sino también los criterios freudianos para pensar la cuestion de las
saludes mentales.

Ahora bien, es necesario presentar la «salida» de «El loco Omar» en
detalles significantes:

La parte buena, la gente que en el dia me aconsejaba, hasta que logré
darme cuenta... Hasta que conoci a mi sefiora y eso también me ayudo a
salir de la parte mala... Cambié con el tipo de personas que me juntaba, no
solamente la gente de alld abajo...

Algo que me ayudo también a salir también fueron ellas, la llegada de
mi hija mds grande, cuando nacio ella no sé si habrd sido eso, la iiltima vez
que me dio un ataque de epilepsia fue cuando nacio ella.
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Estos dos recortes permiten ubicar al amor como «medio de salida»
de la «parte mala»: el amor por su «sefiora» y el amor paternal por su
«hija mas grande». Resulta ineludible, entonces, decir algo acerca del
amor. En términos psicopatolégicos, se destaca la «incapacidad de
amar» (Freud, s/d [1905], p. 1013), o bien la «alteracién de [la] capacidad
de amar» del neurético (Freud, 1988h [1915], p. 1690). En términos cli-
nicos, el restablecimiento de dicha capacidad es ubicado como una fi-
nalidad del tratamiento: «Devolver a la enferma la libre disposicién de
su facultad de amar» (Freud, 1988h [1915], p. 1695). «No estoy ahi, a fin
de cuentas, por su bien, sino para que ame» (Lacan, 2015 [1960-1961], p.
24). Los interrogantes referidos a las diferencias entre la capacidad de
amar de un sujeto no analizado y la de uno en analisis, extenderian de
modo innecesario el desarrollo del presente trabajo. Sin embargo, no
se omite su mencién por considerar que su surgimiento resulta inelu-
dible y la profundizacion en la investigacién de este medio de «salida»
se toparia con ellos.

En cuanto al trabajo, «El loco Omar» dijo:

- Cambié totalmente de vida, empecé a trabajar, antes no trabajaba, me
dedicaba a la malandra, y cambié el dia por la noche.

- Antes no hacia nada, me dedicaba a todo eso que hacia porque no tenia
una responsabilidad.

El trabajo como «medio de salida» de la «cara mala» resulta paradéjico
pues, como se planted (cf. supra: Estar abajo, ser de abajo), la existen-
cia de «los de abajo» no es fortuita, sino que constituye el resultado de
una operacion («expulsién social», segiin Duschatzky y Corea, 2014, p.
17) que supone su exclusion —entre otras cosas— del mundo laboral. No
obstante, la existencia de «gente de abajo» que elige el trabajo (aunque
sea precarizado o no remunerado) como una forma de vida («cambié...
de vida, empecé a trabajar») obliga a considerarlo como «salida» posible,
de la que también se puede decir que constituye una de las finalidades
del tratamiento psicoanalitico: «El restablecimiento de su capacidad de
trabajo y goce» (Freud, s/d [1904], p. 1005). Asimismo, este hallazgo (del
trabajo como «medio de salida» de la «cara mala») podria haber sido
previsto si se hubiera conocido y considerado el siguiente postulado:
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«La neurosis le ayuda a lograr de los demés la compasion que antes no
logré de ellos su miseria material y le permite eximirse a si mismo de
la necesidad de combatir su pobreza por medio del trabajo» (Freud,
1988f [1913], p. 1667). Ademas, el trabajo «es la variedad, la variacion, los
cambios, lo que resulta mas favorable a la salud» (Dejours, 1986, p. 8, en
Caponi, 1997, p. 292) y, como se dijo a propésito del amor, esta capacidad
se relaciona de modo estrecho con la cuestién de las saludes mentales:

La diferencia entre la salud nerviosa y la neurosis no
es, pues, sino una diferencia relativa a la vida practica y
dependedel grado de goce ydeactividad de que la persona
es todavia capaz, reduciéndose probablemente a las
proporciones relativas que existen entre las cantidades
de energia que permanecen libres y aquellas que se
hallan inmovilizadas a consecuencia de la represion
(Freud, 1988k [1917], p. 2408).

Con respecto al tercer medio, que se ha nombrado —~de modo arbitra-
rio, es decir, ajeno a los significantes empleados por «El loco Omar»—
«historicidad colectivay, el participante dijo:

Empezamos a relacionarnos mds, conocer lo que era la palabra vecinos,
y después bueno, ponernos de pie y empezar a pelear por el barrio. Sigo
peleando por ese lugar, para que varias de las personas que viven ahi puedan
tener su propia casa. Para que los chicos de ahi no tengan el mismo futuro
que el pasado mio.

Cuando era soltero, enfrentamientos con la policia, hasta hacer piquetes,
para darle un bienestar al barrio, frendbamos el tren para darle calefaccion
a la gente y también teniamos enfrentamientos con la policia.. Fuimos
piqueteros también con ella, participdbamos en el MTM, que era el furor
el piquete. También un barrio para darle casas a la gente de El Bajo. Eso
fue algo importante en la vida de nosotros, porque nos ensefié a conocer y
aprender algo de politica, que nos estd ayudando...

Se dijo que la historicidad propia es un concepto de filiacién heide-
ggeriana (cf. supra: La reescritura de la historia: la «historicidad pro-
piav). Alli, también se preguntdé por la posibilidad de que surja un
movimiento subjetivo afin a la historicidad propia sin que medie una
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intervencion o tratamiento psicoanalitico, y aqui se puede responder
de modo afirmativo. Recuérdese que este concepto se refiere a la po-
sibilidad del sujeto de apropiarse de su historia y elegir, «poder ser», lo
propio de si «en una posibilidad heredada pero, sin embargo, elegida»
(Heidegger, 2012 [1927], p. 414). Adviértase como «El loco Omar», en
lugar de resignarse, por ejemplo, a las caracteristicas mortiferas-limi-
tadas y limitantes— de las interacciones sociales dadas en el seno del
territorio, «sale» en bisqueda de relaciones «mas» estrechas, en la via
del conocimiento de la palabra «vecinos».

La importancia trascendental del otro —El “ser en” es “ser con” otros»
(Heidegger, 2012 [1927], p. 135)- en la configuracion del destino subjeti-
vo supone la inscripcién obligada de la historicidad propia individual
en el registro de la «historicidad colectiva»: «El com@n entregarse a la
misma causa emana del “ser ahi” realmente “empufiado” en cada caso.
Solo esta verdadera union hace posible la justa objetividad que deja al
otro en plena libertad para consigo mismo» (ob. cit., p. 139). En el tes-
timonio de «El loco Omar», se puede escuchar como el establecimien-
to de relaciones entre los «vecinos» supuso la base para fortalecerse
(Montero, s/d) (ponernos de pie») y perfilar una pelea comun («<empe-
zar a pelear por el barrio»). Por su parte, en el testimonio de Esperanza
(49) —por cuya falta de profundidad no es presentado separadamen-
te—también se puede ubicar la relacion entre los vinculos sociales y la
puesta en funcionamiento de medios para «salir adelante»:

Llegamos con una mano atrds y otra adelante, porque cuando yo me
casé con mi marido no teniamos nada.. Vio que antes estaba el vale mds,
esas cosas. Yo recibia el vale mds. La S, la Ch, hicimos un comedorcito en la
cancha con nailon, todo, y asi sali adelante.

2. «Bajon estilo»: ala espera de «situaciones»

El caso de Mariel (30) se contrapone al de «El loco Omar», puesto
que todo lo que este transmite acerca del movimiento de «salida» de
la «cara mala» se opone a la quietud transmitida por aquella. Con el
significante bajo asocid, entre otros: «situaciones», «<malo», «pelea», «vio-
lencia», «criminaly, «tirar tiros», «cagarse a pifias», «vivirse insultando»,
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etc. Vale decir: significantes asociados a la «cara mala» del «Bajo». En
cuanto a su historia, lo primero que dijo fue:

- Tuve una infancia muy golpeada porque mi papd le pegaba a mi
mama. Después mi papa se fue, a los dos afios fallecié mi mama y nos
quedamos en la calle.

El dicho presenta dos elementos cruciales: el trauma, «una infancia muy
golpeada» y la pérdida, respecto de la cual luego, en la continuacién del
relato, se responsabiliza (detalle clinico no desdefiable, debido a la rela-
cion que se puede establecer entre dicha pérdida, este «reproche» que se
dirige a si misma y su posicién melancélica —-Freud, 1988j, [1917]-):

- Tuve el error de no tener alguien que me dijera cuando tengas relaciones
cuidate con esto. Quedé embarazada del A. A los dieciocho quedé sola con
mi hijo, tuve ayuda. Lo que si me crié en la calle con mi hijo, conoci a un
chico, quedé embarazada del B, me empezo a pegar y anduve en la calle,
hasta he dormido en plazas con mis hijos, después conoci a mi marido, me
fui a vivir con él, me quedé embarazada del E. Si he tenido situaciones de
golpes, peleas...

Adviértase como el significante «situaciones» permite sustentar una
lectura del recorrido de Mariel, que inicia y finaliza en lo mismo, el sig-
nificante «golpe». En cuanto a su posicién, se trata de una posicién de
espera («Todos los dias hay situaciones nuevas... yo vivo el dia a dia, espero
lo que va a pasar, porque siempre viene algo nuevo») que la elaboracién
clinica psicoanalitica ensefia a reconocer como una consecuencia
légica de un duelo no realizado y a caracterizar como melancélica
(Freud, 1988j [1917]). Se postula que en sus dichos se puede escuchar
que su vida se reduce al sentido biolégico del término, es decir, vive,
pero no tiene «una buena vida»:

« Nunca me gusto vivir acd.

- Nunca me gusto porque no senti mi lugar, que esto fuera parte de mivida...
- Me quedé por mis hijos, por mi marido, pero si fuera por mi me los hubiera
llevado para tener una buena vida.
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En efecto, también se puede escuchar el predominio de la «pulsién de
muerte», en desmedro de lo que se puede suponer, en términos econé-
micos, como la energia, distribucién y liberacién libidinal necesaria
para «salir de la parte mala»:

- Todos los dias hay situaciones nuevas, por ahi me siento devastada, me
dan ganas de dormirme y no despertar mds, pero estdn los nifios y uno
tiene que estar fuerte.

Esta posicién puede ser nominada mediante un par de significantes
que ella introdujo en otra instancia de trabajo (PPS Clinica), a saber,
«bajon estilo». Permite plantear que la relacién posible entre los sig-
nificantes asociados al significante bajo y su historia es la repeticién
de la historia de su madre, quien fuera golpeada, o se hacia golpear,
por su padre, asi como ella lo es, o se hace golpear, por su marido («he
tenido situaciones de golpes, peleas») y por el padre de uno de sus hijos.
Su madre, quien «falleci6», asi como ella vive sin tener una vida, vive
con ganas de morir («dormirme y no despertar mds), vive «bajon estilo»,
vive impotente: «A uno lo supera porque no podes hacer nada»:

- Me acuerdo que yo era chica y le estaba pegando a mi mamd. Nunca se
me borré esa imagen.

Mediante este caso, cuya primera lectura permite responsabilizar
rapida y enteramente a la protagonista por su padecimiento, se in-
troduce la pregunta por las precondiciones para la «salida». Es decir,
asi como se transmite la trascendencia de la historia familiar e infan-
til del sujeto (cf. supra: «El inconsciente, discurso del Otroy), se inte-
rroga por el caracter del alcance que ella tiene en la determinacion
—absoluto u relativo— de su destino. Puesto que, asi como se conoci6
la «infancia muy golpeada» y el quedarse «en la calle» de Mariel, se
desconoce el sustrato que abon6 la infancia de «El loco Omar», tal
vez decisivo para la generacién de las condiciones que le permitie-
ron «salir de la parte mala».
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3. Acomodarse, acostumbrarse, amoldarse: «<solucién de
compromiso»

Los significantes que titulan este apartado insisten en mas de un tes-
timonio, razén por la cual se decide presentarlos como una relaciéon
posible —de acuerdo a la légica del método etnografico (cf. supra: El
método etnografico, ;un ethos posible?)- entre algunos significantes
asociados al bajo y algunos aspectos de las historias de los participan-
tes de la investigacién. Esta relacién se concibe como «solucién de
compromiso» en el sentido freudiano de la expresién, a saber, como
resultado de una transaccién entre las dos tendencias presentadas an-
teriormente (el «bajon estilo» y la «salida»). Es decir, el sujeto en cues-
tién no se dice impotente, pero tampoco se implica en la busqueda de
una «salida» de caracter colectivo, sino que realiza lo necesario para,
dadas las dificultades y limitaciones que supone residir en un «esce-
nario de expulsién social» (Duschatzky y Corea, 2014, p. 17), vivir de la
mejor manera posible, marcando cierta ruptura con el estilo de vida
predominante en el territorio. Esto se puede escuchar de modo muy
claro en el testimonio de Maria (24):

- Si bien nosotros tratamos de tener una vida organizada, de
acomodarnos... las cosas que nos faltan acd en el barrio.. una vida
organizada y tranquila, a lo que es el barrio, en el sentido de que, ponele el
agua dicen que es potable y ella [su hija] ha tenido unas seis o siete veces
pardsitos, en los tres aiiitos que tiene. Entonces nosotros no tomamos esa
agua, compramos agua en bidon para tomar.

- Igual que con mis hijos, trato de que ellos hagan actividades, no es que
todo el barrio sea malo [ejemplifica con la institucion..], porque acd en el
barrio se ven muchas cosas feas... Trato de que hagan actividades, y si es
afuera mejor, para que no estén mucho en contacto con el barrio.

Adviértase como, ante lo que se presenta de manera determinante
(falta agua potable, se ven cosas feas), ella busca una solucién para evi-
tar que sus hijos sean afectados por dichas limitaciones y dificultades.
Lo mismo se puede decir de Pocha (35), quien relata: «Siempre se pren-
dia el televisor ala noche por si habia tiros». Es decir, ante la presencia
inevitable de los «tiros», se prende «el televisor»:
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- No es lo mismo vivir en plena zona céntrica que vivir alld abajo, nos costo
un monton, los ruidos, los tiros a la noche, acostumbrar a mi hija con el
volumen alto de la tele...

Por otro lado, Pocha transmite el «acostumbrarse» como Unica
opcion, es decir, como un «tener que» «acostumbrarse», «<acomodar-
se», «<amoldarse». Obsérvese que se trata de otro matiz de la relacion
planteada:

- Alld abajo vos te tenés que acostumbrar a ver a los pendejos drogdndose...
- Los pobres nifios se tienen que acostumbrar a todo, no solo... el tener, el no
tenerlo... Ahi abajo hay nifios que se acostumbran a buscar solos qué comer...
- Mads alld de todos esos quilombos la gente ya se ha acostumbrado, no era
esa la palabra, la gente se ha acomodado a esas situaciones, porque no hay
otra opcion. Si tuviera la opcion de decir tengo buen trabajo, tengo plata, me
voy a alquilar. Te tenés que amoldar a lo que tenés y a lo que te da el bolsillo.

Se sostiene que se trata de otro matiz por el «<margen de libertad» (cf.
supra: La reescritura de la historia: la «historicidad propia») que desde
cada perspectiva se le concede, o se le quita, respectivamente, al sujeto
en situacion de «expulsién». Digamos: una cosa es que este elija «aco-
modarse» y otra, muy distinta, es que este «no tenga otra opcién» mas
que «tener que amoldarse». Se explicité que la lectura de la presente
investigacion se realiza desde el posicionamiento que le concede al
sujeto dicho «margen de libertad». En efecto, cuando se indagé por la
expresion «no hay otra opciény, Pocha dijo:

- No hay otra opcion en el sentido de que no todos tienen la posibilidad
de salir de alld abajo. De un cien, un cuarenta busca esa opcion, el otro
sesenta no, asi sea por comodidad.

Entonces, para «tener la posibilidad», para tener «otra opcién», es
necesario buscarla. No obstante, el interrogante por aquello que, en
cada historia, inclina la balanza a favor de la «expulsién» se mantiene
y mantendra vigente, puesto que la complejidad del problema investi-
gado y las limitaciones de la presente investigacién impiden conside-
rarlo un asunto zanjado.
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4. Otra identificacion posible: un lugar para las diferencias

Esta relacion posible también se presenta de acuerdo a la légica del
método etnografico, y de manera breve, a partir del comentario de dos
casos, el de Luz (15) y el de Valentina (15), por considerar que ambos
ilustran el concepto de «ideologia de sujeto», es decir, «la contraiden-
tificacion del sujeto con el lugar a él asignado en la estructura socio-
histérica» (Braunstein, 2008 [1978], p. 75) (cf. supra: «El inconsciente,
discurso del Otro»). En estos casos, se trata de posicionamientos criti-
cos, distantes, respecto del lugar de «expulsadas» que han sido «llama-
das» a ocupar. Posiciones diferenciales respecto de aquello asociado
al significante bajo:

Yo no le robaria a, bah, yo no robaria, pero, no sé por qué les roban a los
de acd.

.. porque vivas en el Bajo no vas a ser igual que los demds.

Yo digo que no porque vivas acd vas a ser chorro como algunos, que no
todos son chorros.

No, yo no soy chorra. Vivo acd, pero no soy chorra. No soy mala.

O sea, todos los que vivimos acd no somos iguales. Muchos son chorros
(Luz).

Siandas bien vestido, también. Si no te vestis igual que ellos, te molestan.

Ellos se visten todos deportivos, pues, le expliqué. Y si te vestis diferente
1o sé, son raros.
- Estoy alejada de todo eso y como que si se estdn peleando que se peleen,
Yo no me voy a meter, y si se quieren drogar, que se droguen, porque es su
cuerpo, su vida, ellos se van a arruinar, no yo.

Hay gente que si le caigo mal, porque soy diferente a ellos [«turros»).
Porque no me drogo. Igual me importa muy poco que me odien, porque no
me importa (Valentina).

El interés de la relacion posible propuesta radica en que se trata de
adolescentes que, de acuerdo a lo que dicen, no sucumbieron al trau-
ma puberal recurriendo a las identificaciones (Recalde, 2008) mas ac-
cesibles, facilitadas por el entorno inmediato (por ejemplos: «chorra»,
«turros»), sino que se autorizan a «no ser igual» (Luz), a «[ser] diferen-
te» (Valentina).
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No obstante, es necesario explicitar dos cuestiones. En primer lugar, la
aclaracién realizada, «de acuerdo alo que dicenv, se debe a que resulta
cuestionable fundar los resultados ateniéndose al mero decir de los
sujetos participantes. Especificamente, en el marco de la PPS Clinica,
se supo que Valentina decidi6 abandonar la escuela: «Si yo estudiaba y
me sacaba diez, a nadie le importaba. No estudio y no le importa a na-
die». En este sentido, lo mentado como «contraidentificacién» al lugar
de «turray, por ejemplo, no le serviria para trascender el destino de la
«expulsiény, ya que su historia no es diferente ala de todos «los de aba-
jo» que experimentan la «expulsion» institucional y luego no pueden
«subir». Sin embargo, Valentina demuestra que no puede ser eximida
de su responsabilidad, puesto que, pudiendo estudiar, no lo hace, por-
que «anadie le importa». Es por estos intersticios donde se escabulle el
interrogante dirigido a lo determinante en los destinos subjetivos de
aquellos que han sido «llamados» a la «<expulsiony.

En segundo lugar, adviértase que esta relacién posible también se redu-
ce a una «solucién de compromiso», ya que, si bien se distingue de «los
demas» (Luz), «ellos» (Valentina), no emprende un camino de transfor-
macién colectiva de aquello que produce malestar y/o sufrimiento.

5. Siyo subo, quiero que suban conmigo

El caso del autor de la frase que titula este apartado, el Gltimo de la
seccion (Resultados), se contrapone a los presentados anteriormente,
puesto que, como se anticipd (cf. supra: La reescritura de la historia: la
«historicidad propiav), Brian (17) no concibe la posibilidad del ascenso
(«subir») en soledad, es decir, si no es con «todos los que estan [a su] al-
rededor», no concibe un ascenso posible. A propoésito del significante
bajo, dijo: «Es un lugar que le da una segunda oportunidad a personas
que no la tuvieron...». Adviértase que esta «segunda oportunidad» no
es sino la que le «dio» a su madre:

- A tener un lugar fijo, a tener una escuela cerca, trabajan en el rio,
juntando piedras, les da una segunda oportunidad a las personas para
darle un futuro a los hijos, para que ellos no sufran lo mismo que sufrieron
los padres.
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- Mi mamd quedé embarazada de mi hermana y mi abuela nos sacé de
ahi. Estuvimos viviendo dos afios en la calle, en el rio viviamos, en medio de
las piedras... Lo mds duro y lo mds triste de ver a mi mamd que luchaba por
nosotros, queria dar un paso.

- Eso lo digo porque es parte de mi, de no acceder. Mi mamd salia todos
los dias a buscar trabajo y no se lo daban porque no tenia una secundaria
terminada. También con los centros de salud, por ejemplo, cuando yo naci me
enfermé, tuve gastroenteritis y estuve al borde de morirme, me dijo mi mamd
que no interferian mucho en lo que me estaba pasando... porque decian que
iban a ser el futuro... Por mds que somos personas pobres, también tenemos
que pertenecer. Con el asunto de la documentacion también, porque a mi
mamd le costé mucho hacer la documentacion, al no tener mayor acceso
tampoco podia hacer mds rdpido los trdmites. Diez turnos para la clase de
mi... que eran pobres, todo eso.

La relacién posible entre los significantes presentados y la historia de
Brian se evidencia: si bien su madre no pudo trascender el destino de
la «expulsiony, recibié una «segunda oportunidad» que supone la posi-
bilidad de que sus hijos si lo trasciendan. En efecto, pertenecer al «Bajo»
significa, para el entrevistado, la posibilidad de «subir» con su «pueblo»:

- Yo siempre me involucro mds en la parte de abajo porque yo creci abajo,
estoy mds comodo con la gente de abajo, que es la sociedad a la que yo
pertenezco, con la que yo me identifico, son personas que entiendo y que
me entienden.

- Yo me identifico con ellos, con la sociedad que yo creci, y para mi son la
unica sociedad que existe y que mds que nada es mi pueblo.

- Si yo subo, quiero que las personas que estdin conmigo suban, no quiero
subir yo solo, para crear una sociedad de igualdad y llegar a un lugar que sea
estable para todos. Para mi subir es subir con todos, los que estdn alrededor
mio, no era un paso de subir para mi.

El compromiso («me involucro») de Brian con «la parte de abajo» se

advierte, por ejemplo, en su colaboracién para «sacar» a los «chicos»
«de las drogas»:
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- Les empezamos a dar etapas, que se junten con los amigos, que digan
que no, y eso nos sirvio, primero le empezo a costar, hasta que dijo que no
completamente. Del otro los padres nos ayudaron, nos fuimos a las termas
por dos semanas mds o menos, también hay drogas alld pero en ningiin
momento quiso fumar o ir a comprar, él se dio cuenta que podia ser feliz.

No solo elige «otras cosas» para si, sino que su eleccién se inscribe en
la perspectiva de una busqueda de transformacién colectiva, porque
no considera que su ascenso en soledad sea legitimo, por su pertenen-
cia ala «clase bajax:

- Para mi no fue subir, porque subi yo solo. Para mi no es un logro. Yo lo
digo porque todavia hay personas que no han subido conmigo, por eso digo
que yo soy inferior, no me molesta decirlo, me da orgullo decirlo, que soy
inferior a muchas personas, porque no me interesa ganarle el puesto, si yo
subo, que suban todos los que estdn conmigo. Si no, sigo siendo inferior.

Este testimonio coincide, de modo asombroso, con el postulado que
empareja la pertenencia a la «clase popular» con la «historicidad indi-
vidual» y la «historicidad colectiva»: «A nivel individual, la historicidad
puede conducirlos a cambiar de posicién en el sistema de clase, mien-
tras que a nivel colectivo, la historicidad los conduce a transformar las
relaciones entre las clases sociales» (Gaulejac, 20063, p. 87).

¢Transformacién posible o utépica? De cualquier manera, horizonte
convocante, que moviliza a los «llamados» a la «expulsién» a librar
una batalla contra aquello que, para muchos, constituye una condena
anticipada e inevitable.

6. Cuando «lo que se busca» ya se hubo encontrado en el propio
fantasma

El contenido que me autorizo a incluir en este apartado permite otor-
garle el estatuto de discusién, en la medida en que relativiza el alcance
de los resultados de la investigacién y propone una lectura alternati-
va del trabajo. El titulo expresa la orientacién planteada (cf. supra: El
enfoque cualitativo de investigacién y la investigacién en psicoanélisis:
supuestos comunes y aspectos diferenciales) a propésito de «lo que se
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busca» (léase: problema de investigacion; en este caso se trata de la bus-
queda de «lo que un sujeto puede decir» acerca de un significante, bajo)
y «lo que se encuentra» (es decir, lo que aparece de manera sorpresiva,
cualidad de presentacién de lo inconsciente —-Lacan, 2015a [1964]-).

Adviértase que lo novedoso del planteamiento no reside en la oposi-
cioén buscar/encontrar, sino en la relacion establecida entre ambos ac-
tos, a saber, puede que aquello que se busca ya haya sido encontrado
(«No me buscarias si no me hubieras encontrado ya» —Lacan, 2015a [1964],
p.15-). Es decir, se plantea que se busca desde un sitio, desde la posicién
de sujeto, fijada en el propio fantasma: «El encontrado ya esta siempre
detras, pero marcado por algo que es del orden del olvido» (Lacan, ob.
cit., p. 15). Es decir, buscamos reencontrarnos con aquello que hemos
reprimido. Estas consideraciones exigen que me sitiie como sujeto de
la investigacién.

Recuérdese que esta propuesta de lectura alternativa del trabajo se
introdujo en el apartado dedicado a la problematizacién del uso de la
técnica «historias de vida» (cf. supra: Entrevistas [«historias de viday]).
Alli se planteé la pregunta por la participacién personal, subjetiva, de
quien investiga en la bisqueda que emprende. En principio, se expli-
cit6 que el modelo de entrevista fue confeccionado «a medida» de la
labor emprendida en esta investigacién. En esta instancia, puedo decir
—escribir- que lo fue «a medida» de mi fantasma. Me refiero a lo que
puedo decir acerca del significante bajo y a lo que puedo decir acerca
de mi historia -recuérdese que se trata de los interrogantes incluidos
en el modelo de entrevista—. Decir a partir del cual se puede sostener
la imbricacién reciproca del significante y la historia, relacién cuyo
hallazgo especifico no resulta previsible, esto es, resulta arbitrario
recortar un significante y suponer que se puede relacionar de mane-
ra determinante con las historias de los sujetos pertenecientes a un
grupo poblacional —esta suposicién se puede leer en expresiones tales
como «el significante bajo y su presunto peso»—.

Me detengo en el significante «previsible», puesto que, de acuerdo a la
lectura alternativa que propongo, no pude dejar de escuchar el eco de
lo «ya encontrado», o bien, de lo «ya visto». Asimismo, tampoco puedo
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evitar leer, en «me detengo», mi posicién subjetiva de detencion en
torno al objeto mirada. La condicion para habitar el tiempo es la «pér-
dida de objeto», de lo contrario se vive en el «tiempo del fantasman:

... no habria dimensién del tiempo si no hay pérdida de
objeto. Es en relacién con la caida del objeto que otra
dimensién del tiempo y de lo vivo puede emerger. Si no,
lo que prevalece es el tiempo congelado, el tiempo de la
eternidad (Garcia, 2014, p. 104).

Esta orientacién no puede sino dirigirnos hacia una introduccién, no
aprehension, del concepto de fantasma, puesto que se trata de un con-
cepto cuya complejidad amerita desarrollos que exceden ampliamen-
te el horizonte del presente trabajo. Se puede bosquejar diciendo que
constituye una «matriz imaginaria» (Lacan, 2003 [1951], p. 210), o bien
«un cuadro que viene a situarse en el marco de una ventana» (Lacan,
2013a [1962-1963], p. 85). La matriz, o cuadro, mediatiza la relacién del
sujeto con el objeto, lo fija en una posicion. Su construcciéon y decons-
truccién en el marco del analisis posibilitan «la caida del objeto» a la
que Garcia (2014) se refiere, caida que a su vez posibilita que el sujeto
pueda «vivir la pulsién» (Lacan, s/d).

Adviértase que la pregunta planteada a propésito de la implicacion
subjetiva de «quien busca» en una investigacién, en este caso, se deli-
mita como la interposicion del fantasma entre su posibilidad de escu-
cha y lo que dicen los sujetos participantes. Esta advertencia permite
precisar algunas de las limitaciones consignadas oportunamente (cf.
supra: Entrevistas [«historias de vida]). Se dijo —escribié— que la falta
de precision del interrogante formulado («;qué podes decir acerca del
bajo?») se debe a la intencién de no «obturar el intervalo significante»
(Tizio, 1994, p. 12). Pues bien, desde esta relectura es necesario expli-
citar que dicho significante ya estaba obturado, «su presunto peso»
no era sino el peso del fantasma de quien buscaba reencontrarse con
algo propio. En cuanto al intento —no garantizado- de acceder al in-
consciente mediante este tipo de abordaje metodolégico y a la disi-
metria dada entre el valor de una construccién espontanea relativa a
su historia que un sujeto realiza en analisis y el de los relatos de vida
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elaborados por los participantes de la investigacion, se puede agregar
que los limites de quien investiga son los primeros obstaculos que di-
ficultan el mentado acceso al inconsciente y a la historia del otro, en
sintesis, el acceso del analista al ser del otro: «;Cual es nuestra relacién
con el ser de nuestro paciente?» (Lacan, 2015, [1960-1961], p. 49).

La importancia del anilisis personal en la formacién del analista re-
sulta insoslayable. El interés de escribir acerca de este tema -la intro-
misién del fantasma en la practica psicoanalitica—, en esta instancia
—en la que alin no me autorizo a ubicarme en el lugar del analista— ra-
dica, entre otras cosas, en el hecho de que no constituye algo habitual:
«Elllamado psicoandlisis diddctico —esa praxis, o etapa de la praxis, que
todo lo que se publica deja en la sombra-» (Lacan, 2015a [1964], p. 14).
¢Qué otro fundamento podria tener el anlisis «didactico» que la cir-
cunscripcién de aquello que obtura la escucha de quien aspira a ubi-
carse en el lugar del analista, que la delimitacién de la pantalla que se
interpone entre su deseo de analizar y los decires del analizante? En
efecto, no es sino en esa experiencia donde, en calidad de analizante,
el practicante de psicoanalisis puede producir un saber acerca de su
inconsciente, que incluye la «dimensién» del fantasma (Miller, s/d).

Ya que se trata de mi, de mi fantasma, por momentos me permito y me
permitiré expresarme en primera persona. De hecho, fue en mi propio
andlisis donde ya me hube encontrado con algo de lo que luego fui a
buscar en torno al significante en cuestion, en el camino que recorri
desde el sintoma que en aquel momento, hace aproximadamente cinco
anos, me llevé a consultar, hasta el fantasma que lo soportaba. Desde el
sintoma de los celos hasta el fantasma desde el cual tiendo a ubicar a la
Otra «por encima» de mi. En términos reducidos: «me veo debajo».
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V. Momento de concluir

El estilo del trabajo que aqui concluye se caracteriza por un mo-
vimiento intrinseco mediante el cual se alternan: la exposicién de
teoria, la presentacién y problematizacion de resultados, la antici-
pacién de conclusiones. En esta instancia, es necesario distinguir
tres 6rdenes de conclusiones. El primero, relativo a la metodologia
empleada en la obtencién y producciéon de conocimiento, su alcance
y sus limitaciones. El segundo, referido al problema investigado, los
esbozos de respuestas y los interrogantes que relanzan el movimien-
to propio de —y propicio para— toda investigacion. Por Gltimo, el que
concierne a la participacién subjetiva del profesional en la practica
y en la investigacién.

La siempre esperable intima relaciéon establecida entre el método y el
objeto impone la presentacién conjunta de los dos primeros érdenes
de conclusiones. Oportunamente (cf. supra: Marco metodolégico) se
consignaron las discrepancias entre la légica de la busqueda que ca-
racteriza a la investigacion cientifica (Lacan, 2015a [1964], p. 15) y la
légica del método psicoanalitico, caracterizado por el recurso técnico
de la «regla fundamental», asociacion libre del analizante y «atencién
flotante» del analista (Freud, 1988e [1912], p. 1654). Se explicitd que se
partié de una experiencia psicoanalitica (PPS Clinica) y se vir6 hacia
el enfoque cualitativo de investigacién debido a limitaciones acadé-
micas y temporales. El acceso al inconsciente no esta garantizado en
este tipo de abordaje metodolégico. Lo mismo ocurre con las histo-
rias de los sujetos participantes (se considera que el material obtenido
esta constituido por versiones de caracter fragmentario, producidas
en calidad de respuestas al interrogante «;qué podés decir acerca de
tu historia?»). En este sentido, se concluy6 que no se puede plantear
que esta investigacion es psicoanalitica, sino que esta orientada por el
psicoanilisis, lo cual limita considerablemente el alcance y la lectura
psicoanalitica posible de los resultados obtenidos.

Sin embargo, son justamente los resultados obtenidos, especificamente
la diversidad de relaciones posibles establecidas entre los significantes
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asociados al significante bajo y las historias de algunos participantes?,
los que permiten eludir la inaccesibilidad —al inconsciente y a las histo-
rias— mencionada, porque permiten alegar la superposicion, en el dis-
curso en general y en los textos producidos para la presente investiga-
cién, de las diversas estructuras (inconsciente, lengua e ideologia) de las
que los sujetos son el «soporte» (Braunstein y Saal, 2008 [1979], p. 90) y
el problema que supone su discernimiento: «El sujeto de la ideologia es
también un organismo biolégico, un sujeto hablante, un sujeto desean-
te, un agente de practicas econémicas, un soporte de cierto tipo de re-
laciones culturales» (ob. cit., p. 91). Considérese, por ejemplo, que Mariel
es hablada por lo inconsciente, cuando dice: «Tuve una infancia muy
golpeada». Mientras que Luz habla desde el lugar de «sujeto ideolégico»
—«chorra»— que se niega a ocupar.

Otra de las limitaciones metodolégicas esta constituida por el sesgo
que supone el hecho de que la totalidad de los participantes que com-
ponen la muestra estan relacionados con la institucién educativa de
referencia, cuyo posicionamiento ante la comunidad (cf. supra: Estar
abajo, ser de abajo) no excluye que estala ubique en la «cara buena» del
«Bajo». Se considera un sesgo, en la medida en que la relacién con la
institucién constituye una variable independiente respecto de la cual
no se puede negar su influencia en las perspectivas vitales de los suje-
tos, explicitada por ellos mismos (cf. supra: Las dos «caras» del «Bajo»).

Las limitaciones y dificultades consignadas no impiden el esbozo de
respuestas acerca del problema investigado. En efecto, se adelanté
que se considera que la «salida» como movimiento posible respecto
de las determinaciones implicadas en lo que se nombré como la «cara
mala» del «Bajo» resulta la que reviste mayor interés a los fines de la
presente investigacion. No solo debido a la relevancia practica que su-
pone encontrar y repensar maneras de superar las determinaciones

28. En sintesis: la «salida» de la «cara malax; la repeticién de la historia materna; la
«solucién de compromiso» consistente en «acomodarse; la «contraidentificacién»
con el lugar de «sujeto ideolégico» —«expulsado»— que han sido «llamados» a ocupar; la
«oportunidad» de «subir con todos».
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socioeconémicas inherentes a la «expulsion social, sino también por
las derivaciones conceptuales que trae aparejadas. Dado que los tres
«elementos» incluyen la dimensién del otro —cuya importancia tras-
cendental en la configuracion del destino subjetivo ha sido subrayada
por multiples autores, desde Freud (1988n [1921]) hasta Heidegger (2012
[1927])-, precisar el amor, el trabajo y la «historicidad colectiva» —«co-
participacién y lucha» (Heidegger, 2012 [1927], p. 415)- como «medios
de salida» del destino de «expulsién» permite consolidar la concepcién
de «salud mental» como «construccion social» (Ley 26657, 2010; Ferro,
2010; Rattagan, 2011) y justificar el cambio de paradigma cuyo proce-
SO se encuentra vigente. Asimismo, permiten cimentar la concepcién
freudiana de salud mental, sintetizada en la formula «capacidad de
amar y trabajar» y fundamentar su restablecimiento como una de las
finalidades del tratamiento psicoanalitico (Freud, 1988h [1915], p. 1695);
(Freud, s/f[1904], p. 1005).

Ahora bien, permitase introducir una precisiéon mas. El caso de «El
loco Omar» permite postular el caracter innecesario de la interven-
cién del psicoanilisis en el torcimiento del destino de los sujetos
«llamados» a la «expulsién», mientras que el caso de Mariel amerita
la consideracién contraria, a saber, el caracter indispensable de un
tratamiento que le permita elaborar los traumas de su historia y con-
mover su posicién melancélica, de espera y quietud, «bajon estilo». En
este sentido, se puede reafirmar la expresiéon de que es improcedente
plantear una respuesta para todos los casos, y agregar que el caracter
necesario o innecesario del psicoanalisis tal vez dependa del grado de
neurosis del «expulsado», comprendido como la cantidad de energia
disponible (liberada) o gastada en mantener la represion (Freud, 1988k
[1917], p. 2408). Es decir: el psicoanalisis podria colaborar en la prepa-
racion de las «precondiciones» para la «salida». Con «precondiciones»
se hace referencia a la elaboracion de la historia familiar e infantil del
sujeto, por el alcance que tiene en su constitucién y en el trazado de
su destino (recuérdese que previamente se enfatizé la importancia de
la dimensién del otro). En este sentido, se puede distinguir el «llama-
do» «parental» del «llamado» «ideol6gico» —emitido por la estructura
socioecondmica (Braunstein, 2008 [1978], p. 73)- y considerar con qué
margen de libertad cuenta un sujeto cuyo «otro» no eligié6 tenerlo, para
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quien fue «una boca mas» (cf. supra: Hallazgos clinicos). Esta conside-
racion obliga a insistir en el sesgo constituido por el caracter «insti-
tucional» de la muestra y a sostener el interrogante por su incidencia
en los resultados obtenidos; la importancia de seguir investigando la
cuestion de la determinacién social del destino subjetivo del sujeto
«llamado» a la «expulsién» y, sin «robarles» a los actores el protago-
nismo necesario para construir sus «saludes mentales», sefialar la ur-
gente presencia de profesionales de la salud en terreno dispuestos a
«coparticipar» en esa construccion colectiva.

Serialamiento que conduce al tercero y Gltimo orden de conclusio-
nes, a saber, la participacion de la subjetividad del profesional como
un obstaculo potencialmente pernicioso en la practica y generador
de multiples sesgos en la investigacion. Se anticip6 (cf. supra: Cuando
«lo que se busca» ya se hubo encontrado en el propio fantasma) que el
empeno en la bisqueda de los significantes asociados al significante
bajo estuvo signado por el peso de mi fantasma, reducible a la formu-
la «me veo debajo». Hallazgo que no permite concluir sino la inevi-
table intromisién del fantasma —y demas «variables» subjetivas— en
la practica psicoanalitica -y en la praxis humana en general-, cuya
delimitacién y separacién de la dimensién de quienes realmente han
de ser los sujetos de la practica resulta crucial para salvaguardar su
dignidad y autonomia:

Si no esta analizado, lo que cada tanto acontece, esto
se produce con toda naturalidad, y aun diria que, desde
cierto angulo, el analista nunca es completamente
analista, por la sencilla razén de que es hombre y
participa él también en los mecanismos imaginarios que
obstaculizan el paso de la palabra. Se trata para él de
no identificarse al sujeto, de estar muerto lo suficiente
para no ser presa de la relacién imaginaria, en cuyo
seno siempre se ve solicitado a intervenir, y permitir la
progresiva migracién de la imagen del sujeto hacia S, la
cosa que revelar, la cosa que no tiene nombre (Lacan,
2017 [1955-1956], p. 230).
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El analisis propio del analista (o practicante del psicoanalisis), o bien,
el tratamiento psicolégico de los profesionales de la salud, inclusive la
creacion y puesta en funcionamiento de dispositivos de supervision
para trabajar las dificultades personales de los profesionales en sus
practicas, se perfilan como herramientas indiscutibles en el abordaje
ético y la investigacién responsable de la subjetividad humana.
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Anexos
1. «<La humildad» / «<El respeto de los humildes». Por «Brian»

Prefiero juntar cartén, papel y botella ese es un trabajo que muchos
llaman del bagavundo, pero prefiero aser eso, y no estar en una es-
quina fumando, jalando por que esos si son tarados, sarpados y viven
tirados, en una calle o vajo de un arbol, por que en su casa algun moco
sean mandado.

Todos tenemos problemas con nuestros padres, a causa de esos pro-
blemas, muchos caen en las drogas, robos, pero no se dan cuenta que
se causan dafio a ellos mismos.

Por que todos en esta vida tenemos una segunda oportunidad,
Oportunidad que muchos no saben aprovechar, por que disen que la
jente los ve como un pelotudo y drogado mas. Pero esas personas no
sabran escuchar la historia de un pibe, que la vida le dio una segunda
oportunidad.

En esta vida para mi nadie tiene mas ni menos, y el que se cree que
tiene mas, tiene que mirar, el pasado que tiene atras. Y las personas
humildes son las que siempre, ofrecen mas y nunca te van a discrimi-
nar, porque tienen un respeto que no tienen los demas.

Los que se creen superiores, disen que nunca pasaron por la humildad,
pero todos tenemos un pasado duro que contar, y que muchas per-
sonas quisieran escuchar, saber escuchar es un pribilegio que tienen
pocos, y ese es el tesoro que tenemos nosotros, los que ellos llaman
mocosos.

Nosotros los humildes, tenemos, una cosa que muchos ricos, quisie-
ran tener, es el respeto que nos ase creser y conocer.
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2. «Elinfierno de un hijo» / <El dolor de un hijo» / <El pesar de un
hijo». Por «Brian»

Yo no doy méas y por eso le cuento, ya no puedo vivir mas en este infier-
no, infierno que mis propios padres lo estan construyendo, constru-
yendo con insultos, golpes por que ellos piensan que asi se solucionan
las cosas, cosas que ellos pueden aser, pero no la [asenr] solucionan,
soluciones que hay por todos lados, pero ellos a las mias las tienen
guardadas, en un cajoén cerrado con [ur] candado.

Yo yano doy més con este infierno, ya no puedo vivir mas con este su-
frimiento, sufrimiento que no puedo superar, porque todos los dias se
vuelve aumentar. Este dolor de cabeza ya no lo puedo aguantar, todos
los dias lo tengo que soportar, cada dia que me despierto no me quiero
levantar, por que veo todo lo que tengo que ordenar; cosas que mis
padres dicen que no pueden aser porque llegan del trabajo cansado y

[agotades] con sed.

[Mi-vida] La vida es muy dura y oscura, pero somos nosotros los que
la dibujan, dibujos que pocos saben aser, por que no llegaron a ver un
atardecer, que es hermoso, pero silo ves es maravilloso, maravilloso
es ver las cosas [que-senloslogros-de-todoslos-dias] que as pasado,
superado con dolor, sacrificio y sudor; haci las cosas se solucionan [ne
eonrandar-conun-fierro-enlamane] y se ven mejor.

A veces no es preferible el camino corto, por eso te digo ve por el cami-
no largo, por que haci vas a ver como las cosas se ganan, con trabajoy
sudor y no con andar con un arma [fierro] en la mano.

Dibuja y pinta tu propia vida no dejes que nadie la dibuje y la pinte por

voz por que todos lo podemos aser y asi ver un hermoso atardecer. Ha
ha..
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3. «La orientacion del malevaje». Por Gonzalo Ugalde

El presente texto se escribe junto a las consecuencias subjetivas
de atravesar la supervisién de la practica clinica que, por su ética
analitica, dio lugar a producciones singulares como El bajo y su peso
significante. Es gracias a esto que emerge la pregunta especifica que
abarca el término «salida», ya que, por definicién, esta solo podria
pensarse desde una «entrada», es decir, como efecto de la causa
analitica: oirse.

No se sugerird negar que las condiciones socioeconémicas tienen
efectos particulares para la estructuracién psiquica. De hecho, si
pensamos cuantitativamente la «pobreza», esta también es cercana al
exceso: armas, drogas, marcas falsificadas, prostitucion, etc. (Aleman,
2010). Se Podria hipotetizar que, algo de esto, da forma a la tipica
queja proyectiva del ciudadano «pro/medio»: «no tienen para comer,
pero si el celular altimo modelo». Ir por la via de una sociologia de
las identidades no aportaria aquello que el psicoandlisis exhuma: «...
la buena teoria es aquella que despeja el camino mismo en que el
inconsciente estaba reducido a insistir» (2012, p. 15).

El nivel del enunciado —que remite al discurso como cédigo Otro
compartido entre «ellos»— es el habitat donde imperativo e invencién
conversan paralelamente. El pulsionar cultural «se dice» desde un
hablar desbordado de riquezas, pero con su efecto de incomprension,
al modo del ciudadano «pro/medio» que al conversar con un preso
créonico asemejan a elefante y raton. Por suerte, para el psicoanalisis,
lo que no se entiende es camino, a razén de lo cual, esta brecha
apertura la posibilidad de establecer una divisién entre lo que es
compartido como idioma de las subjetividades y el no entendimiento
como «entrada» del sujeto.

Entornoalaépoca«se dice» que el discurso esta debilitado, que el padre
ya no ordena, que lo simbélico es fragil, etc. Tanta aclaracion asusta,
ojala no exista un anhelo por las morales autoritarias y patriarcales
que tanta muerte instalaron. Un rasgo psiquico que es pasible de ser
rescatado del funcionamiento neoliberal actual es el encantamiento
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que la propension de originalidad masificada efecttia sobre los seres,
ya que enmascara el verdadero S1: el objeto mercancia y su efecto en
los cuerpos.

Esto recuerda al apodo puesto, entre varios estudiantes en proceso de
formacién analitica, a la institucién universitaria que proveyo el titulo
de Lic. en Psicologia: «la corpo». Justamente por la advertencia de
aquello que Lacan llamo el estudiante «astudado» (;corporalizado por
el contemporaneo discurso universitario delas empresas educativas?),
innumerable enjambre desperdigado de saberes durmientes por entre
las aulas acunadas.

Otro ejemplo de corporalizacion es «el chumbo», «salida» tipica que
habilita un cuerpo y un saber-hacer. Ahora bien, tomando lo dicho
en torno al S1 (objeto mercancia), esta solucién estaria en la linea
de la subjetividad, no del sujeto. El sujeto, podemos decir, esta en
Obra por la causa analitica. Desde el campo de investigacion de esta
tesis, «la salida» no seria el afuera del barrio. La salida siempre es
psiquica, es el envés del rasgo, es la metafora de lo que no se habla,
por ejemplo: la violencia. En el contexto indagado, las violencias se
presentaron como algo cotidiano y conteniendo sus especificidades
clinicas, resumidamente, como «acontecimiento de cuerpo», lo que
lleva a pensar lo propuesto por Eric Laurent (2016): «... el reverso de la
biopolitica es el acontecimiento de cuerpo».

El analista es ante todo real (Lacan, 1969-1970/1992). Esta definicién
permite establecer que, aunque sea lo imposible de un milagro en lo
real lo que despabile, también se puede prever que el trabajo serio en
una comunidad necesita tiempo. Este podria transitarse amarrandose
desde dos lineas directrices: una primera de encausamiento
comunitario en torno a alguna accién conjunta que soporte algo
Otro y, la segunda, como via singular recortada por la precisién de un
significante autentico, ahora si, de cada sujeto. Esto solo seria posible
sin ningln tipo de lastima, pena o, en fin, fantasma de que alli sucede o
existe algo que en otros sitios o barrios no sucederia con otras logicas.
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Referir vacios, cuestionar la posicién pasiva ante la marca de la
sociedad sobre «ellos», asistir fuera del asistencialismo institucional,
existir en el barrio como @ innombrable que no cede ante la pasividad
del «soy del bajo y no de arribar. El arriba no existe, pero el abajo
tampoco, lo que si existe es la arroba en la funcién activa que mueve,
trastoca, interviene, interroga, abre. La herida tiene que sangrar
y el analista hace del rojo una «expulsién» a existir atravesando el
fantasma. Expulsa de la ex/pulsién. En este barrio, lo que pulsa es la
pulsién en el silencio donde esta el sujeto. Las determinaciones del
discurso-amo, las socioeconémicas, las culturales, solo sirven como
mapa de enunciados, como superficie, como cascara a romper para
que lo real como revés de este campo biopolitico se manifieste.

Habra que alojar, habra que seguir interrogando, pero, ante todo,
jamas tomar al «bajo» bien abajo, ni tampoco bien arriba, no hay por
qué mandar. Lo Gnico que sostiene la clinica es el hachazo sobre el
discurso para mantener operante al sujeto. El analista es real, no se
guia por el discurso amo porque el amo es el inconsciente. Aunque
se diga que alli no hay sujeto, aunque se diga que la falta de recursos
no estructura un psiquismo normal y desarrollado para la eficacia de
rendimiento gozante que impone la competencia neoliberal.

Es lo imposible lo que sostiene que el analista es ante todo real y,
encausado por ello, eso adviene.
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4. Consentimiento informado (modelo I)

Acepto participar voluntariamente en el proyecto de investigacion:
«Una experiencia clinica devenida pregunta de investigaciény, a car-
go de la Licenciada en Psicologia Vanesa Osso y la estudiante avanza-
da de la Licenciatura en Psicologia Malena Alvarez, en la institucién
[T ».

Alfirmar acepto participar de manera voluntaria en esta investigacion.
Se me informé que:

-en cualquier momento podré abandonar la investigacion.

-se preservard mi identidad y se tomaran las precauciones necesarias
para mantener en secreto mis datos personales.

-se me brindara toda la informacién posible sobre los procedimientos
y objetivos de esta investigacion antes de mi participacion en ella. Esa
informacién podra ser ampliada una vez finalizada mi participacion.
FIRMA:

ACLARACION:

FECHA:
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5. Consentimiento informado (modelo II)

Autorizo a mi hijo/a a participar en el pro-
yecto de investigacién: «Una experiencia clinica devenida pregunta de
investigaciény, a cargo de la Licenciada en Psicologia Vanesa Osso y la
estudiante avanzada de la Licenciatura en Psicologia Malena Alvarez,
en la institucion «.....».

Al firmar autorizo la participacién voluntaria de mi hijo/a en esta
investigacion.

Se me informé que:
-en cualquier momento podra abandonar la investigacion.

-se preservara su identidad y se tomaran las precauciones necesarias
para mantener en secreto sus datos personales.

-se le brindara toda la informacién posible sobre los procedimientos
y objetivos de esta investigacién antes de su participacién en ella. Esa
informacién podra ser ampliada una vez finalizada su participacion.
FIRMA:

ACLARACION:

FECHA:
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Prologo

En este libro la autora logra mostrar con precisién la actualidad del
discurso del psicoanadlisis. Siguiendo su pregunta por el impacto que
sufren las personas transgénero tras someterse a un proceso de ade-
cuacién corporal y comparando los cambios hormonales y fisicos pro-
ducidos por la pubertad y los producidos por la ingesta de hormonas
y cirugias, puede explicar muy bien la idea del psicoanalisis de que la
identidad es algo que se construye, no viene dada.

Es el mismo Jaques Lacan el que muy tempranamente en su ensefian-
za declara que la asuncién de la sexuacién para el ser humano no ne-
cesariamente coincide con lo que le ha sido otorgado en términos de
la biologia. Poniendo el acento siempre en la sujeciéon al lenguaje es
que se descubre que lo natural ha sido perdido de entrada.

El punto de encuentro con lo traumatico y el malestar es el que permi-
te ubicar el aporte de una analista a la pregunta actual por las teorias
sobre el género. Es siempre el sufrimiento en exceso lo que guia la di-
reccién de un o una analista.

Apuntando a la pregunta por lo real del cuerpo es que se reafirma
que este solo existe y consiste en su relacién a lo simbélico, por eso,
como muy bien se muestra en este libro, para el discurso del analisis
no hay «un cuerpo». Cada ser hablante construye esa nocién en rela-
ci6én con Otro.

La cultura actual renueva con mas fuerza, en el cuestionamiento de
los nombres del sexo y el género, la evidencia de que existe un vacio
estructural imposible de llenar. Es por esto que el libro no hace mas
que seguir la linea de trabajo propuesta por Jaques Lacan en 1953 en su
Discurso de Roma: «<Mejor pues que renuncie quien no pueda unir a su
horizonte la subjetividad de su épocanx.

Lic. Esp. Vanesa Osso



Resumen

La presente investigacién surge como respuesta al interrogante sobre
cudl es el impacto que sufren las personas transgénero tras someterse
a un proceso de adecuacién corporal, es decir, a un proceso a través
del cual ingieren hormonas y se realizan cirugias con el fin de parecer-
se fisicamente al género auto percibido. El nivel de investigaciéon es
transversal, ya que se explorala construccién subjetiva que realizaron
los sujetos sobre sus cuerpos a lo largo de su desarrollo. Fue asi que
se realiz6 una comparacién entre los cambios biolégicos propios de
la pubertad con los cambios propios de la adecuacion corporal desde
una perspectiva psicoanalitica. Las técnicas de recoleccion de datos
fueron tres: entrevistas en profundidad, la técnica del Dibujo la Figura
Humana y Auto concepto Forma 5. Se realiz6 una triangulacion del
método para afiadir profundidad y una perspectiva mas completa al
estudio. Los resultados obtenidos fueron que los cambios corporales
biolégicos propios de la pubertad provocarian altos montos de angus-
tia y malestar, instalando asi un factor traumatico debido que gene-
rarian un desconocimiento, desencuentro y falta de identificacién de
los sujetos con la propia imagen corporal. Y, por el contrario, que los
cambios corporales propios del proceso de adecuacién corporal gene-
rarian un encuentro de los sujetos con su ser, una identificacion de los
mismos con su imagen corporal y por ende un sentimiento de actuar
en conformidad con su deseo.

Palabras clave: identidad de género, sexo, transgénero, cambios cor-
porales, adecuacién corporal.



Abstract

The next research is about body’s transgender transformation, it
means what do transgender people feel when their take hormones or
have surgeries to look like their gender identity and don’t look like
their sex assigned at birth. Based on psychoanalytic theory it com-
pares body’s puberty changes with body’s voluntary changes. Data
collection techniques were: in depth interviews, Dibujo de la Figura
Humana and Auto Concepto Forma 5. The final results were that
body’s puberty changes are traumatic compares to body’s voluntary
changes because the first one causes to don’t recognize the corporal
image and their selves, and the second one causes healer feelings be-
cause makes to recognize their selves and to find their own persona-
lity and identity.

Keywords: gender identity, sex, transgender, biological changes, body
transformation.
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Introduccion

El 23 de mayo del 2012 en Argentina se promulg6 la Ley 26743 de
Identidad de Género.

En ese momento, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) lo desta-
¢6 como un caso lider en la reivindicacién de los derechos de la comu-
nidad trans, y medios de comunicacién afirmaron que aquella ley fue
la primera en el mundo en garantizar que las personas trans pudieran
realizar un cambio de nombre en su Documento Nacional de Identidad
(DNI) sin la necesidad de someterse a un proceso judicial ni pasar por
evaluaciones psicolégicas, lo cual a su vez destaca ser una ley pionera
en la despatologizacién de dicha comunidad (De los Reyes, 2014).

Asimismo, la ley también incluyé el derecho al acceso a intervencio-
nes quirGrgicas totales y parciales, y/o tratamientos hormonales para
adecuar el cuerpo, afirmando que ello debia ser garantizado por los
efectores del sistema piblico de salud independientemente de si son
estatales, privados o del subsistema de obras sociales. Para el acceso a
dicho proceso solo se requeria del consentimiento de la persona.

Sin embargo, esto no constituye un caso aislado, sino que detras de
este hecho histérico existieron muchos afios de lucha, liderados porla
Comunidad Homosexual Argentina (CHA), que comenzaron en 2006,
cuando firmaron un acuerdo con el Hospital Durand para la creaciéon
de un equipo interdisciplinario de profesionales con el propésito de
atender los casos de la comunidad gay, 1ésbica, travesti, transexual y
bisexual (LGBT).

Entre sus logros mas importantes se destacan dos: en 2008 lograron
el primer fallo en el pais y en Latinoamérica en el que el Poder Judicial
autoriz6 a cambiar su DNI a Tania Luna, reconociendo su identidad de
mujer sin la necesidad de realizarse una intervencién de adecuacién
corporal. En octubre de 2013, Luana, con tan solo seis afios, recibi6 su
DNIy asi se convirti6 en la primera nifia trans del mundo en obtenerlo
sin autorizacién de un juez (Cigliutti, 2016).



UNIVERSIDAD DE CONGRESO

Afios més tarde. la mama de Luana publicé un libro que revelaba deta-
lladamente el proceso que tuvieron que atravesar, incluyendo dificul-
tades a nivel personal y familiar para adecuarse a los hechos, asi como
el rechazo social sufrido.

Alli relata cémo mas de una vez escuch6 a través de los medios de co-
municacién que la transexualidad de su hija era un invento de ella por-
que sofiaba con tener una parejita de mellizos constituida por nena y
nene. En diferentes ocasiones, vendedores no querian entregarle lo
que solicitaba ante la discusién de que eso era para nenas y no para
varones, y las constantes miradas llenas de prejuicios que los perse-
guian; resaltando el malestar que les generaba el estigma social, y a
causa de ello encerrando a Luana en sus primeros cuatro afios de vida
(Mansilla, 2016).

Asimismo, un aspecto sumamente importante del caso Luana fue el
rol que ocuparon los profesionales de la salud mental —psic6logos— en
ese entonces. Gabriela—-mama de Luana- asistié en primer lugar a una
psicologa infantil expliciAndole que su hijo de tres afios decia que era
una nena. La licenciada al escuchar aquello decidi6 aplicar un método
correctivo para reafirmar su masculinidad. Luego de seis meses apli-
cando dicho tratamiento, la situacién de Luana -Manuel en ese enton-
ces— empeoro significativamente. Lleg6 allorar tres horas ininterrum-
pidas hasta quedarse dormida, y aun asi seguia sollozando. Comenz6 a
tenerle miedo a sus padres y se escondia para jugar, y mentia para no
ser retada. Tenia pesadillas y crisis nerviosas y de llanto. La licenciada
insistia de igual manera en sostener el tratamiento y cuando Gabriela
decidi6é dejarlo la intercepté preguntandole qué pasaba en su casa
para que su hijo dijera ser nena.

Tiempo mas tarde intent6 con otra licenciada en psicologia, quien lue-
go de tres meses le respondié que su hijo tenia una problematica de
género y que ella no podia tomar el caso porque no era especialista,
por lo que los derivé.

Finalmente, tras una basqueda en internet, llegaron al contacto de
la licenciada Valeria Pavan —miembro de CHA-, quien tomé el caso
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inmediatamente y les explicé a ambos padres que Luana era una nifia
trans. Ella y su equipo de trabajo realizaron un acompafiamiento y con-
tencién durante todo el proceso de cambio de género —de varén a mu-
jer—y hasta fueron la cara visible del caso cuando Luana iba a ingresar al
jardin como nena, hablando con directivos y docentes, y también afios
mas tarde cuando solicitaron el cambio de DNI (Mansilla, 2016).

Se toma como referencia el actuar de las licenciadas en dicho caso ya
que en la ética del psic6logo existe un punto que desarrolla el compro-
miso profesional y cientifico con la sociedad, en el cual se afirma que
los profesionales deberan mantenerse actualizados en el conocimien-
to cientifico y profesional relacionado con su ejercicio, reconociendo
la necesidad de una formacién continua y del uso apropiado de los
recursos cientificos, profesionales, técnicos y administrativos (Codigo
de Etica de la Federacién de Psicélogos de la Reptblica Argentina,
2013). El accionar de la primera licenciada no solo no responde a este
principio, sino que ademas genera un notable y sostenido malestar psi-
quico tanto en la familia como en la paciente sobre la cual consultan.

Los fines de este trabajo persiguen el avance del conocimiento cienti-
fico sobre la poblacion trans para asi poder evitar las practicas psico-
légicas —como la mencionada anteriormente— que generan iatrogenia.
Se trataria de una responsabilidad social que responde a una tematica
que, si bien existe hace varios afios, no ha tenido un alcance social lo
suficientemente amplio como para que todas las personas sepan al me-
nos conceptos basicos en torno a la transexualidad, y particularmente
desde la psicologia tampoco se cuenta con grandes herramientas para
el abordaje ni con profesionales formados con perspectiva de género.

Sin embargo, el foco estd puesto en los procesos de adecuacion cor-
poral a los que se someten las personas trans, ya que en el caso Luana
se pudo identificar como sus genitales eran generadores de angustia
y por eso ella evitaba todo tipo de contacto con ellos. No iba al bafio
parano bajarse los pantalones y por ende no mirarse, y hasta se orina-
ba encima. Cuando se bafiaba no higienizaba su “penecito” y ademas
lloraba cuando comprobaba que las demas nenas tenian vagina y no
pene como ella. Por lo que tomando como referencia dichos hechos
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surge la pregunta: ;cudl es el impacto que generan los cambios corpo-
rales vivenciados tras someterse a un proceso de adecuacién corporal
en comparacién con aquellos cambios corporales propios de la puber-
tad en una persona transgénero? ;Y c6mo es la elaboracién subjetiva
llevada a cabo sobre ambos procesos?, es decir, ;qué dice sobre eso?

Actualmente en Mendoza existen cinco centros de hormonizacién. El
primero de ellos comenz6 a funcionar en 2016 y cuenta con 180 per-
sonas bajo tratamiento. Ademas de tales se prevé la construccion de
al menos cuatro mas debido al crecimiento de la demanda. Es decir
que existe una gran cantidad de personas trans que estan realizando y
desean realizar modificaciones en su cuerpo.

Desde el psicoandlisis se plantea una diferencia entre el organismo
y el cuerpo, introduciendo la dimensién de lo imaginario, simbélico
y real. Para hacer un cuerpo se precisa de un organismo vivo y una
imagen que lo unifique, asi como también de un significante que intro-
duzca el discurso en ese organismo. Y lo interesante sobre este punto
es que Lacan planteaba que existe una deshiscienda en el organismo
cuando no esta coordinado con la imagen. En otras palabras, una sen-
sacion de malestar.

Asimismo, también plantea que el cuerpo, si es Uno, el nuestro, es por-
que lo decidimos, porque le atribuimos una singularidad.

En la presente investigacion se partié de teorias psicoanaliticas para
realizar un analisis cualitativo de la historia —construccién subjetiva—
de dos personas transgénero sobre el desarrollo de sus cuerpos. El
objetivo fue evaluar el impacto que el cuerpo bioldgico y sus cambios
tuvieron en la psiquis de los sujetos y compararlos con el impacto que
tuvieron los cambios provocados por la adecuacién corporal, partien-
do del supuesto de que los primeros serian generadores de malestar y
que los segundos generarian todo lo contrario. Se utilizé una triangu-
lacién del método compuesta por entrevistas en profundidad, la téc-
nica del Dibujo de la Figura Humana y el Cuestionario auto concepto
forma 5. El nivel de investigacion es descriptivo y de corte transversal,
ya que se enfoca en el proceso de sus vivencias.
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Marco teérico
Capitulo 1. Sexo y Género

«Si pudiéramos considerar con ojos nuevos las cosas de esta tierra,
renunciando a nuestra corporeidad, como unos seres dotados solo de
pensamiento que provinieran de otros planetas, acaso nada llamaria
mas nuestra atencién que la existencia de dos sexos entre los hom-
bres, que, tan semejantes como son en todo lo demds, marcan sin em-
bargo su diferencia con los mas notorios indicios» (Freud, 1908, p. 189).

«La articulacién precisa de los dos niveles muestra que solo en la dis-
cordia se funda la oposicién entre los sexos, en la medida en que es-
tos no podrian de ningin modo instituirse a partir de un universal»
(Lacan, 1972, p. 104).

La vinculacién existente entre dichos conceptos estd determinada
por la historia (Laqueur, 1992, y Butler, 1990, citado en Sanchez, 2003).
Por ejemplo, durante la época del helenismo y cuando prevalecia la
medicina griega de Hipdcrates, predominaban las ideas expuestas por
Aristételes que concebian una unidad e igualdad biolégica entre los
seres humanos, siendo asi que no existia la diferenciacién entre varo-
nes y mujeres en aspectos de género. Dicha concepcién anatémica fue
tomada posteriormente por Galeno para establecer una diferencia y
definir que ellas eran el resultado de una distribucién més o menos ar-
monica de los elementos esenciales: frio, calor, humedad y sequedad.
Asifue como la anatomia comin entre varones y mujeres impregnd la
tradicién iconografica que se inici6 con el nacimiento de la anatomia
en el siglo xv1, cuando predominaba la idea de que los érganos genita-
les de las mujeres eran simétricos a los de los varones, pero invertidos
hacia adentro (Sanchez, 2003), marcando asi el inicio del binarismo de
género basado en caracteres biolégicos.

Fue en el siglo xv11 cuando un nuevo paradigma empez6
a tomar forma, en el que la idea de una naturaleza
femenina especifica fue dibujandose de forma cada vez
mas precisa. En este nuevo planteamiento la diferencia
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visible entre los érganos genitales de los hombres y
de las mujeres pasé a ser la clave de la diferenciacion
entre dos entidades nuevas, los sexos. El sexo pasé a
ocupar del lugar del género como categoria primera de
diferenciaciéon entre hombres y mujeres y se convirti6 en
el dato biolégico que llevaba a distinguir lo natural de lo
social (Laqueur, 1992, citado en Sanchez, 2003).

Es asi como la perspectiva biologica ha sido uno de los aspectos a tra-
vés delos cuales se ha determinado el género de las personas alo largo
de la historia de la humanidad. En primer lugar, se definia en el mo-
mento del nacimiento del bebé, observando sus genitales, si este era
varén o mujer. Con el avance de la ciencia esto ha podido determinase
incluso antes del nacimiento, mediante el uso de las ecografias, pero
con el mismo criterio: ante la existencia de pene se trataria de un va-
ron, y ante la existencia de vagina seria mujer.

A raiz de dicha clasificacién, lo que se esperaba de las personas era
una vida vivida segiin la construccién social que se habia realizado por
cada género. Esto incluia: gustos por vestimentas y colores, eleccién
de juegos, eleccion de profesiones e incluso de parejas.

Con el paso del tiempo, y tras la aparicién de personas que «no en-
cajaban» con lo establecido socioculturamente, comenzaron a surgir
definiciones que pudiesen explicar los fenémenos que no adherian a
dichas construcciones hasta ese momento. Asi fue como se distinguié
entre sexo biolégico, género, identidad de género, expresiéon de géne-
roy orientacion sexual.

La Fundacién Huésped, organizacién argentina que trabaja en areas
de salud pablica para garantizar el derecho a la salud y control de en-
fermedades, define al género como «los aspectos socialmente atribui-
dos a un individuo, diferenciando lo masculino de lo femenino, sobre
la base de sus caracteristicas bioldgicas» (s.f,, par. 1), refiriendo que es
la forma en que la sociedad espera que alguien piense, sienta y actie
segln si es varén o mujer.
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Por otro lado, define a la identidad de género —concepto central de la
presente investigacién— como «la forma en que cada persona siente su
género» (s.f,, par. 2), pudiendo corresponder o no con el sexo asignado
al nacer. Siendo asi una vivencia netamente subjetiva.

La Ley 26743 (2012) lo define como la vivencia interna e individual del
género tal como cada persona la siente, la cual puede corresponder o
no con el sexo asignado al momento del nacimiento, incluyendo la vi-
vencia personal del cuerpo. Esto puede involucrar la modificacién de
la apariencia o la funcién corporal a través de medios farmacolégicos,
quirtrgicos o de otra indole, siempre que ello sea libremente escogido.
También incluye otras expresiones de género, como la vestimenta, el
modo de hablar y los modales (articulo 2).

También existe lo que se denomina expresion de género, definido como
el «como mostramos nuestro género al mundo» (s.f,, par. 3), haciendo
referencia ala forma de vestir, la forma de denominacién de cada uno,
los comportamientos y modos de interaccion.

La orientacion sexual refiere a «la atraccion fisica, emocional, erética,
afectiva y espiritual que sentimos hacia otra persona» (s.f., par. 5), lo
cual incluye la atraccién hacia personas del mismo género (lesbiana
o0 gay), el género opuesto (heterosexual), ambos géneros (bisexual),
o por las personas independientemente de su identidad de género
(pansexual).

Y finalmente define al sexo bioldgico como «el conjunto de caracteristi-
cas biologicas (pene, vagina, hormonas) que determinan lo que es ma-
cho o hembra en la especie humanan» (s.f,, par. 4).

Capitulo 2. El cuerpo para la biologia

«Es triste decirlo, pero para que algo tenga sentido en el estado actual
del pensamiento, debe plantearse como normal» (Lacan, 1972, p. 69).

Desde el momento de la fecundacién se puede hablar del sexo cro-
mos6mico, definido por la unién del évulo y el espermatozoide y
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mediante el cual se establece la existencia de un varén cuando el cigo-
to tiene un cariotipo 46XY y de una mujer cuando posee un cariotipo
46XX (Vargas Barrantes, 2013).

A raiz de dichas dotaciones cromosémicas se producen ciertos acon-
tecimientos genéticos que conducen al desarrollo del sexo gonadal
mediante la formacién de las génadas masculinas (testiculos) y fe-
meninas (ovarios). (Audia, Fernandez Cancioa, Pérez de Nanclares y
Castaiio, 2006, citado en Vargas Barrantes, 2013).

Posteriormente se desarrolla el sexo hormonal, es decir, cuando las
gbénadas producen hormonas que se secretan directamente al torren-
te sanguineo. Los ovarios generan estrégenos y progestagenos, y por
el otro lado los testiculos generan andrégenos, los cuales desarrollan
tanto las caracteristicas fisicas masculinas como la motivacién se-
xual. Si en el desarrollo del macho falta o se inhibe la accién de los
andrégenos, la morfologia permanece femenina (Botella, 2007; Nistal,
Garcia Fernandez, Marifio Enriquez, Serrano, Regadera y Gonzalez
Peramato, 2007; Audia y otros, 2006; Carillo, 2005, citado en Vargas
Barrantes, 2013).

Finalmente se desarrolla el sexo de los genitales externos. A partir de
la sexta semana de gestacién las génadas comienzan a liberar hormo-
nas que provocan la aparicién de los tejidos que van a dar forma a los
genitales. Se diferencian en femenino o masculino dependiendo de la
presencia o ausencia de la dihidrotestosterona (DHT) que interviene
en la formacién del escroto, el glande y el tubérculo del pene, y es libe-
rada en los varones.

En lo que refiere a aspectos biologicos, las personas trans se someten a
un proceso que se denomina, segiin la preferencia del sujeto, como re-
afirmacién de género o adecuacién corporal y el cual implica adecuar
el cuerpo fisico al género autopercibido (Fundacién Huésped, s.f.).
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Para ello hay diferentes procedimientos:

- Bloqueo hormonal: consiste en «la administraciéon de analogos de
liberadores de gonadotrofina. Esto revierte y/o detiene la progresion de
los cambios propios del crecimiento durante la adolescencia y que no son
deseados por quienes estan atravesando un proceso de transexualidad».
Se realiza hasta los 16 afios (Fundacién Huésped, par. 1).

- Terapia hormonal: consiste en «desarrollar rasgos femeninos o
masculinos seglin se desee y suprimir los del sexo asignado al nacer
mediante la administracién de hormonas» (Fundacién Huésped, par. 1).
- Cirugias de reafirmacién de género: son procedimientos quirdrgicos
que permiten modificar los genitales para adecuarlos al género
autopercibido. Se realiza a partir de los 18 afios.

- Paralas mujeres trans existen las siguientes:

- Orquiectomia: se extirpan los testiculos total o parcialmente.

- Vaginoplastia: se construye una vagina a partir de tejidos del pene
(se la conoce como «técnica de inversién peneana») o mediante un
injerto de colon. Ademas, se hace una clitoro-labioplastia, es decir que
se crean clitoris y labios mayores y menores, usando tejidos del glande
(conservando sus terminaciones nerviosas) y de la piel del prepucio y
cuerpo del pene, por lo que tienen sensibilidad.

- Penectomia: se extirpa el pene y, en general, se realiza junto con la
vaginoplastia. En algunos procedimientos, la piel del pene se utiliza
para formar la vagina.

- Mamoplastia de aumento: se colocan implantes (en general de
silicona) para aumentar el tamafio de las mamas.

- Reduccién tiroideocondroplastica: se reduce el cartilago tiroideo
prominente (conocido como Nuez de Adan).

- Feminizacion facial: mediante cirugias plasticas que realizan
modificaciones en el rostro.

- Cirugia de feminizacién de la voz (Fundaciéon Huésped, s.f.).

Y para los varones trans existen:
- Mastectomia bilateral con reconstruccién pectoral: se adecta el

pecho a caracteristicas masculinas. Se disminuye el volumen mamario
y se reducen y relocalizan los pezones y areolas.
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- Histerectomia y ooforectomia: se extirpan Gtero y ovarios.

- Meteidioplastia: se construyen genitales de apariencia masculina
empleando el clitoris, al que se aumenta de tamafio mediante
testosterona y succién, generando un 6rgano similar a un micropene.
Conestatécnicaselograunmicropene con capacidad eréctilmoderada
que permitira hacer pis de pie

- Faloplastia: se construye un pene que se aproxima mas al tamario de
un érgano masculino erecto utilizando tejido de otra parte del cuerpo
delapersona. Se suele usar tejido del antebrazo, que permite preservar
sensibilidad er6gena. Luego se le da capacidad eréctil colocando una
protesis peneana.

- Escrotoplastia: se construye un escroto utilizando tejido de los
labios mayores o implantes testiculares salinos o de silicona.

- Uretroplastia: se crea el canal uretral (a través del nuevo pene
creado, o del clitoris hipertrofiado) que permite hacer pis de pie.

- Colpectomia: se suturan las paredes vaginales entre si, previa
extirpacién de la mucosa vaginal.

- Terapia de voz: con la ayuda de un especialista en la voz (foniatra) se
pueden desarrollar las caracteristicas de expresion (tono, entonacion,
resonancia, etc.) cominmente asociadas a cada género (Fundacién
Huésped, s.f.).

Capitulo 3. El cuerpo y la sexualidad para el psicoanalisis: una
perspectiva freudiana

«Solo siexploranlas primeras exteriorizaciones de la constitucion pul-
sional congénita, asi como los efectos de las impresiones vitales mas
tempranas, es posible discernir correctamente las fuerzas pulsionales
de la posterior neurosis y precaverse de los errores a que inducirian
las refundiciones y superposiciones producidas en la edad madura»
(Freud, 1925, p. 267).

La sexualidad infantil
El primer acercamiento que tuvo el psicoanalisis a una concepcién po-

sible sobre el cuerpo surge a partir del término narcisismo: la conduc-
ta por la cual un individuo mira a su propio cuerpo con complacencia
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sexual, lo acaricia, lo mima, hasta obtener satisfaccion de ello. A partir
de ello plantea que el cuerpo se construye y desarrolla a partir de los
procesos libidinales. Explica que los nifios forman su imagen de una
originaria investidura del yo que posteriormente es cedida a los obje-
tos. Esa imagen persiste y es la imagen ideal con la cual se identifica
en el proceso de constitucién de su yo. A partir de alli tales investidu-
ras de objeto pueden ser emitidas y retiradas de nuevo, y se dividen
en libido yoica y libido de objeto. En el estado primario de narcisismo
permanecen juntas, pero posteriormente a partir de la investidura de
objeto se diferencian (Freud, 1914).

Asi es como resulta imposible pensar al cuerpo del ser humano sin
pensar al mismo tiempo en las pulsiones auto erdticas que lo confor-
man, teniendo en cuenta que son iniciales y acomparian al yo en su
desarrollo.

El individuo vive realmente una doble existencia, como
en si mismo y como eslabén de un encadenamiento
al cual sirve independientemente de su voluntad, sino
contra ella. Considera la sexualidad como uno de sus
fines propios, mientras que, desde otro punto de vista,
se advierte claramente que él mismo no es sino un
agregado a su plasma germinativo, a cuyo servicio pone
sus fuerzas, a cambio de una prima de placer, que no es
sino el substrato mortal de una sustancia inmortal quiza
(Freud, 1914, p. 2020).

.. haremos ya observar que la hipétesis de que en el
individuo no existe, desde un principio, una unidad
comparable al yo, es absolutamente necesaria. El yo
tiene que ser desarrollado. En cambio, las pulsiones auto
erdticas son primordiales. Para constituir el narcisismo
ha de venir a agregarse al autoerotismo algin otro
elemento, un nuevo acto psiquico... (Freud, 1914, p. 2019).

Ahorabien, al mencionar al narcisismo Freud refiere que este es un es-
tadio intermedio entre el autoerotismo y el amor de objeto, afirmando
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asi que existiria un proceso de desarrollo de la sexualidad en todos los
nifios y niflas, que posteriormente va a desarrollar en Tres ensayos para
una teoria sexual.

Alli plantea que las pulsiones sexuales son algo innato en cada per-
sona. Son dadas en la constitucién misma, es decir desde la infancia,
y su intensidad es fluctuante. Derivan de fuentes de la excitacién se-
xual infantil que al recibir diferentes estimulaciones (intensidad) y en
diferentes zonas (superficies sensibles) provocaria excitaciones. Las
pulsiones parciales pueden desarrollarse hasta llegar a lo que Freud
llama perversion, a la represion o a la vida sexual normal (1905).

Plantea que todos los nifios traen consigo mociones sexuales que con-
tindan su desarrollo durante cierto lapso pero que después sufren una
progresiva sofocacion, lo cual denomina como periodo de latencia.
Durante este periodo se edifican lo que denomina como poderes ani-
micos que posteriormente se van a presentar como inhibiciones de la
pulsién sexual: el asco, la verglienza, etc. Todo ello se plantea como
resultado de un condicionamiento organico. Sin embargo, dichas mo-
ciones sexuales no han cesado, sino que su energia ha sido desviada
del uso sexual y aplicada a otros fines, en palabras freudianas, subli-
madas (Freud, 1905).

La vida sexual infantil es esencialmente auto erética, es decir que su
objeto se encuentra en el cuerpo propio, y sus pulsiones parciales sin-
gulares aspiran a conseguir placer cada una por su cuenta (Freud, 1905).

Posteriormente plantea que se produce una ruptura de ese periodo de
latencia provocado por la pubertad. Lo describe como un periodo en
el que se produce un estallido de la pulsién sexual caracterizado por la
exteriorizacion sexual (Freud, 1905).

Enlo que refiere a lo sexual del cuerpo plantea las denominadas como
zonas erdgenas, siendo un sector de piel o de mucosa en el que estimu-
laciones de cierta clase provocan una sensacion placentera de deter-
minada cualidad (Freud, 1905).
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El interés que persigue la presente investigaciéon se enfocaria prin-
cipalmente en las zonas genitales y la relacién que tiene la persona
trans con ellas desde temprana edad.

Sobre ello Freud plantea una serie de procesos que comenzarian con
la activacion de las zonas genitales. Esto implica que durante la infan-
cia tanto los varones como las nenas cuentan con una zona erdgena
que se relaciona con la miccion: glande y clitoris. Estas reciben estimu-
lacién por secreciones y son el comienzo de la posterior vida sexual
«normal» (Freud, 1905).

Distingue tres fases en la masturbacién infantil. La primera corres-
ponde al periodo de lactancia y en ella la accién que eliminaria el esti-
mulo excitatorio y desencadenaria la satisfaccion seria un contacto de
frotacién con la mano o en una presion prefigurada como un reflejo,
ejercida por la mano o apretando los muslos. Y ademas la existencia
de onanismo. Plantea que después del periodo de lactancia, alrededor
del cuarto afio, la pulsién sexual despierta de nuevo en las zonas geni-
tales y puede durar un lapso hasta que una nueva sofocacion la detie-
ne, o en algunos casos proseguir sin interrupciéon. Aparece en forma
de un estimulo de picazén que reclama una satisfaccién onanista, o
como una polucién que alcanza la satisfaccién sin el requerimiento
de alguna accién. Cabe aclarar que el aparato sexual todavia no se en-
cuentra desarrollado (Freud, 1905).

Dentro de las diversas pulsiones que componen a los infantes, surge
entre ellas la pulsion de saber. A esta etapa Freud la denomina como
el enigma de la Esfinge ya que el nifio se vuelve reflexivo y penetrante.
Alli surge el interrogante de dénde vienen los bebés, y para el varén
la afirmacién de que ambos géneros cuentan con el mismo genital, a
decir, el pene (Freud, 1905).

Sobre los genitales propiamente dichos, Freud (1905) plantea que exis-
ten diferentes fases en su desarrollo que finalizan en la obtencién de la
vida sexual «<normal» del adulto. En ella la consecucién del placer esta
puesta al servicio de la funcién reproductora y las pulsiones parciales
se encuentran bajo el primado de una Ginica zona erégena, formando asi
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una organizacién sélida paralograr la meta sexual en un objeto externo.

En escritos posteriores Freud desarrolla la sexualidad infantil diferen-
ciandola entre mujeres y varones con el fin de explicar los caminos to-
mados por ambos géneros en la vida adulta. Aqui vamos a desarrollar
ambas perspectivas para rescatar divergencias y convergencias entre
ellas que posteriormente nos serviran para equipararlas a la vivencia
personal de las personas trans segin corresponda.

Varon cis

En La Organizacion Genital Infantil Freud plantea que, si bien durante
la infancia no se alcanza una verdadera unificacion de las pulsiones
parciales bajo el primado de los genitales, durante dicho proceso el
interés por los genitales y su quehacer cobran una significatividad do-
minante. El caricter principal de esta organizacién genital infantil se
ubica en que para ambos sexos solo un genital es el que desempeiia
un papel, a decir, el masculino. Por ello lo llama como el primado del
falo (1923).

El varén percibe una diferencia entre los varones y las mujeres que no
logra localizar en una diversidad de genitales. Sino que para él resulta
natural presuponer en todos los seres vivos un genital parecido al que
él mismo posee, buscandolo incluso tanto en animales como en figu-
ras inanimadas. Este érgano se excita con facilidad y ocupa asiun alto
grado de interés del nifio elevando a su vez su pulsion de investiga-
cion. Durante sus investigaciones el nifio llega a descubrir que el pene
no es el 6rgano coman de todos los seres. Ello se produce por la exis-
tencia de una hermanita o compariera de juegos, es decir, una mujer
a la que tiene la oportunidad de observar. Ante dicho descubrimiento
se posicionan desde un primer desconocimiento: la creencia de que
hay un miembro a pesar de todo, de que atn es pequefio y le espera
crecer, y finalmente la creencia de que estuvo presente pero que por
alguna razén fue removido. Piensa que las nifias que han incurrido
a las mismas mociones sexuales que él han perdido su genital como
forma de castigo. Pero aquellas personas respetables como su madre
atn lo conservan. Durante esta etapa no logra resolver la diferencia

197



GUADALUPE CORIA SEDANO

entre varones y mujeres, sino que conserva la idea del primado del
falo (Freud, 1923).

En cambio, lo que sucede es que el nifio ha volcado su interés en los ge-
nitales, predominando asi la ocupacién manual que sobre ellos aplica, es
decir, el onanismo. Frente a ello los adultos que rodean al nifio reaccio-
nan con diferentes retos. Freud (1924) propone que la organizacién geni-
tal falica del nifio se va al fundamento a raiz de la amenaza de castracién.

No presta gran atencién a los retos recibidos sino hasta que asocia la
falta del pene en la mujer como resultado de no haber obedecido, y
es alli cuando se vuelve representable la pérdida del propio pene y la
amenaza de castracion obtiene su efecto (Freud, 1924).

Freud afirma que la masturbacion es solo la descarga genital de la exci-
tacion sexual perteneciente al complejo de Edipo, y a dicha referencia
debera su significatividad para todas las épocas posteriores. Es decir,
que la base del desarrollo posterior se encontraria en la actitud edipica
del nifio a sus progenitores manifestada en sus primeros afios de vida.

Explicado brevemente, el complejo de Edipo ofrecia dos posibilidades
de satisfaccidn, una activa y otra pasiva. La primera plantea situarse
de manera masculina en el lugar del padre y, como este, mantener
comercio con la madre; y la segunda refiere a sustituir a la madre y
hacerse amar por el padre. Ambas posibilidades conllevan la pérdida
del pene, una la masculina en calidad de castigo y la otra la femenina
como premisa. Lo que triunfaria ante dicha amenaza seria el interés
narcisista por conservar dicha parte del cuerpo, renunciando asialas
satisfacciones ofrecidas por el complejo. Siendo asi las investiduras
de objeto resignadas y sustituidas por identificacion, y quedando la
autoridad de los padres introyectada en el Yo formando el nicleo del
Superyd, perpetuando la prohibicién del incesto y asegurando al Yo
contra el retorno de la investidura libidinosa de objeto (Freud, 1924).

Con dicho proceso iniciaria el periodo de latencia que interrumpiria

el desarrollo sexual del nifio hasta llegar a la posterior pubertad, que
serd explicada mas adelante.
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Nena cis

Sobre la sexualidad femenina, Freud (1931) afirma que el clitoris es el
6rgano principal durante la infancia y sobre el cual se vuelca toda la
atencion y sensaciones, quedando asi la vagina en un lugar ausente
hasta la posterior pubertad. Plantea que la sexualidad femenina se
despliega en dos fases, siendo la primera de caracter masculino y solo
la segunda especificamente femenina. Encontrando asi en la nifia algo
que no se encuentra en el varén: el traspaso de una fase a la otra.

Respecto al paso por el complejo de Edipo, refiere que en la nifia este
se desarrolla de una manera totalmente diferente que en el varén.
Plantea que reconoce su castraciéon y con ella la superioridad del va-
rén por poseer el pene, pero se revuelve contra ello. De esa actitud
derivan tres orientaciones de desarrollo: en primer lugar, un extra-
fAamiento respecto de la sexualidad. La nifia queda descontenta con
su clitoris y por ello renuncia al quehacer falico y a la sexualidad en
general. En segundo lugar, retiene la masculinidad amenazada soste-
niendo la esperanza de tener alguna vez un pene. Y, en tercer lugar, la
configuraciéon femenina que toma al padre como objeto y halla asi la
forma femenina del complejo de Edipo (Freud, 1931).

La masturbacién en el clitoris es hallada por la nifia de manera espon-
tanea, y al comienzo no va acomparfiado por fantasias. Posteriormente
ubica a la madre como seductora ya que es la encargada de las tareas
de cuidado y limpieza de sus genitales, generandose durante esta etapa
una ligazén-madre causante del desarrollo sexual infantil (Freud, 1931).

Las descargas espontaneas del estado de excitacién sexual se exterio-
rizan en contracciones del clitoris, y las frecuentes erecciones de este
le posibilitan a la nifia juzgar con acierto sobre las manifestaciones del
varé6n (Freud, 1905).

La prohibicién impuesta sobre la masturbacién se convertiria en la
ocasién para dejar de hacerlo, pero también en un motivo para re-
belarse contra la persona prohibidora. Aqui sobrevienen intensas
mociones activas de deseo dirigidas a la madre que posteriormente
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terminan en un extrafiamiento respecto de ella y una introduccién del
padre en la vida sexual. En otras palabras, lo que se plantea es que la
nifia atraviesa una fase del complejo de Edipo negativa antes de ingre-
sar a la positiva.

La llegada de la pubertad

El advenimiento de la pubertad da lugar a que se introduzcan los cam-
bios que llevan a la vida sexual infantil a su conformacién normal defi-
nitiva. Se trata del primado de las zonas genitales (Freud, 1905).

La pulsion sexual que solia ser auto erética ahora halla el objeto sexual.
Le es dada una nueva meta sexual en la que todas las pulsiones parciales
cooperan para alcanzarla al mismo tiempo que las zonas erégenas se
subordinan al primado de la zona genital. Freud plantea que la norma-
lidad de la vida sexual es garantizada Gnicamente por la exacta coinci-
dencia de las dos corrientes dirigidas al objeto y a la meta sexual, a decir,
la corriente tierna y la sensual. La corriente tierna retne en silo que
resta del temprano florecimiento infantil de la sexualidad (1905).

Esta etapa se caracteriza por el crecimiento manifiesto de los genita-
les externos. Y aunque no sean visibles, los érganos internos también
llevan a cabo su desarrollo, generando productos genésicos para ofre-
cerlos o para recibirlos en la gestacién de un ser. Tanto en varones
como en mujeres se desarrolla todo un aparato que debe ser puesto
en marcha mediante estimulos provenientes del mundo interior en
forma de fantasias, del mundo exterior en forma de excitacion de las
zonas erdgenas o desde la vida animica que constituye un repositorio
de impresiones externas y un receptor de excitaciones internas. El fin
es activar el aparto para que llegue a un estado de excitacién sexual
que es manifestado mediante signos animicos (estado de tension) y so-
maticos (ereccién masculina, humectacién de la vagina). A diferencia
de la sexualidad infantil, aqui divide el placer en dos: el placer previo,
obtenido mediante la excitacién de las zonas erégenas, y por otro lado
el placer final, obtenido por el vaciamiento de las sustancias sexuales.
Y asi es como plantea que la nueva funcién de las zonas erdgenas se-
ria la de ser empleadas para posibilitar por medio del placer previo la
produccion del placer de satisfaccién mayor.

200



UNIVERSIDAD DE CONGRESO

La nueva meta sexual en el varén consiste en la descarga de los pro-
ductos genésicos, lo cual incluye a su vez la obtencién del monto de
maximo placer. En esta instancia la pulsién sexual se pone al servicio
de la funcién reproductora (Freud, 1905).

En esta etapa se pone especial énfasis en los aspectos biologicos que
hacen a la excitacién o tensién de las zonas erégenas. Por ejemplo, se
plantea que ante la ausencia de productos genésicos en los 6rganos
del varéon resultaria imposible producir excitacién sexual, aun reali-
zando todo tipo de estimulaciones. Las glandulas genésicas mejor co-
nocidas como espermatozoides para el varén y évulos para la mujer
son denominadas como glandulas de la pubertad y provocarian una
influencia determinante en lo sexual. Sobre ello, Freud dice: «<Estamos
autorizados a pensar que en el sector intersticial de las glandulas ge-
nésicas se producen ciertas sustancias quimicas que, recogidas por el
flujo sanguineo, cargan de tensién sexual a determinados sectores del
sistema nervioso central» (1905, p. 196).

«Bastenos establecer, como lo esencial de esta concepcion de los pro-
cesos sexuales, la hipétesis de que existen sustancias particulares que
provienen del metabolismo sexual» (1905, p. 197).

Y resulta importante poner énfasis en este punto ya que las perso-
nas trans cuando se reconocen y son reconocidas como tales inician
un proceso de transformacién corporal que incluye tanto el bloqueo
como la ingesta de lo que Freud llamaria «sustancias particulares» o
«glandulas genésicas». Es decir que, siguiendo lo expuesto anterior-
mente, se podria inferir que las personas trans en primer lugar expe-
rimentarian su sexualidad y sensaciones corporales desde las glandu-
las generadas por su organismo de manera natural y acordes al sexo
asignado al nacer y, posteriormente, tras los bloqueos hormonales
e ingesta de hormonas, sus sensaciones serian vivenciadas desde la
biologia del género contrario. Por lo cual resultaria importante seguir
una linea de pensamiento que ubique las diferentes sensaciones cor-
porales antes y después del comienzo de la hormonizacién que nos
permitiese afirmar la importancia que se adjudica a la biologia del
cuerpo en las personas trans.
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Freud plantea que durante la pubertad se establece la separacién ta-
jante entre el caracter femenino y masculino, lo cual influye de mane-
ra mas decisiva en la trama vital de las personas.

Afirma que en la mujer aparece una nueva oleada de represiéon que
afecta a la sexualidad del clitoris, por lo cual cuando cae la excitaciéon
sobre el clitoris, este es el encargado de retransmitirla a las partes
femeninas vecinas. Dicho proceso lleva su tiempo e incluso durante
ese lapso la mujer es anestésica en la zona de la vagina y también en
aspectos psiquicos condicionados por la represién. Si la mujer logra
transferir la estimulabilidad erégena del clitoris a la vagina, muda asi
la zona rectora para su practica sexual posterior.

En el varén en cambio la pubertad trae aparejado un gran empuje a la
libido y este conserva su zona rectora desde la infancia. Sunueva meta
sexual consiste en penetrar en una cavidad del cuerpo que excite la
zona genital (1905).

En esta etapa también se da lo que Freud denomina como el hallazgo
del objeto, esto refiere que el nifio y la nifia renuncian a tomar a sus
progenitores como objeto sexual para buscarlo en el exterior de la fa-
milia, consoliddndose asi la barrera del incesto. Con lo cual renuncia
también a las fantasias incestuosas (1905). En otras palabras, se conso-
lida la orientacién sexual.

Capitulo 4. Acerca de la construccion de un cuerpo y su
significacion: una perspectivalacaniana

«Para todolo que atafie al ser hablante, la relacion sexual es cuestiona-
ble» (Lacan, 1971, p. 22).

«No se trata aqui de marcar el significante-hombre como distinto del

significante-mujer y llamar a uno x y al otro y, porque la cuestién es
justamente esa: como nos distinguimos» (Lacan, 1971, p. 32).
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El cuerpo que goza y es gozado

Para introducir la vinculacién entre el cuerpo y el goce, Lacan (1972)
escribe la siguiente frase: «El goce del Otro, del Otro con mayuascula,
del cuerpo del otro que lo simboliza, no es signo de amor» (p. 12).

Alli introduce que ante el pedido de amor lo que surge como respuesta
es el goce del cuerpo del Otro. A partir de la demanda de amor apa-
recen en el cuerpo sefiales provenientes de los caracteres sexuales
que dejan huellas en él, pero huellas de las cuales no depende el goce
del cuerpo en tanto este simboliza al Otro. Es por ello que plantea en-
tonces que el amor se trata de hacerse Uno, el Uno que depende de la
esencia del significante (Lacan, 1972).

El amor resultaria impotente porque es el deseo de ser Uno, resultan-
do asilaimposibilidad de la relacion de dos sexos. Lacan, para introdu-
cir dicha tematica, lo asemeja a algo que conocemos todos, a decir, las
matematicas. Y para decirlo de otro modo, plantea, que como bien sa-
bemos, la suma de 1+1 nunca sera 1, y en el amor funciona de igual ma-
nera. La suma de dos personas nunca tendra como resultado el Uno.

Los caracteres sexuales que caracterizan al cuerpo conforman al ser
sexuado. Pero el ser es el goce del cuerpo como tal. Es decir: asexuado.
Ya que el goce sexual estd dominado por la imposibilidad de establecer
el Uno de la relacién proporciéon sexual. Esto lo demuestra el discurso
analitico en cuanto que al varén —provisto del érgano falico- el sexo
corporal de la mujer no le dice nada, a no ser por medio del goce del
cuerpo. Es decir que el falo es la objecién de conciencia que hace uno
de los dos seres sexuados al servicio que tiene que rendir al otro (Lacan,
1972). En palabras méas simples no hay nada, ni siquiera en el organismo
fisico que nos diga qué somos y qué hacer con lo que tenemos. Sino que
ello se define solo en calidad significante, es decir, en cémo nombramos
anuestro cuerpo, sus caracteristicas, sus funciones y demas.

Plantea que la experiencia analitica sirve como fundamento de que

todo gira en torno al goce filico, siendo este el obstaculo por el cual
el varén no llega a gozar del cuerpo de la mujer, justamente porque
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de lo que goza es del goce del érgano. Y respecto a la mujer, lo que la
distingue como ser sexuado es el sexo. Plantea dos afirmaciones: «El
goce del Otro, del cuerpo del Otro, solo promueve la infinitud» (Lacan,
1972, p. 15). «<En el goce de los cuerpos, el goce sexual tenga ese privile-
gio, el de estar especificado por un impase» (Lacan, 1972, p. 16). Y ello
refiere que el goce al ser falico no se relaciona con el Otro en cuanto
tal. El cuerpo es reconocido como viviente en tanto goza y un sujeto se
reconoce como vivo en tanto goza de un cuerpo. Pero no se goza sino
corporeizandolo de manera significante y tampoco se goza mas que
de una parte del cuerpo del Otro. Es decir que el cuerpo de uno goza de
una parte del cuerpo del Otro; y esa parte goza también.

Al afirmar que se goza corporeizandose de manera significante, se in-
troduce lanocién de que ellenguaje atraviesa al cuerpo. En este punto,
plantea que el significante se sitGia a nivel del cuerpo gozante. Incluso,
el significante es la causa del goce, lo que permite abordar la parte del
cuerpo y centrar la causa material del goce (Lacan, 1972). Un ejemplo
claro del concepto de corporeizarse de manera significante es el enojo
que se manifiesta en la gente cuando nos confundimos su nombre. Y
ni hablar de si esa confusién se da durante el acto sexual. Asi como
también a comentarios que se siente que no encajan en la situacién y
que generan una angustia tal que hace que todo lo que pas6 en térmi-
nos corporales se derrumbe. Comparto la frase de una paciente para
que se entienda mejor: “La paso muy bien sexualmente, disfruto mu-
cho. Pero cuando terminamos siempre dice algo que me hace sentir
muy mal conmigo misma”.

Afirma que el ser sexuado de las mujeres no pasa por el cuerpo, sino
por lo que se desprende de una exigencia logica en la palabra, un len-
guaje que esta por fuera de los cuerpos que agita donde aparece otro
que se encarna como ser sexuado y que exige el Uno. Es decir, la exi-
gencia del Uno sale del Otro, teniendo como resultado que el ser es
exigencia de infinitud (Lacan, 1972).

El significante es aquello que produce efectos de significado. Y esos

efectos de significado parecen no tener nada que ver con lo que los
causa, debido a que lo que los causa tiene relacién con lo real. En este
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punto lo real ocuparia el lugar de un sefiuelo que no se sabe cémo ha-
cer funcionar en relacién con el significante para que lo colectivice.
Al estar los efectos de significado alejados de lo que los causa, implica
que a las cosas a las que el significante permite acercarse son simple-
mente aproximativas. Lo que caracteriza a la relacion significante/
significado es que la relacién del significado con lo que esta ahi como
tercero indispensable es propiamente que el significado lo yerra. Un
ejemplo de esta falta de relacion entre lo real y lo significante es la
denominacién que hace la biologia sobre nuestros cuerpos indepen-
dientemente de nuestra identidad de género. Todos tenemos nariz,
ojos, pechos, panza. Y que “todos” tengamos estas caracteristicas nos
ha llevado a preguntarnos, por ejemplo ¢Por qué mi nariz no es como
la de él/ella? Pregunta que al indagar sobre algo que aparece desde lo
real, muchas veces nos ha llevado a desencontrarnos con ese rasgo
nuestro y hasta a rechazarlo; hasta que finalmente logramos singula-
rizarlo y significarlo.

Por eso no se puede mas que para acercarse a ello poner en marcha
la cadena de significantes mediante la introduccién de un adjetivo
sustantivado, o lo que Lacan llama «la necedad», es decir, poner al
analizante a decir necedades para asi tener acceso al inconsciente. La
importancia del significante es que es el fundamento de la dimensién
de lo simbélico que solo el discurso analitico permite aislar como tal
(Lacan, 1972).

El sujeto transexual se caracteriza, a nivel teérico, por poseer un 6rga-
no que biolégicamente perteneceria al otro sexo. Lo que se indagaria
seria justamente el significante que representa al érgano del sujeto,
y la significacion que lleva detras, independientemente de los postu-
lados tedricos generalizados de la biologia trans. Es decir, indagar su
cuerpo en la dimension significante/significado y porlo tanto también
el aspecto de lo real que lleva detras.

Sobre esto Lacan afirma que para acceder al otro sexo hay que pagar

el precio de la pequeria diferencia que pasa engafiosamente a lo real
a través del 6rgano, debido a lo cual deja de ser tomado como tal y al
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mismo tiempo revela lo que significa ser un 6rgano: un significante.
Y alli plantea que el sujeto transexual no lo quiere en calidad de sig-
nificante, sino que en calidad de 6rgano. Y eso Lacan lo plantea como
el error comun que no le deja ver que el significante es el goce y que
el falo no es mas que su significado. Y afirma que su yerro es el de
querer forzar mediante la cirugia el discurso sexual que, en cuanto im-
posible, es el pasaje de lo real (1971). Ahora bien, siguiendo el ejemplo
anterior, lo que quiere decir Lacan cuando plantea que “yerran” es que
en muchas ocasiones las personas trans se someten a modificaciones
corporales porque “asi es como se deberian ver”; y no hay nada mas
alejado de una construccion significante que eso. Seria como llegar a
un cirujano y decir “quiero la nariz que tienen todas las famosas” y
hacerse esa modificacién a fin de entrar en un grupo planteado como
“hegemonico” sin siquiera reflexionar al menos un segundo sobre ello
o sobre qué funciéon cumple ese 6rgano en nosotros. Siendo entonces
que la modificacién de un 6rgano no nos va a decir quiénes somos.

Acerca de la construccion

Lacan utiliza el término estadio del espejo para explicar el proceso a
través del cual un bebé de entre 6 y 18 meses es capaz de reconocer su
imagen frente a un espejo. Plantea que la inanidad de la imagen ge-
nera en él una serie de gestos en los que experimenta ladicamente la
relacion de los movimientos asumidos de la imagen con su medioam-
biente reflejado, y de ello a la realidad que reproduce con su propio
cuerpo, con las personas y con los objetos que se encuentran junto a él
(1949). El sujeto ubica su sentido en la imagen especular para recono-
cerse, y por primera vez sitdia su yo en ese punto externo de identifica-
cién imaginaria (Lacan, 1956).

En otras palabras, se trataria de una transformacién producida en el
sujeto cuando asume una imagen, una identificacion.

El estadio del espejo es en realidad la primera forma en la que apa-
rece el Yo, es decir, el comienzo de su formacién. Posteriormente se
objetiviza en la dialéctica de la identificacién con el Otro y el lenguaje
lo restituye en lo universal de su funcién de sujeto. Se trataria de una
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forma de yo-ideal que es la base de las identificaciones secundarias
(de aspectos libidinales) y una forma de situarse del Yo que resultaria
irreductible para siempre.

Resulta importante detenerse sobre ello ya que la obtencién de una ima-
gen en el espejo supone un adelanto en la maduracion y obtencion de la
forma total del cuerpo de los sujetos, el cual en primer lugar le es dado
como Gestalt, una forma que resultaria mas constituyente que consti-
tuida. El Yo le daria al sujeto la capacidad de proyectarse a si mismo.

La unién de esa Gestalt, es decir, de los rasgos individuales del pro-
pio cuerpo, puede atestiguarse por obra de la biologia. Y la funcién del
estadio del espejo es la de establecer una relacién entre ese organis-
mo unificado por la biologia y su realidad. Es un paso de una imagen
fragmentada del cuerpo a una forma ortopédica en su totalidad que
cuenta con una identidad enajenante que marca su estructura rigida
de su desarrollo mental.

La finalizacion del estadio del espejo trae consigo la dialéctica que liga
al Yo con situaciones socialmente elaboradas. Es decir, comienza a
volcarse todo el saber humano en la mediatizacién por el deseo del
Otro, constituye sus objetos en una equivalencia abstracta por la riva-
lidad del Otro. (Lacan 1949). Hasta antes del estadio el bebé considera
que él y su mama son la misma persona y que el pecho es parte de éL
Cuando comienza a reconocer su imagen es capaz de comenzar a dis-
tinguirse y por tanto de identificar que el pecho no es de él sino que de
alguien mas, y ahora comienza a “desearlo”.

Aun asi, la asuncién de los sujetos de su situacién no podria ser pensada
desde el plano imaginario, sino que las vias de acceso de la realizacion
subjetiva serian a través del significante. Es decir que, si no hay material
simbdlico, hay un defecto para la realizacion de la identificacién esen-
cial paralarealizacién de la sexualidad del sujeto (Lacan, 1956). ;A que le
llamamos material simboélico? A todo aquello que le pone un nombre
a las imagenes que aparecen, como, por ejemplo, una cancién infantil
muy famosa que dice “qué linda manito que tengo yo, chiquita y bonita
que Dios me dio”. Este material significante permitiria el acceso a la
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realizacién subjetiva y permitiria que aquello no quedase solo como
una mera imagen. Lo simbélico da una forma en la que se inserta el
sujeto a nivel de su ser. Se reconoce siendo algo o lo otro solo a partir
del significante. Es asi como la cadena de significantes tiene un valor
explicativo fundamental (Lacan, 1956).

La significacion del falo

Al hablar de significacién, lo que habilita Lacan es la posibilidad de
hablar de lo falico independiente del sexo o género de cada persona,
y pone su foco en la construccion de significante-significado por la
que es atravesado. Asi, en lugar de basarse en los aspectos biolégicos,
se basé en la condicién de lenguaje que estructura a los seres huma-
nos como seres hablantes, y en la relacién que tienen con la palabra.
Plantea que «el significante tiene funcién activa en la determinaciéon
de los efectos en que lo significable aparece como sufriendo su mar-
ca, convirtiéndose por medio de esa pasion en el significado» (Lacan,
1966, p. 656).

El objetivo del presente trabajo refiere explorar la elaboracion subje-
tiva de los sujetos transgénero sobre la vivencia de sus cambios cor-
porales durante la pubertad. Asi como también la vivencia de los cam-
bios corporales durante el proceso de adecuaciéon corporal. Es decir,
la significacién construida sobre dichos procesos. En otras palabras,
los efectos que tienen en el inconsciente la cadena de elementos que
constituye el lenguaje, efectos determinados por el doble juego de la
combinacién y de la sustitucion en el significante, segin las dos ver-
tientes generadoras del significado que constituyen la metonimia y la
metafora; efectos determinantes para la institucién del sujeto (Lacan,
1966, p. 657).

Lacan (1966) plantea que «Ello» habla en el Otro, siendo ese Otro el
lugar mismo que evoca el recurso a la palabra en toda relacién en la
que interviene. Si «Ello» habla en el Otro es alli donde el sujeto, por
una anterioridad l6gica a todo despertar del significado, encuentra su
lugar significante.
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Al hablar de falo se hace referencia a un significante destinado a de-
signar en su conjunto los efectos del significado, en cuanto el signifi-
cante los condiciona por su presencia de significante. Ademas, es el
falo quien como significante da la razén del deseo. El falo como signi-
ficante impone que el sujeto solo tenga acceso a él en el lugar del Otro.
Pero como ese significante no esta ahi, sino que velado y como razén
del deseo del Otro, es el deseo del Otro como tal lo que al sujeto se le
impone reconocer (Lacan, 1966).

La demanda de amor padece de un deseo cuyo significante le es extra-
fio. Es asi por ejemplo que, si la madre es el falo, el nifio quiere ser el
falo para satisfacerlo. Es decir que la divisién inmanente al deseo se
hace sentir ya por ser experimentada en el deseo del Otro, en la medi-
da en que se opone a que el sujeto se satisfaga presentando al Otro lo
que puede tener de real que responda a ese falo, debido a que lo que
tiene no vale mas que lo que no tiene. A partir del deseo del Otro es que
el sujeto se entera de si él mismo tiene o no tiene un falo real cuando
se entera de que la madre no lo tiene (Lacan, 1966).

Respecto a lo trabajado en torno al sexo/género, es la funcién del falo
la que sefialaria las estructuras a las que estarian sometidas las rela-
ciones entre los sexos. Las relaciones girarian alrededor de un ser o
un tener el falo que por referirse a un significante tienen el efecto con-
trariado de dar por una parte realidad al sujeto y por otra irrealizar las
relaciones que han de significarse.

El tener sustituye a un parecer para protegerlo y enmascarar la fal-
ta en el otro. Y que tiene el efecto de proyectar las manifestaciones
ideales o tipicas del comportamiento de cada uno de los sexos hasta el
limite del acto de la copulacién (Lacan, 1966).

Ser el falo —el significante del deseo del Otro—, en la teoria lacaniana, se
le atribuye a la mujer, y plantea que para ello debe renunciar a una parte
esencial de la femineidad. Es por lo que no es, por lo que pretende ser
amada y deseada al mismo tiempo. Y el significante del deseo propio lo
encuentra en el cuerpo de aquel al que dirige su demanda de amor. Y
plantea que, por esta funcién significante, su 6rgano queda revestido y
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toma el valor de fetiche. Y el resultado para ella es que sobre el mismo
objeto tiene una experiencia de amor que la priva idealmente de lo que
da y un deseo que encuentra en él su significante (Lacan, 1966).

Lacan atribuye la funcién del tener al varén, y plantea que si el varén
encuentra como satisfacer su demanda de amor en la relacién con la
mujer en la medida en que el significante del falo la constituye —como
dando en el amor lo que no tiene—, inversamente su propio deseo del
falo hara surgir su significante en su divergencia remanente hacia otra
mujer que puede significar ese falo de diversas maneras (Lacan, 1966).

No hay LA relacion sexual

Lacan (1971) plantea con la afirmacién de que no hay la relacion sexual
que el sexo no define ninguna relacién en el ser hablante. Con ello,
lejos de negar la diferencia entre los sexos, simplemente realiza un
cuestionamiento sobre que la diferencia entre ellos esté reducida a un
6rgano y que a raiz de ello se los distingue segin nifia o nifio e incluso
se los reconoce por lo mismo, en lugar de reconocerlos en funcién de
criterios formados bajo la dependencia del lenguaje. La sociedad se ba-
saria en criterios que indicarian cémo actuaria unanenay cémo actua-
ria un varoén, e incluso las emociones que predominarian en cada uno.
En cambio, ellos no se reconocerian como seres hablantes mas que al
rechazar esa distincién por medio de toda clase de identificaciones.

Sobre ello plantea que nada de lo que ocurre por el hecho de la ins-
tancia del lenguaje puede desembocar en la formulacién satisfactoria
de la relacién. Sino que se trataria de algo que pone limite al lenguaje
en su aprehensiéon de lo real. Sin embargo, también podria haber algo
de real alli que haya determinado el lenguaje. Es por ello que, si en el
punto de cierta falla de lo real yacen las lineas del campo del discurso
que son las que se descubren en la experiencia analitica, ¢no seria con-
veniente que lo que lalégica disefi6 al relacionar el lenguaje conlo que
se plantea como real podria permitir localizar ciertas lineas que hay
que inventar? Esta pregunta parafraseada desde Lacan podria ubicar
una aproximacioén a lo que se plantea en la pregunta de investigaciéon
como constitucién subjetiva. Asimismo, también sostiene que a dicha
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relacion, al estar profundamente subvertida en el lenguaje, no hay
modo de escribirla en términos de varén o mujer (1972).

«Al estar cuestionada, la relacién sexual, que no es —en el sentido de
que no puede escribirsela—, esa relacién sexual determina todo lo que
se elabora a partir de un discurso cuya naturaleza es la de ser un dis-
curso interrumpido» (Lacan, 1971, p. 23).

En este punto es el lenguaje lo que funciona para suplir la ausencia
de la Gnica parte de lo real que no puede llegar a formarse del ser, es
decir, la relacién sexual (Lacan, 1972).

Larelacién sexual, entonces, no cesa de no escribirse. Es lo imposible,
en ningun caso puede escribirse (Lacan, 1973).

cEntonces qué? Hay sexuacion

El hecho de que no pueda existir LA relacién sexual tiene como con-
secuencia un espacio abierto que debe ser llenado por el lenguaje
(Lacan, 1971).

El var6n y la mujer son significantes que toman su funcién del decir
en tanto encarnacion distinta del sexo. El Otro en el lenguaje no puede
ser sino el Otro sexo (Lacan, 1973).

Lacan plantea que la existencia de los llamados valores sexuales, es de-
cir, de la existencia del varén y de la mujer es un asunto del lenguaje.
Es a consecuencia del lenguaje que todo sujeto hablante es o él o ella;
es el principio del funcionamiento del género masculino o femenino.
El lenguaje atraviesa y hasta construye lo que se denomina como in-
consciente, y lo que entrega la exploracion del inconsciente esta lejos
de ser un simbolismo sexual universal.

Asi es como él también hace una distincién entre sexo, sexualidad y

sexuaciéon como aspectos que atraviesan al sujeto desde diferentes
lugares.
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Lo que refiere al sexo tiene que ver con aspectos biologicos de consti-
tucién corporal y es un modo particular de lo que permite la reproduc-
ci6én del cuerpo vivo.

La funcién llamada sexualidad es aquella que esta definida por el he-
cho de que los sexos son dos. Pero aun asi Lacan plantea que no hay
segundo sexo una vez que entra en funcién el lenguaje. Al hablar de
la no relacién sexual, justamente se da lugar a que dicha relacién, por
estar profundamente subvertida en el lenguaje, ya no tenga modo de
escribirse en términos de macho o hembra. Y se definirian en térmi-
nos de funcién falica, dando lugar a la sexuacién de los sujetos. «<En
la medida en que hay funcién falica en juego, cualquiera sea el lado
desde el cual miremos —quiero decir, desde un lado o desde el otro-,
algo nos incita a preguntar en qué difieren, pues, ambos partenaires»
(Lacan, 1972, p. 98).

La funcidn falica (®) seria aquella que se constituye a partir de la exis-
tencia del goce sexual y que obstaculiza la relaciéon sexual/sexualidad.
Es el resultado de la relacién del significante con el goce. La relaciéon
de cada sujeto con dicha funcién se representaria como ®x, siendo x
un significante que puede ser para cada sujeto que existe como sexua-
do. Para acceder a ese significante sexual que define al sujeto, aquello
que atafie al goce, hay que indagar sobre su funcién falica, en otras
palabras, sobre su castracion.

La condicién de ser varén o mujer no estaria determinada por aspec-
tos biologicos, sino que seria definido por la relaciéon que cada sujeto
tiene con su goce. Es asi como el argumento de la funcién falica ad-
quirira significacién de varén o de mujer, ya sea ubicable del lado del
existe o no existe, del todo o no todo. Por lo que cabria indagar: ;qué re-
lacién tiene el sujeto trans con su goce? Para asi poder ubicarlo de un
lado o del otro dentro de las tablas de la sexuacioén que representan las
identificaciones sexuales.

La ecuacion que representa dichas tablas es la siguiente:
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IX (®X ) T(3X) “OX
YX DX (¥X) OX

En el nivel superior se ubican un existe y un no existe. En el nivel infe-
rior se ubican un todo x, que refiere todo aquello que se define por la
funcién falica. Y del otro lado, la diferencia que plantea que no toda
mujer se inscribe en la funcién falica. Sobre ello, Lacan (1972) plantea
que en el nivel de la funcién falica el hecho de que al todo se le oponga
un no toda posibilita la reparticién de izquierda a derecha de lo que se
fundara como macho en primer lugar, y como hembra en el segundo.
Sugiriendo asi que, si bien los sujetos no estan estrictamente atrave-
sados por un modo de ser varén o mujer, igualmente su funciéon falica,
es decir, surelacién con el goce, los ubicara en algiin extremo de dicho
conjunto de dos opciones.

Plantea que todo ser que habla se inscribe de uno o del otro lado. El
lado izquierdo refiere que el varén en tanto todo se inscribe mediante
la funcién falica; funcién que encuentra su limite en la existencia de
una X que la niega: la funcién del padre. De alli procede la proposicién
que funda el ejercicio de lo que con la castracién suple la relacién se-
xual, en tanto no puede inscribirse de ningin modo. Entonces el todo
se apoyaria en la excepcion que niega la funcion falica (Lacan, 1973).

A la derecha ubica la inscripcion de la mujer y afirma que a todo ser
que habla, esté o no provisto de los atributos masculinos, le esté per-
mitido inscribirse en esa parte. Y si se inscribe en ella impide toda uni-
versalidad ubicandose en el no-todo (Lacan, 1973).

Entonces la mujer se situaria en el no toda que esta en funcién de argu-
mento dentro de lo que se enuncia de la funcién falica. Mas especifica-
mente refiere que la mujer tiene relacion con la funcién falica y nada
mas (Lacan, 1972).

El varén se vincula con el todos de la funcién falica. En la cual existe al

menos uno para el cual la verdad de su denotacién no se sostiene en
la funcién falica, que vendria a ser el padre, que en referencia a dicha
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excepcion todos los otros pueden funcionar. El al menos uno refiere
que el goce sexual sera posible pero limitado. Esto supone para cada
hombre que en surelacién conla mujer exista un dominio de ese goce.
Y la mujer necesita que la castracion sea posible.

Plantea que no todas las mujeres tienen trato con la funcién falica, lo
cual implicaria que hay algunas que tienen trato con la castracién, y
ese seria el punto en el que el hombre tendria acceso a la mujer. Con
respecto a lo real, en cambio, las mujeres no son castrables ya que
ellas no tienen el falo. El hecho de que la mujer no esté ligada a la cas-
tracién, implica que el acceso a ella es posible en su indeterminacién.

Asimismo, Lacan plantea que lo que no existe se afirma por el decir del
varén sobre lo imposible, y ello conlleva que la mujer tome de lo real
surelacién con la castracién. Dandole asi el sentido al no todas (, lo no
imposible. «No es imposible que la mujer conozca la funcién falica»
(Lacan, 1972, p. 46). Es decir que lo tocante al valor sexual de la mujer
se articula en la medida en que contingentemente la mujer se presenta
como argumento de la funcién falica. Aun asi, no se puede universali-
zar a la mujer, ya que el no toda justamente define que la mujer tiene
un goce diferente al goce falico, mas bien tiene un goce dual.

La posicién del varén es planteada como necesidad, como un asunto
de discurso, una necesidad que hace posible la existencia del varén
como valor sexual. Lo contrario a lo necesario seria lo posible.

En el nivel de la funcién falica, de un lado se encuentra el universal
fundado en una relacién necesaria con la funcién falica y, del otro
lado, una relacién contingente por el hecho de que la mujer es no
toda. La mujer estd contenida en la funcién falica al ser su negacion,
su modo de presencia es entre centro y ausencia: siendo el primero la
funcién falica de la cual participa singularmente debido a que al menos
uno —su partenaire en el amor- renuncia a esta por ella. Y siendo el
segundo lo que permite dejar de lado eso que hace que no participe
de la funcién en la ausencia, que no es menos goce por ser goce de la
ausencia (Lacan, 1972).
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En el seminario siguiente Lacan retoma dichos términos y afirma que
la mujer tiene un goce adicional y suplementario respecto al goce de la
funcién falica. Plantea que las mujeres se atienen al goce de que se tra-
ta y ninguna aguanta ser no-toda y tiene diferentes formas de abordar
el falo que no posee. Ser no toda no implicaria que no esta del todo en
la funcién falica, sino que hay algo de ella alli. Se trataria de poseer un
goce que esta més alla del falo, y del cual ella no sabe nada y que nada
significa, salvo cuando le ocurre. Se lo denomina goce vaginal (1973).

Lacan afirma -y esto resulta importante para trabajar dentro de la
presente investigacion desde la perspectiva adoptada por el sujeto
trans— que ser varén o mujer no obliga a colocarse ellado del todo o el
no-todo, sino que hay varones que pueden colocarse del lado del no-to-
do y que a pesar de que el falo les estorba sienten que debe haber un
goce mas alla. Plantea que eso es del orden de lo mistico (1973). Con el
sujeto trans se plantearia que evidentemente ello puede darse, ya que
se trataria de la existencia de mujeres que se posicionan en el no-toda
aun poseyendo el falo, pero ¢les estorba? Y ademas no necesariamente
resultaria ser del orden de lo mistico.

Con todo lo desarrollado se pretende poner el foco de atenciéon en que
cada aspecto que hace al sujeto del lenguaje esti determinado por la
subjetividad misma que incluye los significantes que los atraviesan, la
relacion con la castracién, el goce, el deseo y, por lo tanto, también con
el propio cuerpo, quedando ello en contraposicién con los enunciados
que afirman que la mujer es mujer por poseer vagina y lo mismo en re-
ferencia al varén, afirmando que la sexuacién de cada sujeto va a estar
determinada por la relacién que tenga con su goce, y abriendo paso
asiaindagar como es que un sujeto trans se relaciona consigo mismo.

Acceder a la elaboracién subjetiva del sujeto trans acerca de sus pro-
cesos corporales debe ser a través de su propio discurso ya que se par-
te de la afirmacion de que el inconsciente esta estructurado como un
lenguaje. La funcién de la palabra consiste en ser la Gnica forma de
accion que se plantea como verdad. Se pone el foco en los aspectos
falicos ya que el falo es la significacién, aquello mediante lo cual el
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lenguaje significa. E incluso el discurso guarda una estrecha relacion
con el deseo, pudiendo asi conocer algo de éL

Hay una cosa del anlisis que por el contrario debe
destacarse: que hay un saber que se extrae del sujeto
mismo. En el sitio del polo del goce, el discurso analitico
pone el sujeto barrado. Ese saber resulta del tropiezo,
de la accién fallida, del suerio, del trabajo del analizante.
Este saber no es supuesto, es saber, saber caduco, sobras
de saber, sobragacion de saber. [Palabra compuesta por
Lacan que es una condensacion entre rogaton (sobras) y
subrogation (subrogacién)].

Esto es el inconsciente. Defino este saber —lo asumo-, rasgo

que emerge como novedoso, como algo que solo puede
plantearse a partir del goce del sujeto (Lacan, 1972, p. 77).
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Marco metodolégico
Supuesto

Los cambios corporales generados por los procesos de adecuacién cor-
poral en las personas transgénero conllevan una elaboracion previa al
encuentro con lo real del cuerpo. Es decir, estaria atravesado por el de-
seo. En caso contrario, durante la pubertad existe un encuentro con lo
real con los cambios corporales —de los cuales no se pudo decir nada an-
teriormente a que sucedan— que irrumpen generando angustia propia
del desarrollo puberal y una posterior elaboracién simbélica sobre ello.

Objetivos

Objetivo general:

Indagar el impacto sufrido por el sujeto trans de los cambios corpora-
les propios del proceso de adecuacién corporal en comparacién con
los cambios corporales propios del desarrollo puberal.

Explorar la elaboracion subjetiva realizada sobre los cambios corpo-
rales propios del proceso de adecuacion corporal en comparacién con
los cambios corporales propios del desarrollo puberal.

Objetivos especificos:

Conocer el impacto sufrido por el sujeto trans de los cambios corpora-
les generados por los procesos de adecuacion corporal.

Describir la elaboracién subjetiva realizada sobre los cambios corpo-
rales propios de los procesos de adecuacién corporal.

Descubrir el impacto generado por los cambios corporales propios del
desarrollo puberal.

Explicar la elaboracién subjetiva realizada sobre los cambios corpora-
les propios del desarrollo puberal.



GUADALUPE CORIA SEDANO

Comparar percepciones para identificar puntos de convergencia y
divergencia en el impacto y elaboracién de los procesos de cambios
corporales propios de la biologia y propios de la adecuacién corporal.

Diseiio

Para la presente investigacion se eligi6é trabajar con la metodologia
cualitativa. Esta se enfoca en comprender los fenémenos mediante su
exploracién desde la perspectiva de los participantes en un ambiente
natural y en relacién con su contexto. El propésito es examinar la for-
ma en que los individuos perciben y experimentan los fenémenos que
los rodean, profundizando en sus puntos de vista, interpretaciones y
significados. En este punto se pretende que las personas trans puedan
profundizar sobre las emociones, pensamientos y percepciones que
les genero su cuerpo antes y después de la transicién. Esta basada en
la légica y procesos inductivos, yendo de lo particular a lo general. La
recoleccién de datos consiste en obtener las perspectivas y puntos de
vista, se realizan preguntas més abiertas y la preocupacion directa del
investigador se concentra en las vivencias de los participantes tal y
como fueron sentidas y experimentadas. Su propésito es de recons-
truir la realidad tal como la observan los participantes. En la presen-
te investigacién se pretende reconstruir ambas realidades, es decir,
la del cuerpo en la adolescencia y la del cuerpo en la adultez para asi
poder hacer un andlisis y posteriormente compararlos. Es naturalista,
ya que estudia a los fendmenos en su contexto natural y cotidianidad,;
e interpretativo, ya que intenta encontrar el sentido a los fenémenos
en funcién de los significados que las personas le otorguen. Si bien
el enfoque es cualitativo, a su vez se realizara desde una perspectiva
psicoanalitica que abarque al sujeto como sujeto activo en la cons-
truccion de un cuerpo atravesado por lo imaginario, simbélico y real
(Baptista Lucio, Hernandez Siampieri, y Fernandez Collado, 2014).

El paradigma es interpretativo, su supuesto basico es la necesidad de

comprensioén del sentido de la accién social en el contexto del mundo
delaviday desdela perspectiva de los participantes (Vasilachis, 2003).
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Es de corte transversal, ya que el interés estd puesto en analizar los
cambios del cuerpo y cémo se vivenciaron durante la adolescencia, al
mismo tiempo que los que se atravesaron en los procesos de adecua-
cion corporal. Este recolecta datos sobre diferentes momentos o pe-
riodos para hacer inferencias respecto al cambio, sus determinantes
y consecuencias (Baptista Lucio, Hernandez Siampieri, y Fernandez
Collado, 2014).

Nivel de investigacion

Elnivel elegido es el descriptivo. Este consiste en describir fendmenos,
situaciones, contextos y sucesos, en otras palabras, detallar coémo son
y como se manifiestan. Se busca especificar las propiedades, caracte-
risticas y perfiles de —en este caso- personas. Son Utiles para mostrar
con precisién las dimensiones del fenémeno a estudiar. En este caso
permitiria ampliar el conocimiento sobre la poblacién trans desde
una perspectiva psicoanalitica (Baptista Lucio, Hernandez Siampieri,
y Fernandez Collado, 2014).

Diseiio de investigacion

El disefio correspondiente es el narrativo. Este pretende entender la
sucesion de hechos, situaciones, fendémenos, procesos y eventos don-
de se involucran sentimientos, emociones e interacciones, a través de
las vivencias contadas por quienes lo experimentaron. La narrativa
es entendida como historias de participantes relatadas y registradas
que describen un evento o conjunto de eventos conectados cronolé-
gicamente. Las narrativas de la presente investigacion se referiran a
la historia de vida de personas trans, haciendo énfasis en las sensa-
ciones experimentadas en torno a sus aspectos fisicos (Baptista Lucio,
Hernandez Siampieri, y Fernandez Collado, 2014).

Poblacion y muestra
Se incluyé la participacién de dos personas cuya identidad de género

es trans, un varén y una mujer, para asi obtener un analisis de la temé-
tica desde la percepcién de ambos géneros.
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El caso A es un varén trans de 34 afios. Vive con su familia y posee
estudios universitarios completos. Comenz6 la adecuacién corporal a
su género auto percibido en 2017. Comenzé a ingerir testosterona en
noviembre de 2017 y en marzo de 2018 le hicieron la cirugia de recons-
truccion pectoral. El consumo de la testosterona le gener6 cambios en
su voz, el crecimiento de bello corporal, como la barba, e impulsé el de-
sarrollo de un micro pene. No desea realizarse la cirugia de faloplastia.

El caso B es una mujer trans de 25 afios. Vive con su familia y posee
estudios universitarios en curso. Comenz6 la adecuacién corporal
a su género auto percibido en 2013. Estuvo bajo tratamiento de blo-
queadores de la produccién de testosterona y la ingesta de estrégenos
durante tres afios. Luego se realiz6 una cirugia de orquiectomia en la
que le removieron los testiculos para potenciar el desarrollo de los
caracteres femeninos secundarios. No desea realizarse la cirugia de
vaginoplastia.

Justificacion

Nacer trans en una sociedad que solo admite el género binario, es de-
cir, ser varén y tener pene y ser mujer y tener vagina, les ha costado
a dicha poblacién una estigmatizacién y marginaciéon que ha tenido
como consecuencia un promedio de vida no mayor alos 40 afios. Esto
se debe a que se les niega el acceso a la educacion, a la salud, a la vi-
vienda y al trabajo, dejandoles como Ginica opcién que vivan en la po-
breza y ejerzan la prostitucion (Redaccion La Tinta, 2018).

El principal motivo de la problematica que vive la poblacién trans es
la discriminaciéon social. La presidenta de la Asociacién de Travestis,
Transexuales y Transgéneros de la Argentina (ATTTA), que dedica su
labor a estudiar dicha poblacién, revela: «<Alin hoy 6 de cada 10 personas
trans vivieron alguna situacion de discriminacién social. Esto subraya
que los cambios sociales seran mas lentos y que tenemos que trabajar
en la sensibilizacion de la poblacion en general. La sancién de la ley es
un paso muy importante, pero no resuelve los procesos que subyacen al
estigma y a la discriminacién» (Fundaciéon Huésped, 2014, p. 61).
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Hablar de transexualidad y estudiar a la poblacién implica una ma-
nera de visibilizarlos y, por lo tanto, de ejercer de alguna manera un
compromiso social. La presente investigacion estaria motivada por
dicho compromiso.

Técnica de recolecciéon de datos

Las técnicas cualitativas se concentran en el significado de la conduc-
ta humana, en el contexto de la interaccion social y la comprension
empatica basada en la experiencia subjetiva y en las conexiones entre
los estados subjetivos y el comportamiento social (Weber, 1964, 1973,
citado en Allub, 1997).

Para la presente investigacion se utilizé: entrevista en profundidad, el
Cuestionario auto concepto forma 5 (Garcia y Musitu, 2009) y Dibujo
de la Figura Humana por Machover (Portuondo, 1973).

Esto se denomina como «triangulacién» y consiste en la fusién de
técnicas cuantitativas y cualitativas para afiadir profundidad y agre-
gar una perspectiva mas completa a lo que se estudia (Baptista Lucio,
Hernandez Sampieri y Fernandez Collado, 2003).

La entrevista en profundidad es una técnica que posee un estilo abier-
to que permite la obtencién de una gran riqueza informativa en las
palabras y enfoques de los entrevistados. Se desarrolla en un marco de
interaccion directo personalizado, flexible y espontaneo (Valles, 1999).
De los participantes se pretendia extraer una descripcién detallada de
cémo vivenciaron los cambios corporales de la infancia a la adoles-
cenciay del cuerpo biolégico con el que nacieron al cuerpo construido
por los procesos de transicién. Sus percepciones, emociones, pensa-
mientos, qué pudieron elaborar subjetivamente sobre eso, es decir,
qué significantes utilizaron para ello, qué influencias culturales reci-
bid, qué rol ocup6 su familia sobre ello, cémo transité la elecciéon de
comenzar a modificar su cuerpo, como lo imaginé, la concordancia o
no entre lo que imaginé y lo que sucedié, etc.
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El cuestionario de Auto concepto forma 5 pretende evaluar el con-
cepto que el individuo tiene de si mismo como un ser fisico, social y
espiritual; la totalidad de los pensamientos y sentimientos que hacen
referencia a si mismo. Estd compuesto por cinco dimensiones: acadé-
mico/laboral, social, emocional, familiar y fisico.

El Dibujo de la Figura Humana es una técnica proyectiva que analiza
aspectos de la personalidad del sujeto en relacién con su auto concep-
to, su imagen corporal y su estado emocional actual.

Estas técnicas arrojaran informacién complementaria acerca de
como la persona se siente consigo misma luego de haber realizado
la transicion de género y a qué dimensiones se les otorga mayor im-
portancia, comparando asi la informacién extraida de la entrevista
especialmente con la dimensién fisica del cuestionario Auto concepto
forma, y observando las proyecciones sobre si mismos en el Dibujo de
la Figura Humana.

Analisis

En el estudio cualitativo se busca obtener datos de personas, situacio-
nes o procesos en profundidad y las propias formas de expresién de
cada uno. En este trabajo interesan los conceptos en torno a percep-
ciones, imagenes mentales, creencias, emociones, interacciones, pen-
samientos, experiencias y vivencias manifestadas en el lenguaje de
los participantes. Se recolectan con la finalidad de analizarlos y com-
prenderlos para, a partir de ello, responder a la pregunta de investiga-
cién y generar conocimiento (Baptista Lucio, Hernandez Siampieri y
Fernandez Collado, 2014).

Se realizé un analisis desde la perspectiva psicoanalitica con el ma-
terial tedrico expuesto en el capitulo anterior. Se realizé un analisis
de las percepciones, las emociones ligadas a ellas y los significantes
utilizados para describir los cambios corporales.

El Cuestionario auto concepto forma 5 tiene un método de correc-
cién y baremacion. Se realiza un proceso de correccién y obtencion
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de puntuaciones directas que son volcadas en una hoja de respuestas.
Luego de obtener el puntaje total del cuestionario, este es comparado
con el baremo correspondiente segin su edad. Se realiz6 una inter-
polacién entre el centil del valor anterior y el centil del valor poste-
rior para determinar el que le corresponde. Ademas, para la presente
investigacion se presté particular interés al puntaje que arrojé la di-
mension fisica. Esta refiere a la percepcion que tiene la persona de su
aspecto y condicion fisica. Gira en torno a dos ejes: la practica depor-
tiva en su vertiente social, fisica y de habilidad; y al aspecto fisico en
tanto atraccion, gustarse, sentirse elegante. El fin fue el de contrastar
los resultados con los de las otras técnicas.

La técnica del Dibujo de la Figura Humana posee su propio analisis
planteado por la autora que consiste en realizar una interpretacion
por via de dos tipos de andlisis: 1. Estructural: tamario, ubicacién del
dibujo, movimiento, linea de suelo, trazo o linea, etc. y 2. De conteni-
do: cabeza, cara, boca, labios, ojos, orejas, etc. Se tomaron solo los as-
pectos que fueron relevantes para ampliar el conocimiento respecto a
como perciben suimagen corporal.
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Analisis de datos

Entrevistas en profundidad. En las siguientes categorias se va a plas-
mar el andlisis de los datos comenzando por el caso A y en segundo
lugar colocando al caso B.

Acerca del impacto de los cambios corporales propios de la biologia
y su elaboracién

La imagen reflejada en un espejo. ;:Propia?

La imagen frente al espejo, en palabras de Lacan en El estadio del espejo
como formador de la funcién del Yo, aparece como medio para para uni-
ficar el cuerpo y reconocerse. Constituye la primera forma en la que
aparece el Yo del sujeto, dando comienzo asi a su formacién (1949).
Antela pregunta de ;como fueron tus experiencias frente a los espejos
durante tu nifiez? Surgieron las siguientes respuestas:

«Era verme en el espejo y ver que no coincidia lo que veia en el espejo
con lo que estaba en mi mente. No me encontraba yo, no veia un nene.
Consistia en verme y no encontrarme».

«A medida que fui creciendo, cada vez que me miraba era mas rechazo,
odiaba mi cuerpo. Sentia mucha bronca, no entendia nada. Me miraba
y me sentia diferente a lo que estaba mirando en el espejo. No tenia a
quien preguntarle porque nadie entendia.

«Me pasaba de mirarme al espejo y proyectar una imagen con un cuer-
po distinto. Sofiaba con ser en quien me estoy transformando ahora».

Frente a ello se puede vislumbrar c6mo existe una desconexion entre
la imagen generada por la biologia de su cuerpo y el reconocimien-
to, entendiéndose asi que el sujeto no logré ubicar su sentido (nene)
en esa imagen (nena), es decir, como su Yo rechazé la identificacién
con esa imagen y en su lugar se identific6 con la imagen de su propio
padre en primer lugar, y de su hermano afios mas tarde. En otras pa-
labras, la imagen del Otro sirvié como medio para, en lugar de que el
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Yo asumiera y reconociera la propia imagen, rechazarla y proyectar
otra en su lugar. En términos freudianos, podria decirse que en lugar
de formar su imagen a partir de una originaria investidura del Yo y
posteriormente ceder la misma a los objetos, formo su imagen a partir
de la investidura dirigida al objeto (padre).

«Cuando era chiquito queria ser como mi pap4, él era mi referente, me
vela muy parecido a él. Siempre me identifiqué con lo que hacia él».

«Antes de empezar el tratamiento me empecé a identificar con mi her-
mano, creia que mis cambios me iban a hacer ver como él».

Es decir que la funcién del estadio del espejo de establecer una rela-
cion entre el organismo biolégico y su realidad fue posible inicamen-
te frente a la proyeccioén de una imagen ajena, no la propia.

Ahora bien, si bien el Yo se encontré con un medio alternativo para
la resolucién de la exigencia del estadio del espejo de una imagen re-
conocida y asumida, esto fue solo mediante el plano imaginario. Al
encontrarse frente a la exigencia de la realizacién subjetiva, el sujeto
se encontrd con un significante que desacomodaba todo el plano ima-
ginario previamente resuelto. El rechazo a los significantes asignados
por el Otro, como su nombre femenino, dirigirse a él como «nena» y
«mujer», constituyeron el defecto para la realizacién de la identifica-
ci6on esencial para la realizacién de la sexualidad del sujeto. Relata:

«Tenia cinco afios y no queria ir al jardin porque me tenia que poner
guardapolvo de nena y aritos. Sufria muchisimo por ir con guardapol-
vo, me dolia en el alma, era llevar en la frente una etiqueta que decia
que era mujer. Me sentia mal porque ese no era yo».

«Respecto ala ropa, rechazaba todo lo que era rosado. Usaba ropa que
no era tan de nena, sino que era mas bien neutra. Esa ropa me hacia
sentir bien. Odiaba las camisas con vuelitos. Me enojaba mucho cada
vez que me vestian, metia portazos y me largaba a llorar. Sentia que no
me dejaban ser libre, nunca me preguntaron qué ropa me queria po-
ner. Lo consideraba importante porque era la imagen que yo mostraba
y que, aunque yo estaba seguro de lo que era, mi ropa no lo reflejaba».
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Cuando su imagen comenz6 a ser el medio para relacionarse con el
Otro, y a partir de la cual se le asignaban los significantes —que no
coincidian con los significantes adoptados—, comenz a expresar tan-
to para si como frente a los demas su rechazo. Los significantes que
ocupaban la cadena del sujeto giraban en torno a «nene», «<varén» y su
nombre masculino elegido, por lo que el desencuentro de estos con
la imagen y su rechazo por parte del Otro lo llevaron a cuestionar su
identidad de género. Lacan en La significacion del falo afirma que lo
simbolico da una forma en la que se inserta al sujeto a nivel de su ser
(1966). Que se reconoce siendo uno o lo otro solo a partir del signifi-
cante. Fue asi como el sujeto, a su temprana edad, antes de llegar a la
pubertad, eligié un nombre masculino en tanto significante que inser-
t6 al sujeto a nivel de su ser, el cual coincidia con la imagen proyectada
de si mismo.

Asimismo, Lacan plantea que el lugar del Otro es el que evoca el re-
curso a la palabra porque hay algo que habla en si. Es a partir del Otro
donde el sujeto encuentra su lugar significante. Es asi como durante
el ingreso a jardin de infantes comenzo a relacionarse con el resto de
los varones y asiareconocer el deseo del Otro como medio para tener
acceso a su significacion falica, ordenada en torno a lo socialmente
conocido como cosas de varén. Afirma:

«Yo miraba a los varones y me juntaba con ellos porque me sentia uno
mas de ellos. Jamas jugué con las mujeres».

Caso B

Sibien encontraba algo extrafio enlaimagen con la que se encontraba
cada vez que se miraba a un espejo, lograba reconocerla como propia.
Es decir que su Yo se situé gracias a la identificacién imaginaria con

su propia imagen. Relata:

«Sentiami cuerpo diferente, aunque no sabia puntualmente en qué. No
les prestaba mucha atencién a mis inquietudes ya que era chiquita».

Afirma que cuando era pequena se la trataba como varén vy, si bien
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nuevamente eso le causaba una inquietud, no se detenia sobre ello. Es
decir que se reconoci6 siendo varén a partir del significante que le fue
otorgado por el Otro y se insert6 a nivel de su ser.

Por otro lado, sobre la base de la lectura de Freud en Introduccion al
narcisismo, aqui se puede identificar el estado primario de narcisis-
mo en tanto constituyente. Se aprecia que obtenia tal satisfaccion de
mirar su cuerpo con complacencia sexual que resultaba impensable
renunciar a dicha satisfaccion, en otras palabras, predominaba el au-
toerotismo por el cual le result6 dificil renunciar a la imagen asumida
en pos de suimagen proyectada. Relata:

«Me topé con dos decisiones contrapuestas, la parte depresiva y la par-
te alegre. Me miraba y decia “ya sé que soy mujer, pero no voy a dejar
esta imagen de vardén porque ya estoy acostumbrada”. Si bien no me
identificaba con lo que veia en el espejo, veia un chico lindo y me daba
miedo cambiar eso, pensaba que como mujer iba a ser fea».

Es por ello que lo imaginario y real de aquel cuerpo no generaban un
malestar notable, ya que desde lo simbdlico tenia la certeza de su iden-
tidad de género auto percibida mediante la asuncién del significante
—mujer—. Estaba mas preocupada por la aceptacion personal que por
la aceptacion del Otro en tanto figuras parentales, ya que los conside-
raba como castigadores y temia las consecuencias de desobedecerlos.
Por lo cual se podria considerar que asumié la castracién y acept6 las
significaciones falicas que obtuvo como consecuencia de ello. Sin em-
bargo, a medida que fue creciendo, comenzé a trasladar el significante
mujer alas otras dimensiones. Afirma:

«Pude empezar a experimentar mi feminidad con la ropa».

«Nunca me gust6 estar sin remera, me sentia desnuda, y de chiquita
me obligaban. Me metia a la pileta con remera para que me taparan.

«Cuando me salia de bafiar me ponia los toallones en la cabeza y ju-

gaba a que era mi pelo, y los pafiuelos también, pero me retaban y me
daba miedo asi que dejaba de hacerlo».
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Afirma que si suimagen alguna vez le gener6 malestar fue justamente
porque no coincidia con los significantes que ella sentia que la repre-
sentaban. Afirma:

«No tenia tantos conflictos con la imagen, tenia mas conflictos con
planteos internos».

Lo biologico del cuerpo

Respecto a la relacion biolégica con el cuerpo, Freud en Tres ensayos
sobre una teoria sexual plantea que primeramente surge una conduc-
ta narcisista que conduce a mirarlo con complacencia sexual, y que
a raiz de ello se construye la relacién con él mediante los procesos
libidinales. Afirma que todos los nifios traen consigo mociones sexua-
les que contintan su desarrollo durante un tiempo y que luego sufren
una sofocacién llegando al periodo de latencia. Durante este Gltimo
es que se edifican los poderes animicos presentados como inhibicio-
nes sexuales (1905). En el presente caso, el rechazo al propio cuerpo
produce una fijacién de las inhibiciones sexuales, generandose asi el
asco y la vergiienza dirigidos hacia si mismo. Freud afirma que todo
ello se plantea como resultado de un condicionamiento organico, afir-
macién que concuerda con las vivencias del sujeto. Ante la pregunta
sobre cuales fueron los cambios corporales mas notorios y qué le ge-
neraron, respondio:

«A los 11 afios me empezaron a crecer los pechos. Fue lo peor que me
paso en la vida. Tengo un recuerdo de estar mirdndome al espejo, me
habia salido de bafiar y estaba desnudo frente al espejo. Ahi vi que me
empezaron a crecer los pechos y fue un desagrado total, senti rechazo.
No me explicaron qué era eso. Lloré muchisimo y lloraba muchisimo
porque me daba mucha bronca. Hasta por lo menos 2015, cada vez que
me miraba al espejo lloraba un montén. Me preguntaba por qué tenia
que ser asi siyo no queria serlo».

«Me agarraba los pechos y decia: esto es lo que me hace infeliz».
Durante esa época y previo a la cirugia de reconstruccién pectoral,
se vendaba la zona de los pechos. Al principio utilizaba cinta y luego
cambio a fajas y vendas. Dice: «Era para que no se notaran los pechos
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y parecerme lo més posible a un varén. Me hacia doler, no podia res-
pirar, transpiraba un montén y me quedaban marcas. Intentaban
traumarme diciéndome que me iba a dar cancer, pero no me impor-
taban las enfermedades porque yo solo queria sentirme bien tapando
en esa parte de mi cuerpo que no queria. La faja era como el aire que
respirabay.

«La menstruaciény los pechos eran la peor mierda que me pudo haber
pasadon».

«Cuando me vino por primera vez la menstruaciéon, no tuve felicidad.
La odiaba, preguntaba si existia alguna manera de que eso se fuera o
de que no viniera. Queria evitarlo.

Freud, en Tres ensayos para una teoria sexual, ubica a la pubertad no solo
como el momento en el que se establece de manera tajante la diferen-
ciacion entre los sexos, sino también en el que se realiza el hallazgo del
objeto. Recalde, en El embrujo de la pubertad, profundiza mas sobre este
punto y sostiene que es un momento en el que se produce un empuje
biolégico y un empuje discursivo frente al cual el paber responde con
la adolescencia. En otras palabras, es el conjunto de sintomas a través
de los cuales el sujeto responde a ese real del cuerpo que irrumpe. El
real biolégico genera cambios y se requiere del discurso para darle
nombre y responder a eso. Se las tienen que ver con el desarrollo bio-
légico y a su vez con lo que el Otro dice sobre eso. Se encuentra con
una falta sobre un saber sobre el sexo que genera un cambio en el lazo
con el Otro. Se trataria de un momento de crisis donde el sujeto busca
un modo de situarse frente a eso nuevo que acontece (2008). Los frag-
mentos no solo apuntan a lallegada de la pubertad en tanto crisis porla
irrupcién de lo real del cuerpo, sino que ademas se trata de un momen-
to de resignificacion del rechazo a la imagen de si mismo debido a que
el desarrollo de los caracteres sexuales secundarios lo colocan del lado
del género con el cual no se auto percibe. Al establecerse la diferencia
exclusiva entre un género y el otro, se encuentra ante la posibilidad de
poner en palabras aquello que durante la infancia le resultaba imposi-
ble de localizar. Que aquello que rechazaba de la imagen de si mismo
era un cuerpo en tanto representaba la imagen de una mujer. Relata:
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«Siempre senti que estaba en el cuerpo equivocado, que era distinto.
Que era un varén al cual le tocé venir al mundo en el cuerpo de una
mujer. Mi cuerpo no acompaifiaba a mi cabeza» .

«Antes me bafiaba y me lavaba el cuerpo solo porque lo tenia que ha-
cer, pero ni siquiera me miraban.

Es decir que la irrupcién de lo real en el cuerpo le abrié camino para
comenzar su construccién subjetiva, ejerciendo un control sobre él
para que comenzara a parecerse a la imagen proyectada de si, siendo
asi como, por ejemplo, comenz6 a utilizar cintas y vendas para elimi-
nar los pechos y cortarse el pelo. Este proceso lo comenz6 de la mano
de su amigo que también en ese entonces era un varén trans viviendo
su pubertad en un cuerpo biolégico de mujer, a partir de que su amigo
decidié comenzar a ejercer un control sobre ese cuerpo, él lo decidié
también, lo cual se podria considerar como una localizacién de su de-
seo a partir del deseo del Otro.

Caso B

El desarrollo de sus caracteres sexuales secundarios, es decir, de las
pulsiones parciales, trajo consigo la edificacion de los poderes animi-
cos, que en este caso se presentaron como la inhibicién de la pulsién
sexual expresada por ella mediante el asco y la vergiienza. Relata:

«Senti una vergiienza muy grande cuando mi cuerpo empez6 a cam-
biar, me sentia sucian.

«Lo primero que noté de desarrollo corporal fueron los pelos de la axi-
la. Me dieron mucho asco, pero no me los sacaba porque sabia que me
iban a retar y me daba miedo».

En este punto lo real del cuerpo irrumpié de una manera imposible
de representar ya que ademas del desarrollo del cuerpo biolégico de
varén, la sujeto se encontré con que padecia un trastorno que le hacia
crecer pechos aun en cuerpo masculino. Relata:

230



UNIVERSIDAD DE CONGRESO

«Fue todo muy raro porque ademas tuve Ginecomastia, una condiciéon
que te hace crecer los pechos en un cuerpo biolégicamente masculino.
No podia darle nombre a lo que me estaba pasando porque a mi me
decian que era un varénv.

Resultaba dificil de representar simbélicamente su género auto perci-
bido debido a que su cuerpo biolégico no lo acompariaba, pero ahora
que los caracteres sexuales habian emergido se encontraba con que
una parte de su cuerpo si era biolégicamente femenina. Atn sin re-
solver sus inquietudes y expresar ante los demas su autopercepcioén,
rechazé la cirugia que le removia los pechos y decidi6é conservarlos
«por las dudas», tomando el consejo de su abuela. Ante la presencia de
los pechos se encontré con una parte de su biologia que le gustaba y
con la cual se identificaba. Afirma:

«Me sentia muy bien cuando caminaba y sentia el movimiento de los
pechos, me gustaba. Pero para los demas era un horror».

Es decir que, si bien la llegada de la pubertad vino en forma de crisis,
esta fue una nueva oportunidad para que resurgiera el discurso en
tanto simbolico y la sujeto pudiera darle nombre y responder a aque-
llo que le pasaba. Gracias al desarrollo de sus pechos y al sentimiento
de comodidad y placer frente a ellos pudo significar que las inquietu-
des de afios anteriores se debian a la no concordancia entre su cuerpo
biolégico y género auto percibido, y que este evidentemente era de
una mujer. Sin embargo, no lleg6 a dichas conclusiones de manera so-
litaria, sino que relata que fue gracias a que durante la escuela tuvo a
un profesor que «sali6 del closet» y que ella pudo hacerlo también. Es
decir que a partir del deseo del Otro (profesor) pudo ubicar su propio
deseo.

«Cuando caminaba y sentia que mis pechos se movian internamente
me daba cuenta de que me gustaban.
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La sexualidad

En este punto resulta importante retomar lo que dijo Freud en Tres
ensayos para una teoria sexual acerca de que las pulsiones sexuales son
algo innato en cada persona y que derivan de diferentes fuentes de
excitacion sexual infantil provocando, segin lugar y estimulacion, ex-
citaciones sexuales (1905). Afirma que las pulsiones parciales pueden
desarrollarse hasta llegar a la represion, lo cual habria ocurrido en el
presente caso. El sujeto relata:

«Cuando me excitaba entendia que era por pura biologia, pero ignora-
ba la excitaciony.

«Jamas me interesé en saber qué era la vagina o el clitoris por el pro-
pio rechazo de mi cuerpo, ni siquiera queria saberlo para saber c6mo
tocar a una mujers».

«Respecto a la masturbacion, jamas me toqué porque no aceptaba mi
cuerpo, sentia que no merecia sentir placer. Mucho menos tenia deseo
de ser tocado por los demasy.

Ello da cuenta de que las pulsiones sexuales se desarrollaron y en di-
ferentes situaciones se hicieron presentes en la vida del sujeto, pero
que este respondio a ellas mediante la represién. Esto es debido a que
la vida sexual infantil es esencialmente auto erética, y justamente el
rechazo del sujeto era hacia el propio cuerpo, viéndose asi rechazado
a tomarse a si mismo como objeto y a dar lugar a este autoerotismo
infantil. Al darse la represién de esta etapa también se reprime con
ella todo lo que se alcanzaria tras atravesarla, como, por ejemplo, la
pulsion de saber. No se interesaba en el propio cuerpo como forma
de negarlo y tampoco se interesaba por el cuerpo de los demas como
forma de evitar asumir la castracion. Sobre el auto erotismo expresa:

«Hubo una época en la que intenté tocarme, puse lugar a duda a mi
identidad de género y pensé que quizas si me tocaba era mujer.
Masturbacién con penetracién jamas lo hice. Me tocaba superficial-
mente por arriba y me gustaba. Pero yo sentia que si me tocaba o
me dejaba tocar estaba accediendo a ser mujer. Teniendo un cuerpo

232



UNIVERSIDAD DE CONGRESO

femenino, si queria darle placer sentia que era al cuerpo de mujer.
Pensaba: no me quiero tocar porque eso es actuar como mujer, era
placer femenino».

Respecto al atravesamiento del complejo de Edipo, si bien hablamos
de un vardn trans, en términos freudianos es abordado desde la se-
xualidad femenina. En Sobre la sexualidad femenina Freud plantea que
la nena se niega a reconocer una superioridad en el varén brindada
por la posesién del pene y de dicha actitud derivan tres orientaciones
(1931). En el presente caso podemos ubicar dos de ellas: queda descon-
tento con su clitoris y por ello renuncia al quehacer falico y a la sexua-
lidad en general, y retiene la masculinidad amenazada sosteniendo la
esperanza de tener alguna vez un pene. En ese sentido, no habria atra-
vesamiento de la castracion.

Respecto ala sexualidad en afios posteriores, Freud plantea que con la
llegada de la pubertad la pulsion sexual halla el objeto sexual (1905). En
este punto el sujeto halla su objeto sexual en las mujeres y dirige sus
pulsiones eréticas hacia ellas. Relata:

«A los 19 afios estuve por primera vez con una mujer y nunca dejé que
me tocara porque sentia mucho rechazo, ni siquiera me sacaba la re-
mera, no queria que me viera. Se trataba solo de darle placer a ella. Era
mostrar un cuerpo que no era el mio».

Debido al persistente rechazo del propio cuerpo, tanto la pulsién se-
xual como la meta sexual se ponen al servicio del objeto, es decir, el
sujeto halla la satisfaccion brindandole satisfaccién a su objeto, y no
a través de la estimulacion del propio cuerpo. Siendo asi también per-
sistente la represién de su cuerpo en tanto aspecto biolégico, y encon-
trando como via alternativa a la sexualidad satisfacciones mas bien
imaginarias y de identificacién con el objeto.

En términos lacanianos, tras la lectura del Seminario XIX, se podria
inferir que el goce del sujeto estaria atravesado por una significacién
femenina que a su vez atravesaria a su cuerpo. Es por ello que al suje-
to le resultaba impensable poner su cuerpo en juego en la situaciéon
sexual. Accediendo asi a su goce mediante el cuerpo de la mujer y
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gozando de las sensaciones que al entrar en contacto con él le genera-
ban, sin implicaciones de sus 6rganos sexuales. Es decir que no logré
gozar corporeizando de manera significante, sino que mas bien desde
lo real e imposible de representar, no pudiendo entonces centrar la
causa material del goce. Y queriendo entonces el 6rgano en calidad de
6rgano y no en calidad de significante.

Caso B

La descripcion que propone Freud de la pubertad como un estallido de
la pulsién sexual caracterizado por la exteriorizacion sexual se mos-
traria de manera clara en la presente sujeto. Pero poniendo especial
énfasis en ella como condicionamiento organico, ya que no era algo
que la sujeto queria, sino que més bien irrumpia. Relata:

«Cuando yo empecé a tocarme por primera vez, sentia placer, aunque
no entendia lo que pasaba, me centraba en la sensacién de placer. Pero
después me sentia mal y culpable porque creia que eso era muy mas-
culino, era algo que hacian los varones».

Durante dicha etapa localiza la diferencia entre los genitales masculi-
nos y femeninos y al identificar que los suyos no correspondian con su
género auto percibido intentaba reprimir las pulsiones sexuales como
forma de negarlos. Aun asi, a nivel bioldgico, su 6rgano se excitaba
con facilidad por lo que se elevaba a su vez la pulsion de investigaciéon
frente a él. Afirma:

«Era una lucha mental muy fuerte, pero lo hacia igual, lo vivenciaba como
algo masculino, pero mi cuerpo me lo pedia y lo hacia igual. Lo definiria
como un trauma emocional. Luchaba mucho contra mi propio odio».

A diferencia del miedo a la castracion de los varones cis, que apun-
ta a la pérdida del pene, en la presente sujeto el miedo estaria orien-
tado a que la satisfaccion proporcionada al pene tenga como conse-
cuencia una afirmacién sobre su género asignado al nacer, es decir,
como varén. Es decir que, en términos freudianos, el atravesamiento
del Complejo de Edipo se realiz6 por la via pasiva. Entiéndase como
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sustituir a la madre y hacerse amar por el padre, teniendo como con-
secuencia la pérdida del pene de manera femenina como premisa. Lo
que triunfé entonces fue un interés narcisista por conservar su femi-
nidad auto percibida renunciando asi a las satisfacciones ofrecidas
por el Complejo.

«Tenia un deseo sexual muy fuerte, pero lo reprimia, ciertas partes de
mi cuerpo me auto erotizaban pero me sentia muy mal porque creia
que eso era de varonesy.

Con la llegada del desarrollo de los caracteres sexuales secundarios la
nueva meta sexual del varén (biolégicamente hablando) es la descarga
de los productos genésicos, aspecto que para la presente sujeto era la
maxima demostracién de masculinidad y por ende intentaba evitarlo.

«Acabar me daba mucho miedo porque decia que eso era de varény.

Respecto al hallazgo del objeto, afirma que comenzo a sentirse atraida
por los varones y a dirigirles sus pulsiones eréticas, por lo cual desde
un principio pensé que era gay. Encuentro con el otro sexo no tuvo
sino después de comenzar el proceso de adecuacién corporal.

Impacto de la biologia

Freud, en Conferencias de introduccion al psicoandlisis y nuevas confe-
rencias (1916-1917 y 1932-1936), sostiene que existe un vinculo genético
entre la libido y la angustia, definiendo a la segunda como un estado
afectivo, una reunién de determinadas sensaciones de la serie pla-
cer-displacer con sus inervaciones de descarga y percepcion. Plantea
que la llegada de la pubertad ejerce un considerable incremento en la
produccién de libido, lo cual trae consigo la contraccién de angustia,
y que en muchos casos el entrelazamiento entre uno y el otro termina
en la sustitucién final de la libido por la angustia. Asimismo, define
a la angustia como la reaccién del Yo frente a un peligro y la sefial
para que inicie la huida. En este caso el peligro se ubica en los cambios
frente al propio cuerpo y por ello la huida resultaria ineficaz, por lo
que podria pensarse que se produce una fijacién de la angustia como
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estado afectivo. A esto Freud lo llama neurosis de angustia, y afirma
que aparece debido a que se provoca una excitacién libidinosa que no
se satisface, entonces en lugar de la libido desviada de su aplicaciéon
emerge el estado de angustia. Ademas, afirma que la angustia lleva
consigo la posterior formacién de sintoma; en el presente caso uno de
los sintomas fue dejar de comer. Relata:

«Sufri mucha discriminacién por mi cuerpo por parte de los demas.
Me sentia mal con mi cuerpo porque lo odiaba. Me decian que estaba
flaco. Yo les decia que tenia un complejo muy grande con mi cuerpo y
de igual manera me decian cosas. No podia hacer nada, me sentia con
las manos atadas, dejé de comer y empecé a bajar tanto de peso que
casime internann.

«Mi cuerpo no me gusta, no lo quiero, asi que me dejo de alimentar. Me
miraba en el espejo y me odiaba, lloraba mucho».

Freud (1932-1936) afirma que cuando se vivencia un estado de exci-
tacion de elevada tension de forma displacentera, del cual no puede
deshacerse por medio de la descarga, se instala lo denominado como
factor traumatico. Por lo que se podria afirmar que en términos freu-
dianos el impacto generado por la biologia del cuerpo en el sujeto
trans es el trauma. El sujeto relata:

«Siempre llegaba a la misma conclusién: s;para qué vine a esta vida si
voy a vivir esta mierda? Y pensaba ¢por qué yo no puedo ser libre?».

Desde la perspectiva lacaniana, el impacto provocado por los cambios
corporales propios de la biolégica se denomina angustia. Lacan, en el
Seminario X, dice: «Solo la nocién de real, en la funcién opaca que es
aquella dela que les hablo para oponerle la del significante, nos permi-
te orientarnos. Podemos decir ya que este etwas ante el cual la angustia
opera como seifial es del orden de lo irreductible de lo real» (1962-1963,
p. 174). Es decir que la angustia vendria a ser la sefial del modo irre-
ductible en el que se presenta lo real en la experiencia, entendiéndose
al real en el presente caso como los caracteres sexuales secundarios.
Pero no por tratarse de algo biolégico a nivel general, sino porque en
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el sujeto trans, en particular, aquello biolégico irrumpe bruscamente
y no encaja a nivel significante con el género auto percibido, es decir,
resulta imposible de representar desde el significante.

Caso B

Tanto el desarrollo de los caracteres sexuales secundarios como el
incremento de la producciéon de libido trajeron consigo el estado afec-
tivo de la angustia. En este caso el peligro en tanto reaccién del Yo
se encontraba en que, si el desarrollo de ese cuerpo no cesaba, corria
el riesgo de desarrollar los aspectos fisicos de un varén y no poder
revertirlos. Produciéndose entonces una excitacién libidinosa que no
se satisfacia y desarrollindose en consecuencia una neurosis de an-
gustia. Relata:

«Tenia miedo a mi propio cuerpo y a que se siguiera desarrollando, me
generaba angustia, ansiedad, tristeza».

Asimismo, también se producia el anteriormente mencionado estado
de excitacion de elevada tension de forma displacentera del cual la su-
jeto no podia deshacerse por medio de la descarga y lo cual tuvo como
consecuencia el factor traumatico. Afirma:

«Los pelos en la axila me daban mucha verglienza, rechazo, eran un
trauman.

Localizando asi a los cambios biolégicos como los generadores del
trauma.

En términos lacanianos, la irrupcién de lo real en tanto imposible de
decir y representar trajo consigo una notable angustia frente a la cual
la sujeto respondi6 con conductas acting out e incluso estuvo cerca del
pasaje al acto. Relata:

«Fui a una psicéloga y le dije: “Tengo este cuerpo y me siento mal”. Y

también le dije que pensaba en morirme todos los dias, buscaba las
maneras de matarmeb».
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«No podia expresar quién era. Me autolesionaba haciéndome cortes
en las muriecas, era mi forma de canalizar el dolor.

La imposibilidad de expresar su propio ser era causada porque estaba
condicionado por la posibilidad de decir su sexualidad, y en lugar de
eso se encontré con aquello que no cesaba de no escribirse ni de re-
presentarse causado por lo real. Su cuerpo y su sexualidad resultaban
imposibles de simbolizarse por ser del orden de lo real.

Acerca de la elaboracion

La llegada de la adolescencia conduce al sujeto a realizar la tarea de
deprenderse de la autoridad de los padres, en palabras de Freud, des-
embarazarse de esos padres desdefiados a través de una actividad fan-
tasmatica (1973, citado en Lacadée, 2007). Ello implica dejar de ser el
nifio que era, tomado por el discurso familiar, para ahora inventarse
su propia abertura significante hacia la sociedad (Lacadée, 2007).

Lacan, en el Seminario X, plantea que el proceso de subjetivacién se si-
tha en la medida en que el sujeto tiene que constituirse en el lugar del
Otro bajo los modos primarios del significante y a partir de lo que esta
dado en el tesoro de significante ya constituido en el Otro. Es decir que
el sujeto solo existe a partir del significante que le es anterior y por lo
tanto constituyente (1962-1963). En el caso del sujeto trans los signifi-
cantes que le son atribuidos por el Otro tienen una significaciéon que es
antitética tanto a los significantes como a la significacién que son toma-
dos por €L Si bien se constituy6 como sujeto gracias a los significantes
«femeninos» atribuidos por su familia, nunca se identific6 con ellos.

Fueluego de atravesarla pubertad que el sujeto pudo empezar a tomar
los significantes que lo representan y a raiz de ello comenzar a ejercer
un control sobre su cuerpo para realizar la denominada adecuacién,
en otras palabras, la construccion subjetiva. Relata:

«Me gustaba mucho mi pelo, lo cuidaba mucho, pero me lo corté como
manera de salir del closet, fue el primer paso que daba para empezar a
transformarme en lo que yo me sentia. A partir de ese momento pude
decirle al mundo quién era, ese dia me bauticé».
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Junto con el corte de pelo eligi6 el nombre que lo representa como
var6n y con el cual se dio a conocer a su circulo de confianza en un
principio, y al resto de la sociedad después. Todo aquello que estaba
contenido en el plano imaginario comenzé a significarse, y asi comen-
z6 a darle forma a un nuevo sujeto no solo en términos simbolicos,
sino también imaginarios y reales. Se trataria de una nueva signifi-
cacién en torno al género masculino y todo lo que para ese sujeto lo
representa. Relata:

«A mis 19 afios me operaron de urgencia por unos foliculos en los ova-
rios. Nunca dije que me operaron de los ovarios porque eso es netamen-
te de mujer, le dije a todo el mundo que me operaron de los intestinos».

«Nunca me reconcilié con mi cuerpo, no lo quise jamas».
Caso B

Respecto a sulugar en tanto sujeto, no pudo decir nada sino hasta que
su cuerpo comenz6 a cambiar. Antes de ello existia a partir del signi-
ficante que le era anterior y por lo tanto constituyente: el de varén.
Relata:

«Plena conciencia de mi cuerpo tuve recién en la adolescencia, antes
sentia cosas, pero no sabia qué eran.

«Algo en mi queria convencerme de que no me pasaba nada, me auto
convencia de que yo era un varén y tenia que actuar como tal. Me sen-
tia extrafiada de mi. No era un odio muy profundo, pero no me sentia
identificada con mi cuerpo. Pero como me decian que yo era varén yo
intentaba creerlo, eso anulé mi propia personalidad, adoptaba lo que
me decian del exterior».

Su subjetividad se constituy6 a partir de lo que le fue dado en el tesoro
de significantes por el Otro, entiéndase a todo lo que en el lenguaje re-
presenta a los varones, y es por ello que le result6 dificultoso despren-
derse de ellos para poder hacer surgir algo singular a partir de eso. Sin
embargo, pudo desprenderse de aquello con lo cual no se identificaba
y poder representarse a si misma cuando a su cadena de significantes
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lleg6 el significante —trans— con el cual se identific6 de inmediato; y
por lo tanto lo asumié como constitutivo. Relata:

«Un dia viendo un documental de una nena trans me di cuenta de que
yo era eso. A mis 15-16 afios. Le pude dar un nombre a lo que me pasa-
ba. Pero antes de exteriorizarlo con los demas tuve una pelea interna
para no aceptarlo. No lo vivencié como algo nuevo, sino que siempre
estuvo ahi, pero bloqueadoy,

Dicho significante no llegaba solo a su cadena, sino también a la ca-
dena de todo su circulo familiar, pudiendo entonces adoptarlo para
elegir el otro significante que la representa —su nombre- y establecer
mediante él el vinculo social. Una vez representado en términos sim-
bélicos, su ser fue capaz de empezar a realizar cambios en su cuerpo
en términos de construccién subjetiva. Afirma:

«B existi6 siempre. Al ser criada como un varén no entendia qué pa-
saba y no le podia dar nombre a las cosas. No sabia qué me pasaba,
intentaba dilucidar quién era».

«Me empecé a dejar las uiias crecer, lo vivia como algo femenino y me
sentia bien. Los pechos ya los tenia. Me dejé crecer el pelo. Empecé a
cambiar poco a poco la ropa que usaba porque mi familia se oponia.
Lo hacia a la fuerza porque si bien era lo que me gustaba no eralo que
los demas querian para mi».

«Cuando descubrilo que sentia y lo que era, empecé a entender ciertas
cosas de toda la vida a las que antes no pude darles nombre».

Acerca del impacto de los cambios corporales propios de la
adecuacion corporal y su elaboracién

La imagen reflejada en un espejo ;propia?
El proceso de adecuacién corporal supone adecuar el cuerpo fisico al

género auto percibido mediante hormonas y hasta cirugias. En otras
palabras, el sujeto se somete a realizar una transformacién voluntaria
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de su imagen corporal. Es decir que el sujeto se encontraria nueva-
mente ante el estadio del espejo para atravesarlo por segunda vez.
Relata:

«Antes de ir a mi operacién de reconstruccién de pectorales me miré
al espejo y lloré. Actualmente ya no me afecta, pero si no estuviera
operado seguramente seguiria llorando».

«Ahora me miro al espejo todo el tiempo y sigo paso a paso cada cam-
bio que se produce en mi cuerpo. Me pasaba que antes odiaba los es-
pejos y ahora me saco fotos reflejandome en ellos, es algo increible».

La nueva imagen corporal trae consigo caracteristicas que concuer-
dan con el género auto percibido y es por ello que en este punto el
sujeto logra ubicar su sentido en la imagen especular para reconocer-
se, situando su Yo en ese punto externo de identificacién imaginaria
y ahora si asumiendo esa imagen como propia e identificAndose con
ella. El material simbélico que ahora acomparia durante todo el pro-
ceso es el nombre de varén elegido y todos los significantes que el gé-
nero para él implica. Siendo asi como lo simbélico le da una forma en
la que se inserta el sujeto al nivel de su ser y se reconoce como varén.

«Ahora me bafio y me encanta mirarme. Me miro en el espejo y sien-
to mucha felicidad, me encuentro con esa persona que yo queria ver
antes».

Antes el Yo le dabala capacidad de proyectar una imagen deseada me-
diante la identificacién con la imagen de su hermano, ahora en cam-
bio tendria la capacidad de proyectarse a si mismo tanto con las carac-
teristicas que posee como con las que le gustaria poseer.

Caso B
Si bien en un primer momento su imagen fue reconocida y asumida,
la sujeto no siempre logré identificarse con ella. Esto la llevé a ansiar

cambiarla y es por ello que cuando pudo poner en palabras que era
una mujer trans inmediatamente solicité comenzar un proceso de
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adecuacion corporal. Estaba dispuesta a renunciar a esa imagen an-
teriormente asumida en pos de encontrarse con una nueva imagen
que concordara con su género auto percibido, como se mencion6 an-
teriormente, y atravesar el estadio del espejo por segunda vez. Relata:

«Antes de empezar la hormonizacién sentia un odio hacia mi cuerpo
de manera extrema. Pensaba ;cudndo me voy a ver como ella? Queria
ver todo lo que yo era por afuera reflejado en mi cuerpo. Empecé a
aceptar mi cuerpo como mujer trans».

Tras las diversas transformaciones pudo ubicar su sentido en la ima-
gen especular para asumirla, reconocerse y finalmente identificarse
con ella. En este punto el Yo le dio la posibilidad de proyectar su ima-
gen no solo como es ahora, sino también con los cambios que atn le
gustaria seguir haciendo.

«Quizas nunca me habria aceptado como mujer trans si no me veia como
femenina. Cuando me veo desnuda frente al espejo mi cuerpo no me des-
agrada, ya no pasa tanto por lo genital mi validaciéon como mujer».

Sin embargo, si bien la imagen corporal cumple un papel importante,
la sujeto pone especial énfasis en que asumirse como mujer trans la
ayudé a lograr su identificacion. Es decir que dicho significante fue la
via de acceso para la realizacion subjetiva, fue aquello que le permiti6
insertarse a nivel de su ser y reconocerse como trans. Adoptando asi
su 6rgano en calidad de significante.

«Si te tengo que resumir lo que fue la imagen del espejo, fue una cons-
truccion. Yo construi la imagen que yo veia en el espejo».

Finalmente, se podria considerar que, a partir de la adecuacién cor-
poral, los sujetos atraviesan un narcisismo constitutivo a través del
cual miran su propio cuerpo con complacencia sexual, lo acarician y
lo miman hasta obtener satisfaccién de ello. Formando asi suimagen a
partir de la investidura del Yo que permite construir el cuerpo a partir
de los procesos libidinales.
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La sexualidad

Tanto las hormonas como la carga hormonal recibida generan un de-
sarrollo en los sujetos similar a la pubertad, no solo estimulando al
desarrollo de los caracteres sexuales en términos biolégicos, sino tam-
bién psiquicos. Es por ello que atravesaria un proceso que incluiria
una mezcla de sensaciones entre la sexualidad infantil y la pubertad.
Siendo entonces auto eroética, encontrando su objeto en el cuerpo pro-
pio y teniendo a su vez un estallido de la pulsién sexual caracterizado
por la exteriorizacién sexual. Relata:

«Actualmente estoy excitado todo el tiempo. Tengo la carga hormonal
de un varén de 16 afios y me encanta. Son erecciones de un varén nor-
mal que me ponen muy feliz. Cuando me levanto a la mafiana tengo
una ereccién de un varén normal, mis amigos me contaron que les
pasa a todos».

Lo que antes era un clitoris gracias a las hormonas se ha transformado
en un micro pene, 6rgano que el sujeto admira y al cual estimula, en-
contrandose asi frente a una primacia del falo. Afirma:

«Actualmente si apelo a la masturbacién, ahora me siento libre de ha-
cerlo y me hace sentir bien. Estoy explorando el micro pene porque
es parte de mi masculinidad. Ver que se estimula, que se excita, que
se parav.

Asimismo, afirma que no le interesa que crezca mas o que obtenga
otra forma, es decir que su interés estaria principalmente en tenerlo.
Lo tomaria en términos de significante y asi le permitiria ubicarse en
el lugar de varén.

Caso B
A diferencia del varén trans, la mujer conserva su pene tal cual lo tenia
y con ello sus funciones y sensaciones. Frente a ello la sujeto se encon-

tr6 con un 6rgano en calidad de real al cual no podia definir en térmi-
nos de significante. Fue asi que con intenciones de poder significar
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algo de la sexualidad buscé y concreté el encuentro sexual con un
Otro. Sobre ello Lacan, en el Seminario XIX, plantea que a partir de la
demanda de amor en el cuerpo aparecen sefiales provenientes de los
caracteres sexuales que dejan huellas en él (1971-1972). La sujeto relata:

«Necesitaba experimentar la sexualidad para contactarme con mi
cuerpo, me topé con lo mismo de cuando era chica, me preguntaba
qué cosa era de varén y qué cosa no. Me veia como mujer con un pene,
me gustaba y me hacia sentir especial. Pero no sabia cémo usarlo. No
sabia como hacer para que ese érgano no interfiriera con mi femini-
dad. El rol sexual me definia como mujer».

Sin embargo, las huellas que dejan en el cuerpo el encuentro sexual
no dependen del goce del cuerpo, ya que este simboliza al Otro. Es por
ello que el amor se trata de hacerse Uno en tanto depende de la esen-
cia del significante. La sujeto buscé el amor como forma de acceder a
ese Uno. El resultado que obtuvo fue que la significacion de su érgano
continuaba quedando del lado de las significaciones del varén, por lo
que intentaba reprimir las sensaciones que le generaba, asi como tam-
bién evitar hacerlo participe de su sexualidad. Es decir que se encon-
traba atin con confusiones respecto a su discurso sexual.

En otras palabras, para encontrar a su ser, su goce falico, debia expe-
rimentar el goce del cuerpo como tal. Sobre ello Lacan plantea que
el cuerpo es reconocido como viviente en tanto goza y un sujeto se
reconoce como vivo en tanto goza de ese cuerpo. Y que esa forma de
gozar es corporeizandolo de manera significante (1972-1973). Gracias
a sus experiencias sexuales pudo experimentar ese goce y por lo tanto
significar su discurso sexual de la siguiente manera:

«Puedo decir que mi placer es femenino, mi pene es de mujer. Yo resig-
nifico y digo que soy una hembra con cromosomas XY. No voy a dejar
que una definicién de los demas defina mi lugar. El placer no tiene un
género, yo tengo el género y se lo adjudico a ese placer».

Obteniendo asiun goce en calidad de significante y siendo entonces el
falo no mas que su significado.
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«Me gusta recibir sexo oral, me gusta que me toquen, ya no me genera
complejosy.

Es decir que, tal como afirma Lacan, su ser sexuado no pasaria por el
cuerpo sino por la exigencia légica de la palabra, un lenguaje que esta
por fuera de los cuerpos y que aparece en calidad de significante.

Acerca de la construccion del cuerpo ;mio?

Como bien se desarrollé en el marco teérico, el término construccion
hace referencia a como el sujeto ha podido simbolizar y por ende «uni-
ficar» la imagen y lo real de su cuerpo a partir de su descripciéon me-
diante el uso de la palabra o, mas especificamente, de los significantes.
Aquello parte de la perspectiva de Lacan de que el inconsciente esta
estructurado como un lenguaje, por lo que para acceder a él hay que
poner a hablar a los sujetos.

Para «acceder al otro sexo», como diria Lacan en el Seminario XIX con
respecto a sus genitales, el sujeto no cay6 en lo engaiioso que pasa a
lo real a través del 6rgano, sino que entendié que a nivel de lo real no
sera posible ingresar en el discurso sexual masculino del cual se siente
parte, sino que més bien debe hacerlo desde lo simbélico, tomando a
ese 6rgano como lo que es: un significante. Sin embargo, si accedié
a realizarse la cirugia de reconstruccién pectoral entendiendo a esa
parte de su cuerpo como aquello que representa suimagen frente a los
demaés ynolo que define su discurso sexual con un partenaire. Afirma:

«Me ofrecieron la cirugia para sacarme todo lo que es 6rgano repro-
ductor femenino, pero siento que esa no es la solucién. Porque yo pue-
do ir reconstruyendo mi cuerpo, pero es diferente, porque por mas
que me saquen todo voy a seguir teniendo un 6rgano femenino. Yo
a mi cuerpo no lo queria, pero igual no lo voy a exponer a eso, es una
cirugia que lleva mucho tiempo de recuperacién, dolores, etc.».

Asi se puede vislumbrar que aun le resultaria imposible representar

aquel real del cuerpo y significarlo desde el significante masculino que
a éllo representa.
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Como bien se desarroll6 en el marco teérico, la construccién subjeti-
va esta basada en la condicién de lenguaje que estructura a los seres
humanos como seres hablantes y en la relacién que tienen con la pa-
labra. Respecto al significante, Lacan plantea que es el Otro el lugar
donde el sujeto encuentra su lugar significante (1966). En el presente
caso se puede identificar que logra ubicar su lugar gracias su amigo
también trans, pero que, en lo que respecta su familia, abordandola
también como un Otro, todavia le resultaria dificultoso encontrar su
lugar significante. Relata:

«Siempre intenté usar ropa holgada y neutra y de llevar el pelo corto.
Pero para ir a la universidad mi familia me puso como condicién ir
como mujer y ahi tuve que hacerme una pantalla que hiciera creer que
yo era mujer».

Siendo asi entonces como la representacién de su significaciéon falica
aun le resultaria confusa para si mismo por el hecho de ir en direc-
ci6én contraria a ella. Es decir, en palabras de Lacan en el Seminario VII
(1959-1960), hacer las cosas en nombre del bien del otro generaria ca-
tastrofes interiores, porque ello supone ir en contra del propio deseo.

Sin embargo, es posible ubicar algo de aquella significacién a través
de su discurso, teniendo en cuenta el falo como aquel significante que
da la razén del deseo, aquel destinado a designar en su conjunto los
efectos del significado. En otras palabras, es posible ubicar el deseo
del sujeto gracias a la exigencia de sus ideas que se manifestaron final-
mente a partir de su actuar: renunciar a la imagen femenina exigida
por los demas y en lugar de ello elegir su corte de pelo y vestimenta en
primer lugar, y comenzar el proceso de adecuacion corporal aceptan-
dolaingesta de hormonas y someterse a una cirugia en segundo lugar,
incluyendo asimismo elegir cual cirugia hacerse y cual no. Relata:

«Las partes que mas me gustan de mi cuerpo actualmente son mis
pectorales y mi micro pene. Todavia no llego al cuerpo que yo quiero,
pero voy encaminado. Siempre me imaginaba con abundante barba,
postura erguida, pectorales muy marcados, lo mas visible. Lo que no
se ve es algo mio, entonces no necesito la aceptacién de nadie, con lo
exterior si».
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Asimismo, siguiendo una linea de significantes en torno a una signifi-
cacién masculina, le resulta posible poder ubicar algo de lo real de su
cuerpo:

«Los ovarios para mi no significan lo mismo que para una mujer, para
mi no significan nada. No los considero parte de mi cuerpo, estin a
nivel biolégico, pero yo como varén no siento que sean mios. Estoy en
un cuerpo prestado, equivocado, que no es mio».

Realizando asi una construccién de su cuerpo y de su singularidad en
tanto sujeto por via de lo simbélico en tanto significantes.

Caso B

Para acceder al otro sexo la sujeto tampoco cay6 en lo engafioso de
pagar la pequefia diferencia tomando al 6rgano desde lo real como
forma de forzar el discurso sexual, sino que lo tomé como lo que es: un
significante. Pudo ver que el significante es el goce y que el falo no es
mas que su significado. Relata:

«En el momento en el que tenia que decidir si hacerme la vaginoplastia
0 no, decidi priorizar la capacidad de sentir placer. Sabia que si me la
hacia iba a perder sensibilidad y no quiero».

Asimismo, para poder tomar lo femenino en tanto significante resul-
taba necesario que suimagen la acompariara en el proceso, por lo que
decidié realizarse la extirpacion de los testiculos como forma de parar
la circulacién de testosterona en su cuerpo y asi dar lugar a los estré-
genos. Como bien se relaté al principio, los tres registros funcionan
en conjunto, por lo que para lograr la identificacién con su imagen y
representarla simbdlicamente resulté necesario realizar modificacio-
nes desde lo real. Dice:

«Queria experimentarme y verme como mujer, queria encontrar la
estética de que la gente no se diera cuenta de que soy trans. Cuando
me desperté de la operacién senti que ya era libre, que era un ciclo
completado, era una etapa que se cerraban.
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«Lo primero que hice por mi cuerpo de forma consciente fue empezar
el tratamiento hormonal. Empecé con bloqueadores en forma de pas-
tillas. Estaba desesperada porque sentia que se me terminaba el tiem-
po y no queria verme como un varoén. El primer cambi6 fue la sensibi-
lidad en la zona de los pechos, era un dolor fuertisimo, pero sentia que
era un dolor que valia la pena, me gustaba sentirlo. Empecé a notar
cambios en la piel, en la redistribucion de la grasa corporal, el pelo de
la cabeza, el bello corporal dejé de crecer tanto».

Hasta este punto el proceso de construccién aspiraba mas bien a con-
trolar desde lo real aquella imagen de mujer proyectada. Dice:

«Desde chiquita me gustaba todo lo voluminoso. Me gustaba la idea de
ser una mujer con pechos grandes, caderas grandes. Mi estereotipo de
mujer era la mujer con curvas, me proyectaba de esa manera y hasta
el dia de hoy tambiény.

Sin embargo, como bien dice Lacan, forzar desde lo real algo que es
del orden de lo simbélico termina resultando engaroso. La sujeto fue
capaz de identificar lo engafioso y por lo tanto posicionarse frente a
sus acciones para darles un caracter significante. Relata:

«Cuando fue pasando el tiempo me di cuenta de que si bien cambiar
mi imagen y tener rasgos de mujer hegemoénica me hacia bien, habia
cosas de eso que no eran tan ciertas. Asi fui empoderandome de la pa-
labra trans. Antes pensaba que mientras menos trans me viera, mejor;
no me hallaba en eso».

Y tomando entonces la palabra trans como aquel representante de su
lugar en el discurso sexual, como aquel significante capaz de localizar-
la en él con sus diferencias al resto de las mujeres, pero localizandola
como mujer en fin.

Respecto a la significacién falica, Lacan plantea que es a partir del
Otro, por una anterioridad l6gica a todo despertar del significado, que
el sujeto encuentra su lugar significante (1966). Es asi como gracias
al documental que vio durante su adolescencia, donde aparecia una
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mujer trans en tanto Otro, pudo encontrar su lugar y la razén de su de-
seo por la que posteriormente comenz6 la adecuacién corporal en tér-
minos de construccién subjetiva. Ya que el deseo es el deseo del Otro.

«Mi cuerpo sigui6é cambiando, los pechos me empezaron a crecer de
manera rapida. Todos los afios aumento tallas de corpifio, cada cam-
bio que aparece lo amo y hasta espero que aparezca. Me siento plena
con esos cambios. Ahora estoy mas tranquila con mi cuerpo. Dejé de
buscarla validacién femenina a través del sexo con los varones, empe-
cé a hacerlo porque es algo que me gusta a mi».

Sobre esta Gltima oracién Lacan dice que ser el falo como significante
del deseo del Otro se le atribuye a la mujer. Afirma que para ello debe
renunciar a una parte esencial de su femineidad, y que es por lo que
no es por lo que pretende ser amada y deseada al mismo tiempo. Tal
como relata la sujeto, afirma que el significante del deseo propio lo
encuentra en el cuerpo de aquel al que dirige su demanda de amor.

Impacto de la biologia

Asicomo ceder en el deseo generaria sentimiento de culpa y traiciones
al propio ser, actuar en conformidad con él no generaria sentimientos
mejores, ya que aquello implica cierto temor y hasta la renuncia a un
plus de goce. Pero lo que si marcaria la diferencia es que actuar en
conformidad con él llevaria a un encuentro con el ser y con el no-ser,
un saber sobre lo mas profundo del si mismo. Dice:

«Poder operarme marcé un antes y un después en mi vida. Es un suefio
cumplido. Al principio me daba mucho miedo, pero es algo que quise
toda mi vidav.

La adecuacion corporal seria una accién que partiria del deseo de ser
visto y reconocido por el sexo con el cual se auto perciben no solo por
si mismos, sino que también por los demas, por lo que todo aquello
que implique una transformacién corporal también implica un en-
cuentro consigo mismo. Afirma:
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«Estoy en armonia con mi cuerpo. Mi cuerpo es mi templo, ya no lo
desprecio, hemos hecho las paces».

Asimismo, si bien la angustia ya no esta fijada como un estado afecti-
vo del sujeto debido a que los cambios corporales son deseados y por
ende esperados, esta en tanto afecto que irrumpe desde lo real dejo
una marca imborrable en él que en diferentes ocasiones amenaza con
volver. Expresa:

«Las cicatrices marcan mucho. Siempre quise operarme y ahora que lo
hice las cicatrices estan ahiy siento que me recuerdan que habia algo
en mi que ya no esta pero que estuvon.

Caso B

Contrariamente a la angustia como lo imposible de representar por
irrumpir desde lo real, los cambios corporales propios de la adecua-
ci6én corporal corresponderian a algo localizable debido a que serian
del orden del deseo. Asimismo, cabe aclarar que, segin Lacan (1958), el
deseo es incompatible con la palabra, pero esta es capaz de conducir
hacia un acercamiento de aquel por sus efectos. Relata:

«El cambio corporal fue la puerta para poder exteriorizar la persona
que yo soy. Tenia que procesar que nunca iba a quedar embarazada,
que era una mujer con un pene y que me iba a costar mucho conseguir
un novio que me aceptara».

Siendo asi que los cambios corporales no solo la condujeron a un
encuentro consigo misma, sino que también a la posibilidad de po-
der poner en palabras algo de lo que significaria ser mujer para ella.
Pudiendo afirmar que su érgano es parte de un cuerpo que esta atra-
vesado por el ser mujer en términos de lenguaje. Expresa:

«Empecé a preguntarme coémo estaba percibiendo mi cuerpo. Empecé
a empoderarme como mujer trans, a cuestionarme, a entenderme y a
aplacar el odio y el rechazo que tenia por mi propio cuerpo. Asi pude
experimentar esos cambios fisiol6gicos de buena manera. Me sentia
muy feliz de esos cambios que apuntaban a verme como yo queria».
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Identificarse con el significante trans generd efectos tranquilizadores
debido a que condujo a un encuentro entre la imagen previamente
proyectada, la palabra y lo real que tendria como consecuencia senti-
mientos de armonia y de identificacién consigo misma.

«Senti que empecé a vivir de verdad una vez que empecé a ser yo mis-
ma. Experimenté mas alegria, tranquilidad, autoestiman.

«Después de esa cirugia me senti bien, aliviada. Sentia que habia un va-
cio dentro de mique estaba ocupado por un cumulo de estrés que yano
estaba. Sentia que a nivel biolégico ya no iba a perder mi feminidad».

Acerca de la elaboracion

La elaboracion refiere al modo de reconocerse de los sujetos en
funcién de los criterios formados bajo la dependencia del lengua-
je. Independientemente de los criterios establecidos por la sociedad
sobre los varones y las mujeres, la elaboracién subjetiva apuntaria a
como se reconocen como seres hablantes rechazando dichas distin-
ciones por medio de identificaciones.

En otras palabras, las consecuencias que tienen en su discurso los dife-
rentes cambios corporales por los que atravesaron, asi como también
la construccion subjetiva que hicieron en torno a los mismos. En otras
palabras, se trataria de su significacion falica y discurso sexual.

Sobre este punto el sujeto dice:

«No me gusta la palabra trans, explica que yo antes era diferente».
Dando cuenta con ello que no logra identificarse con la «explicaciéon
cientifica» a su vivencia personal e incluso con el significante que se
le atribuye en la presente investigacién, sino que mas bien deja por
fuera ese significante al referirse a si mismo y se define simplemente
como un varon.

Por otro lado, a través del presente recorrido se pudo ubicar el sexo

de los sujetos en tanto aspectos bioldgicos de constitucién corporal, la
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sexualidad en tanto aquella definida por el hecho de que los sexos son
dos, pero en la cual entra la funcién del lenguaje, y finalmente la se-
xuacion como el lugar en el cual el sexo y la sexualidad en tanto atra-
vesados por el lenguaje ubican al sujeto de un lado o del otro segin su
modo de goce.

Segln el Seminario XIX de Lacan, se podria ubicar al sujeto del lado
del tener el falo. Ya que lo que relata de sus relaciones sexuales da
cuenta de lo que Lacan refiere como intentar dar en el amor lo que
no tiene. Es decir, encuentra como satisfacer su demanda de amor en
la relacién con la mujer en la medida en que el significante del falo la
constituye, y asi inversamente su propio deseo del falo hace surgir su
significante en su divergencia remanente hacia una mujer que puede
significar el falo de diversas maneras. Dice:

«Ser hombre no te define segln lo que tengas en las piernas. Tener o
no tener pene no tiene nada que ver con ser varén. Las novias que he
tenido nunca me han visto como una mujer».

«No tener un pene no quiere decir que no sos varén. Puedo utilizar
otras cosas para darle placer a una chica y yo darle placer, existen
otras alternativas.

Es asi como retomando a Lacan se podria afirmar que los valores se-
xuales son un asunto del lenguaje, y es a consecuencia del lenguaje
que el presente sujeto se representa con la palabra El, como principio
del funcionamiento del género masculino (1972-1973).

Asimismo, el sujeto se inscribe en el lado del todo mediante la funcién
falica, ya que todo su discurso sexual estaria definido por la funcién
falica: funcién que encuentra su limite en la existencia de una X que la
niega: la funcién del padre. Apoyandose asi en excepcion que niega la
funcién falica. Dice:

«Cuando era chiquito queria ser como mi pap4, él era mi referente, me

veia muy parecido a él. Siempre busqué su aprobacién, toda la vida la
estuve buscando. Siempre senti su rechazo y su abandono. Y aun asi
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siempre me identifiqué con lo que él hacia. Las diferencias que hacia
entre la crianza de una nena y un varén me dolian en el almay.

«Yano soy igual que antes».
Caso B

Lacan plantea que el varén y la mujer son significantes que toman su
funcién del decir en tanto encarnacién distinta del sexo. El Otro en el
lenguaje no puede ser sino el Otro sexo (1972-1973). Sobre el significan-
te que toma la sujeto dice:

«Pude resignificar mi cuerpo como el de una mujer, gracias a la opera-
cién, los tratamientos, me ayudan a vivirme como mujer».

«Ser mujer es algo que siento, pero no lo puedo describir, no lo puedo
poner en palabras, es una emocion. Tiene que ver con c6mo me veo,
cémo me visto, como es mi cuerpo. Hay diferentes formas de serlo,
creo que tiene que ver con la vivencia y percepcién de cada uno. Creo
que antes de ser mujer soy un ser».

Los valores sexuales en tanto ser varén o mujer son un asunto del
lenguaje. Como bien se mencioné anteriormente el lenguaje es lo que
atraviesa el inconsciente. Por lo tanto, a partir de los dichos de la pre-
sente sujeto se puede afirmar que es ella y que su principio del funcio-
namiento es femenino.

Ahora bien, eso seria respecto a su significacién falica. Pero, por otro
lado, para definir su sexuacién o funcién falica se debe establecer su
modo de goce, y sobre ello es importante recordar que el significante
es la causa del goce. Dice:

«No siento que naci en un cuerpo equivocado, la que esta equivocada
es la sociedad. Existen diversas formas de ser mujer».

«Mi pene es de mujer: naci como mujer, me cost6 identificarme con
mi genital debido a que el mundo te dice que las mujeres tienen vagina
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y los varones tienen pene. Me hice dueiia de quien soy, de la palabra
mujer y de serlo. El cuerpo que tengo es de mujer, por ende, mis geni-
tales son de mujer».

Lacan plantea que del lado de la mujer se puede inscribir cualquier
sujeto que hable, esté o no provisto de los atributos masculinos (1972-
1973). Seglin su modo de gozar la presente sujeto se ubicaria del lado
del no toda, lo cual implicaria no estar del todo en la funcién falica sino
que mas bien hay algo de ella alli. Esto implicaria que el falo no le re-
sultaria un estorbo, pero aun asi sentiria que hay un goce que esta mas
alla del mismo. Inscribirse del lado del no toda impide toda universa-
lidad. Dice:

«Ser mujer es algo abstracto que no se puede limitar, se puede
experimentars.

El no toda implica que no todas las mujeres tienen trato con la funcién
falica, sino que hay algunas que tienen trato con la castracién. Con
respecto a lo real, la mujer trans en particular si es castrable ya que
posee el falo, por lo que si estaria ligada a la castraciéon. Asimismo, en
términos de inscripcién en valores sexuales la relacién que tendria la
mujer con la castracion seria en términos de conocer la funcién falica
y aun asino reducirse a ella sino que explorar un goce que va mas alla,
estableciéndose asiuna relacion contingente.

Entonces estaria contenida por la funcién falica al mismo tiempo que
es su negacion, teniendo su presencia en el centro en tanto funciéon
falica de la cual participa regularmente debido a que al menos uno re-
nuncia ala misma por ella, y ausencia en tanto le permite dejar de lado
eso que hace que no participe de la funcién en la ausencia (que no es
menos goce por ser goce de la ausencia).

Finalmente, la posicién de la presente sujeto en tanto mujer estaria de-
finida por su significacién falica y su funcién falica y no por el érgano
que porta en tanto biolégico. Dando cuenta con ello que independien-
temente de la reduccién biolégica que se realiza de los sujetos para
definirlos en términos de género, asi como también a lo socialmente
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establecido, no encajarian con lo realmente constituyente: los crite-
rios formados bajo la dependencia del lenguaje y las diferentes identi-
ficaciones. Para cerrar relata:

«Me siento comoda expresandome desde los lugares convencionales
adjudicados alo femenino, como por ejemplo usar corpifio, usar zapa-
tos, cuidarme la piel, maquillarme, usar bombacha, pintarme las ufias,
tefiirme el pelo. Me representan, pero no creo que eso tiene que ver
con ser mujer».

Auto Concepto Forma5

Sibien en el cuestionario se aborda el auto concepto como un todo, y
refiere al producto de una actividad reflexiva que implica una autoe-
valuacion a partir de la integraciéon de valores importantes, asimismo
mide 5 dimensiones de manera separada. En la presenta investigacion
se presta especial atencién a la dimension fisica ya que lo que se in-
vestiga es la relacién de los sujetos con el propio cuerpo, y también
la dimensién emocional, ya que también se investiga el impacto que
tienen los cambios corporales en los sujetos.

Paralatransformacion de los puntajes se utilizé un baremo de Adultos,
utilizando el de mujeres y el de varones segiin corresponde al género
auto percibido de cada uno.

Caso A

El sujeto obtuvo la puntuacién maxima en la dimensién fisica, siendo
un puntaje directo de 9,1 que al transformarlo en centil daria 99. Esto
implicaria que se percibe fisicamente agradable, que se cuida fisica-

mente y que se atrae, gusta y percibe como elegante.

En la afirmacién Me gusta como soy fisicamente respondié con el punta-
je maximo, es decir, 99.

Respecto a la dimensién emocional, su puntaje no es alto, pero esta
dentro de los niveles de la media para varones adultos. Obtuvo un
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puntaje directo de 7,2 y un centil de 61. Esto implicaria que la percep-
cién general de su estado emocional es adecuada a las circunstancias
en las que se encuentra.

Caso B

La sujeto obtuvo en la dimension fisica la puntuacién mas alta en com-
paracién con el resto de las dimensiones. Su puntaje directo fue de
6,4 que transformado a centil da 87. Esto implicaria que la percepciéon
sobre su aspecto fisico apuntaria a la atraccidn, el gustarse y conside-
rarse elegante. Sin embargo, en la condicién fisica, que también hace
a la dimensiodn fisica, dio las respuestas mas bajas, lo cual influiria en
el resultado final de la dimension. Asimismo, en la afirmacién Me gusta
como soy fisicamente respondié con el puntaje maximo, es decir, 99.

Por otro lado, respecto a la escala emocional obtuvo un puntaje di-
recto de 5,5 que transformado a centil daria 45, lo cual se encuentra
dentro de los valores de la media. Ello implicaria que la percepcién
general de su estado emocional es adecuada a las circunstancias enlas
que se encuentra.

Dibujo de la Figura Humana

La presente técnica proyectiva analiza aspectos de la personalidad en
relacion al auto concepto, la imagen corporal y el estado emocional
actual. La utilidad de la misma en la presente investigacién es la de
arrojar informacién acerca de cémo la persona percibe su imagen
corporal luego de haber realizado la adecuacién corporal, asi como
también las emociones que ello le generan. Ademas, las proyecciones
sobre si mismo respecto a su género auto percibido como también ha-
cia el género contrario.
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Caso A
Primer dibujo

Luego de que se le dicta la consigna dibuja un varén y dice: «Creo que
me he dibujado yo. Si, soy yo. Al ver la imagen me doy cuenta que es
como siempre he querido ser». Dando cuenta asi que su imagen cor-
poral es proyectada como la de un vardn y que se identifica con esta.

En la historia escribe: «Este dibujo me representa a mi, es la imagen
que siempre busque ver reflejada en un espejo, ese A* que estuvo guar-
dado dentro mio y que yo sabia que algiin dia iba a salir de donde esta-
ba oculto para mostrarse tal cual».

Ello da cuenta de la importancia de la imagen corporal para expre-
sar la identidad de género auto percibida, ya que refiere haber estado
oculto, pero con la fantasia de algin dia ver proyectada la imagen que
él consideraba que lo representaba, y que ese iba a ser el camino para
mostrarse tal cual.

Otros aspectos significativos de la grafica fueron:

- Tamafio grande y en el centro de la hoja: necesidad de mostrarse, de
ser reconocido y tenido en cuenta.

- Linea armoénica en algunos sectores del dibujo y fragmentada en
otras: refleja aspectos sanos cuando se da la linea armonica y refleja
ansiedad e inseguridad frente a la otra. La ansiedad se presenta en el
momento de poner rasgos propios de la figura masculina tales como la
espalda ancha y barbilla. Es decir que su imagen corporal le generaria
algunas ansiedades.

- Escasez de detalles: sensacion de vacio, tristeza.

-Eldibujo de cordones: impulsos sexuales. Ello concuerda con los efec-
tos que le produciria la testosterona.
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- Ojos sin pupilas: inmadurez emocional. Negacién de si mismo o del
mundo.

Segundo dibujo

Al dictarle la consigna dice: «Uy, qué dificil. ;Cémo dibujo a una chi-
ca? No sé. Un chico es mas facil porque me veo yo, pero una chica...
¢como?s.

Ello da cuenta que al no proyectar la imagen de si mismo en la figura
de una mujer se le dificulta su representacion.

Y mientras dibujaba comenté: «Me cuesta hacer la nariz. Tengo que
hacerle mas detalles al dibujo de la mujer. Este es pura imaginaciény.

Ello refiere que no cuenta con una figura femenina con la cual se iden-
tifique ni la cual proyectar, sino que simplemente se basa en los rasgos
que se le atribuyen al género al nivel social general, como las pestafias
y una figura mas estrecha.

En la historia escribe: «La mujer es el ser mas extraordinario del mun-
do, ellas dan vida, nos traen al mundo, nos dan absolutamente y es-
tan siempre a nuestro lado pese lo que pese. Son amigas, comparieras,
hermanas, tias, primas, abuelas, madres. Ellas merecen el respeto y
que jamas sean golpeadas, agredidas, violadas ni maltratadas. Todos
venimos de una MUJER, es por eso mismo que hay que respetarlas y
cortar con el machismon».

Y comenté: «No me sale nada con este dibujo, ¢qué hago? Voy a poner
lo que me produce ver a una mujer».

Frente a ello se revela el desapego emocional que tiene con el géne-

ro femenino y por el cual responde al mismo mediante lo racional y
descriptivo.
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Otros aspectos significativos del grafico fueron:

- Tamarfio pequefio y hacia la izquierda: no reconocimiento, desvalori-
zacion, inseguridad. El pasado, lo no resuelto.

- Linea armoénica: persona sana.
- Escasez de detalles: sensacion de vacio, tristeza.
Conclusiéon

La comoda ejecucion de la grafica del sexo masculino, con una an-
siedad facil de controlar, dio cuenta de la identificacién que tiene el
sujeto con la imagen corporal de un varén. No solo en términos de
proyeccién de una imagen corporal actual, sino que también con la
proyectada a futuro.

Asimismo, se pueden observar ciertas inseguridades con aspectos ca-
racteristicos de cada género que lo llevan a marcar de manera notoria
lo que los diferencia, proyectando asi una figura de varén que es el
doble del tamarfio de la figura de la mujer y que posee menos detalles,
e implicandose afectivamente en la proyeccién de la grafica del varén
y respondiendo de manera racional y distante en la proyeccion de la
imagen de la mujer.

Establece un binarismo de género en el cual se posiciona claramente
del lado masculino, incluso durante la toma de la técnica verbalizé:
«No me considero trans. Eso es una mala palabra. Soy un hombre y no
me considero de otra maneran.
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Caso B
Primer dibujo

Luego de que se le dictara la consiga dijo: «<Me voy a dibujar a mi».
Borré en reiteradas ocasiones diferentes partes del cuerpo, lo que da
cuenta de la ansiedad e inseguridad que le gener6 y finalmente dijo:
«Me quedé muy fean.

Cuando se le dicta escribir una historia coloca: «<Un ser Gnico, irrepeti-
ble, dulce, libre, flota en el cosmos». La sujeto es tarotista, aspecto que
justifica su vision sensible y perceptiva de las personas.

La figura esta desnuda con el fin de que se noten los genitales. Si bien
en términos de andlisis generales ello apunta a un exhibicionismo y
narcisismo, dentro del contexto que se trabaja en la investigacion la
sujeto quiso dar cuenta de la identificacién que tiene con su imagen
corporal como mujer trans. Su proyecciéon fue la de una mujer trans y
en toda la significacién que ello supone no quiso dejar fuera el papel
importante que cumple la genitalidad, es decir, la posesién de un pene.

Otros aspectos significativos de la grafica fueron:

- Tamafio pequerio, hacia la izquierda y en el margen superior: no re-
conocimiento, desvalorizacién, timidez, retraimiento. El pasado, lo no
resuelto, introversién, encerrarse en uno mismo. Rasgos de persona-

lidad espiritual, idealista.

- Lineas fragmentadas: ansiedad, timidez, falta de confianza en si
mismo.

- Ojos sin pupilas: inmadurez emocional. Negacién de si mismo o del
mundo.

- Sin pies: falta de confianza en si mismo, desaliento, tristeza.

Segundo dibujo
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Al dictarle la consigna, pregunta: «;Tengo que dibujar a un varén
trans?».

Dibuja un varén trans desnudo con marcada musculatura y con la
notoria diferencia de los genitales con respecto a la grafica anterior,
haciendo en el lugar del pene una linea que representaria la vagina.

Escribe: «Un ser Gnico, hermoso, desconocido, sensible, estable, en el
cosmosy, y explica que los pensé como arquetipos y que hizo las cua-
lidades que le parecian méas importantes a nivel fisico y estético. Dice:
«Los proyecté con las caracteristicas que a mi me gustaria encontrar
en las personas», y respecto a la grafica del varén trans dijo que le que-
dé mas sencilla porque no se lleva con los varones ya que son algo
ajeno para ella.

Esta segunda grafica da cuenta de que al reconocerse e identificarse
con una imagen corporal de mujer trans, lo contrario a si misma es
la imagen corporal de un varén trans. Representarlo graficamente
le generé ansiedad e inseguridad ya que le resultaria algo descono-
cido y ajeno, pero frente a lo cual puede establecer claramente sus
diferencias.

Otros aspectos significativos de la grafica fueron:

- Tamafio pequerio, hacia la izquierda y en el margen superior: no re-
conocimiento, desvalorizacion, timidez, retraimiento. El pasado, lo no
resuelto, introversién, encerrarse en uno mismo. Rasgos de persona-

lidad espiritual, idealista.

- Lineas fragmentadas: ansiedad, timidez, falta de confianza en si
mismo.

- Ojos sin pupilas: inmadurez emocional. Negacién de si mismo o del
mundo.
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Conclusion

Al existir una identificacion con la palabra «trans» la sujeto fue capaz
de proyectar una imagen corporal que da cuenta de coémo es el cuerpo
de una mujer trans asi como también el de un varén trans. Asimismo,
pudo marcar claramente la diferencia entre uno y otro asi como tam-
bién establecer su identificacion con la imagen de la mujer trans.

Igualmente resulta importante destacar que a ambos los dibujé muy
similares en torno a tamafio, ubicacién, detalles y hasta descripcién,
pero cambiando caracteristicas propias de los géneros. Y que los colo-
c6 flotando y rodeados de estrellas, proyectandoles asi cualidades que
no son humanas, sino que mas bien atribuyendo poderes y depositan-
do fantasias. Esto se podria asociar a una dificultad en representar ala
identidad transgénero desde lo racional.

En aspectos emocionales se repitio la inseguridad, falta de confianza

sobre si mismo, ansiedad, negacion y tristeza, asociados a la imagen
corporal proyectada.
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Resultados obtenidos
Caso A

El primer encuentro que tuvo con su imagen corporal propiamente
biolégica en sus primeros afios de vida podria considerarse como
un desencuentro. El sujeto da cuenta que no logré ubicar su sentido
(nene) en la imagen que observaba en el espejo (nena) y a partir de ello
su Yo rechaz6 la identificacién con esa imagen y en su lugar su sumio
en una identificaciéon con la imagen de su padre en primer lugar y de
suhermano afios mas tarde. Fue gracias ala imagen del Otro que pudo
construir y por lo tanto proyectar otra imagen a la propia en su lugar,
una imagen de si mismo como varén. Y fue gracias a ello que su Yo
pudo establecer una relacion entre el organismo bioldgico y su reali-
dad en términos imaginarios.

Sin embargo, se encontré en un punto en el que su imagen comenz6 a
ser el medio para relacionarse con el Otro y a consecuencia de la misma
le eran asignados los significantes, aumentando asi el malestar frente a
la misma ya que los significantes asignados no coincidian con los que
se querian adoptar. Sentia que aquello no tenia nada que ver con él. El
rechazo a dichos significantes lo posicion6 frente a una dificultad para
la realizacién subjetiva, teniendo como consecuencia una problemética
sobre su sexualidad y la pregunta sobre identidad de género. En térmi-
nos lacanianos el sujeto necesita de lo simbélico para darle una forma
que le permita insertarse a nivel de su ser, reconocerse siendo uno o lo
otro a partir de un significante. La resolucién del sujeto a dicha proble-
matica fue entonces la de elegir un nombre masculino para denominar-
se y ser reconocido por el Otro, funcionando el mismo para insertarse a
nivel de su ser y para encontrar un punto de encuentro entre su imagen
proyectada y el simbolismo que lo atravesaba.

Gracias a comenzar a sociabilizar con otros varones de su edad es que
pudo ubicar el lugar del Otro como recurso de la palabra y donde el
sujeto encuentra su lugar significante, reconociendo el deseo del Otro
como medio para tener acceso a su significacién falica, ordenada en
torno a lo socialmente reconocido como de varén: aspecto fisico, ju-
guetes, vestimenta.
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El despertar biol6gico provocado por la llegada de la pubertad generé
en el sujeto un factor traumatico. Con conductas de acting out como
forma de evitar la angustia (como dejar de comer) y con episodios
en los que la angustia simplemente lo irrumpié (llantos desconsola-
dos) como aquel real imposible de representar. El rechazo primario
de aquella imagen corporal ahora se intensificé y comenz6 a realizar
diferentes maniobras que le causaban malestar con el fin de ocultar
dicho despertar, ya que el mismo establecia de manera diferencial la
diferencia entre los sexos y de esta manera él quedaba del lado del
sexo femenino. A su vez el malestar causado por su imagen se exten-
di6 hacia la sexualidad del sujeto, provocando una represién de las
pulsiones sexuales y por ende una ausencia del auto erotismo debido
al rechazo a tomarse a si mismo como objeto como una forma de ne-
garse. Se encontraba en una situacién en la que creia que estimular su
cuerpo era aceptarlo y reafirmarlo como cuerpo de mujer, en el que
estaba unificado el placer, el cuerpo y la significacién femenina. A par-
tir de dichas ideas fue que por su descontento con el clitoris renuncié
al quehacer falico y la sexualidad en general como forma de retener
la masculinidad amenazada sosteniendo la esperanza de tener alguna
vez un pene. En otras palabras, evitando la asuncién de la castracion.

Sin embargo, dicho desarrollo le permiti6 localizar el malestar que
traia desde su infancia y que no lograba reconocer, para finalmente
comprender que rechazaba su imagen y por ende su cuerpo porque
estos eran los de una mujer. Y fue asi como una vez localizada su an-
gustia y su deseo a partir del deseo del Otro (un amigo de la infancia
también trans) que pudo comenzar la construccién subjetiva del cuer-
po previamente fantaseado y proyectado en el espejo. Con cortes de
pelo, uso de ropas holgadas, uso de faja, entre otros.

Pero la construccién no fue facil y tampoco se produjo de manera
automatica ya que cualquier cambio fisico debia estar en equilibrio
con su imagen proyectada y una posible significacién. Otro conflicto
al cual se enfrent6 fue el de una representaciéon posible de su goce.
El mismo estaba atravesado por las significaciones femeninas que ha-
cian a la biologia de su cuerpo y por ende le resultaba imposible po-
ner su cuerpo a gozar en una situacién sexual. Con la imagen corporal
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rechazada no logré corporeizar de manera significante a si mismo ni
al partenaire, sino que lo hizo desde lo real y lo imposible de represen-
tar, no pudiendo centrar la causa material de su goce y queriendo el
6rgano en calidad de érgano.

Hasta este punto se puede afirmar que la construccién subjetiva no
era posible ya que, si bien el sujeto intentaba significar de alguna for-
ma aquello que atravesaba su ser, eligiendo su nombre masculino, por
ejemplo, atin persistia un cuerpo en términos de real causante de una
angustia que irrumpia bruscamente —en una imagen de mujer- cada
vez que intentaba significar algo del si mismo. Una imagen que le ha-
cia caer toda la construcciéon hasta entonces lograda y que también
era la representante del sujeto en la relacién con Otro, y que a causa
de la misma ese Otro le atribuia feminidad. En otras palabras, resul-
taba imposible de representar el discurso sexual y la Gnica salida que
vela el sujeto era la de forzarlo mediante lo real. Diciendo entonces la
frase: «<Nunca me reconcilié con mi cuerpo, no lo quise jamas».

Sin embargo, cuando comenzé el proceso de adecuacion corporal los
hechos cambiaron significativamente. En primer lugar, comenzé a to-
mar hormonas (testosterona) y en segundo lugar se realizé una mas-
tectomia bilateral con reconstruccién pectoral.

La transformacién corporal supuso para el sujeto atravesar nueva-
mente un estadio del espejo con el fin de reconocer la imagen corporal
nueva. Esta trajo consigo caracteristicas que concuerdan con el géne-
ro auto percibido y gracias a ello el sujeto logré ubicar su sentido en la
imagen especular para reconocerse, situando su Yo en ese punto ex-
terno de identificacién imaginaria y asumiendo esa imagen como pro-
pia e identificaindose con ella. Asimismo, también comenzé a acompa-
fiar la adecuacién corporal con aspectos simbdlicos que para él hacian
al género masculino y por lo tanto lo representaban. Lo simbélico —tal
como el nombre de varén ahora expresado frente a los demas y por lo
tanto utilizado por ellos-le dio la forma en la que el sujeto se inserté a
nivel de su ser y se reconoci6 oficialmente como un varén.
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Lo que antes era angustia ahora es felicidad, y lo que antes era recha-
zado ahora es objeto de identificacién y reconocimiento.

Las hormonas produjeron una transformacién de su clitoris a un mi-
cro pene, el crecimiento de bellos en la cara y gran excitacion sexual,
por lo que gracias a ello ese cuerpo que antes era tan ajeno comenzo
a ser asumido como propio. El sujeto atraviesa nuevamente la sexua-
lidad infantil y la pubertad: afloran las pulsiones sexuales, pero esta
vez en lugar de reprimirlas, da lugar a la exteriorizacion sexual. En
este punto es capaz de encontrar su objeto en el propio cuerpo y por
ende lo acaricia, lo mima y obtiene satisfaccion de éL A su vez resulta
importante destacar la ayuda que le brind6 la incorporacion del sig-
nificante micro pene para denominar sus genitales y asi quererlos en
calidad de significante cargado de una significacién masculina que le
permite ubicarse en el lugar de varén.

Si bien los genitales del sujeto sufrieron una transformacioén, este re-
chaz6 la faloplastia, cirugia que reconstruye un pene que se asemeja
mas al pene bioldgico. Es decir que el sujeto no cay6 en el engafio de
forzar el discurso sexual mediante lo real, sino que pudo acceder al otro
sexo mediante lo simbélico tomando al érgano como un significante.

Es posible ubicar algo de su deseo en primer lugar a partir de la angus-
tia que le generaba en su momento renunciar a la construccién de su
imagen masculina por responder a las exigencias de los demas. Y en se-
gundo lugar a partir de la insistencia de sus ideas que se manifestaron
y siguen manifestando a partir de su actuar: renunciar a la imagen fe-
menina reclamada y elegir la forma en la que se quiere ver y actuar. Sin
embargo, también se puede vislumbrar que se encuentra sumido en la
imagen proyectada de si mismo, con todas las caracteristicas que le gus-
taria tener y desatiende la representacion simbdélica del cuerpo que ya
posee independiente de la adecuacién corporal, como por ejemplo los
ovarios. En lugar de significarlos en su discurso sexual de varén, opta
por rechazarlos y negarlos de su construccién subjetiva y rechazando
a consecuencia el significante trans género por considerarlo un recor-
datorio de sus caracteres femeninos. Y afirmando entonces que no se
trata de un varén trans sino que simplemente de un varén.
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El encuentro y la asuncién del simbolismo masculino condujeron al
sujeto a actuar conforme a su deseo y como consecuencia a un en-
cuentro con su ser y con suno ser y a un saber sobre lo mas profundo
de si mismo. Es decir que contrariamente a la angustia provocada por
el despertar biolégico, la adecuacién corporal generaria sentimientos
satisfactorios.

Finalmente, respecto a su modo de gozar, el sujeto se ubicaria del lado
de tener el falo. Intenta dar en el amor lo que no tiene y encuentra
como satisfacer su demanda de amor en la relacién con la mujer en la
medida en que el falo la constituye, siendo su propio deseo el que hace
surgir el significante en su divergencia hacia una mujer que puede sig-
nificar el falo de muchas maneras.

Asimismo, se inscribe dellado del todo, ya que su discurso sexual estaria
definido por la funcién falica, apoyandose en la excepcién que la niega.

El sujeto afirma encontrarse en armonia con su cuerpo y reconocer la
imagen corporal como propia y con la cual se identifica. Dicho aspecto
pudo ser comprobado mediante la toma del Cuestionario auto concep-
to forma 5y el Dibujo de la Figura Humana. El primero arroj6 que en la
dimension fisica obtuvo la maxima puntuacién. Esto significa que se
percibe fisicamente agradable, que se cuida fisicamente y que se atrae,
gusta y percibe como elegante. Y respecto a la dimensién emocional,
esta arroj6 que su estado emocional es acorde a las circunstancias en
las que se encuentra. En segundo lugar, en la grafica proyect6 la ima-
gen de si mismo como varén y manifesté lo gratificante que resulta
para él poder verse y exteriorizarse de esa manera.

Caso B

En el caso de la presente sujeto se pudo inferir que durante su infancia
no tuvo grandes problematicas en torno a su imagen corporal, ya que
si bien percibia cierta extrafieza frente a la misma, predominaba un
narcisismo que la conducia a gustarse y mimarse. Al encontrarse con
suimagen frente al espejo lareconocié como propiay se identificé con
ella. Asumio todo aquello que le fue atribuido en torno a significantes
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como representantes de lo masculino y se inserté a nivel de su ser. Sin
embargo, a medida que fue creciendo, un malestar comenz6 a hacer-
se evidente y comenz6 a percibir que tanto su imagen corporal como
los significantes atribuidos no encajaban con su ser, pero se encontré
ante la dificultad de simbolizarlo y exteriorizarlo porque tenia miedo
de perder aquella imagen corporal tan adorada y que tantas satisfac-
ciones le brindaba. Lo imaginario de su proyeccién como mujer no le
generaba tanto placer como lo real de su cuerpo como varén, por lo
que se encontraba frente al dilema de si expresar sus inquietudes o no.
Les temia a sus figuras parentales y por ende en lugar de «desafiarlos»
optd por asumir la castracion y aceptar las significaciones falicas atri-
buidas por los mismos. Sin embargo, el dilema no abarcaba también
a la significacion propia, sino que la sujeto tenia la certeza de ser una
mujer y se sentia atravesada por lo que ello implicaba. Incluso afirmé
que, si en algin momento sintié malestar con su imagen corporal, fue
en el punto en el que la misma desencajaba con los significantes que
la atravesaban.

Con la llegada de la pubertad la situacién cambié drasticamente y el
desarrollo de los caracteres sexuales secundarios trajo consigo la edi-
ficacién de los poderes animicos que se presentaron como la inhibi-
ci6én de la pulsion sexual, el asco y la vergiienza. La irrupcién de lo
real del cuerpo se volvi6 imposible de representar no solo porque todo
era propio del sexo masculino, sino que también porque padeci6é un
trastorno denominado como ginecomastia que le hizo crecer pechos.
Se encontré entonces ante un desarrollo que la posicionaba en am-
bos sexos. Gracias a ello pudo experimentar tanto la imagen corporal
como el cuerpo femenino y, a diferencia de los caracteres masculinos,
alos pechos los disfrutaba. La consecuencia de este desarrollo fue que
la sujeto pudo finalmente localizar las inquietudes que tuvo en afios
anteriores y ponerlas en palabras: que su cuerpo biolégico no concor-
daba con su género auto percibido. Asimismo, pudo también ubicar
su propio deseo gracias a un profesor que «salié del closet», es decir, a
partir del deseo del Otro.

Respecto ala sexualidad, se encontr6 frente a un estallido de la pulsiéon
sexual caracterizado por la exteriorizacién sexual. La pulsién sexual
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aparecia como un condicionamiento organico, siendo asi que si bien
reconocia que sus genitales eran masculinos e intentaba ignorarlos
con el fin de negarlos y reafirmarse como mujer, su excitacion era mas
fuerte y por lo tanto apelaba a la investigacién de los mismos. Aquello
lo vivenciaba como una lucha interna generadora de mucha angustia,
y alo cual defini6é como traumatico.

A diferencia de la castracién conocida como el miedo a la pérdida del
pene, en la presente sujeto el miedo estaba focalizado en que la esti-
mulacién proporcionada al pene tuviera como consecuencia la acep-
tacion del mismo como un real que determinaba su ser como mascu-
lino. Por lo que el atravesamiento del Complejo de Edipo se dio por la
via pasiva establecida por Freud, como aquella en la que se sustituye
a la madre haciéndose amar por el padre y teniendo entonces como
consecuencia la pérdida del pene de manera femenina como premisa.
Renunci6 a las satisfacciones ofrecidas por el Complejo en pos de su
interés narcisista por conservar su feminidad auto percibida. El ma-
yor conflicto bioldgico al cual se enfrent6 fue el de la expulsién de los
productos genésicos. Lo consideraba como la maxima expresién de
masculinidad y le resultaba imposible de significar desde un abordaje
femenino, por lo que la Gnica salida que veia era la de evitarlo.

A nivel afectivo, dicha etapa de su vida se caracterizé por una neurosis
de angustia. La constante sensacion de peligro percibida por el Yo se
encontraba en que si el desarrollo del cuerpo no se detenia este lle-
garia a ser explicitamente el de un varén y ya no habria vuelta atras.
Asimismo, también se caracteriz6 por un estado de excitacién elevada
de forma displacentera del cual no podia deshacerse mediante la des-
carga, instalandose asi el factor traumatico. La angustia generada por
el desarrollo corporal provocé conductas acting out y de pasaje al acto.
Su cuerpo y su sexualidad resultaban imposibles de ser representados
simbélicamente por ser del orden de lo real.

La construccién subjetiva de su cuerpo no pudo comenzarla sino cuan-
do pudo exteriorizar frente a los demas lo que le sucedia. Cuando pasé
de ser objeto en tanto recibia significaciones y respondia a ellas sin
mas, a un sujeto responsable de su propia significacién. Esto solo fue
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posible cuando el significante trans llegé a su cadena. Un dia se cruzé
con un documental sobre una mujer trans y automaticamente se iden-
tificé con ella y asumi6 entonces dicho significante como constituti-
vo, denominandose a si misma como una mujer trans. Gracias a dicho
significante pudo ponerles palabra a todas las inquietudes que hasta
entonces la aquejaban. Y también pudo establecer su significante en
tanto lo que representa a un sujeto para otro significante: su nombre
femenino. Comenz6 a utilizar el mismo como medio para exteriorizar
su ser y vincularse con el Otro como una mujer trans. Recién cuando
logré representar simbolicamente su ser fue cuando pudo comenzar
la construcciéon subjetiva de su cuerpo en términos tanto imaginarios,
simbolicos como reales. Pudo identificar que su malestar era causado
por su cuerpo. Se dej6 crecer el pelo, se comenz6 a pintar las uflas y
comenz6 a cambiar la ropa que utilizaba.

Su expresion de género como mujer trans vino de la mano con la so-
licitud de comenzar un proceso de adecuacion corporal para lograr la
concordancia de su auto percepcién de género con su imagen corpo-
ral. Sumiéndose entonces a un nuevo atravesamiento por el estadio
del espejo. Las transformaciones fueron formando poco a poco una
nueva imagen de si como mujer, en la cual pudo ubicar su sentido es-
pecular y asumirla, reconocerse e identificarse. Asumi6é una nueva
imagen y comenz6 a proyectarse con los aspectos fisicos que le gus-
tarian tener. Comenz6 a gustar de ese cuerpo como el de una mujer
trans, significante que fue la via de acceso para la realizacion subjeti-
va. Gracias a él pudo insertarse a nivel de su ser y comenzar a signifi-
car la construccién subjetiva de su cuerpo.

Asumida como una mujer con pene decidié experimentar su sexua-
lidad con un partenaire, ya que se encontraba frente a un érgano en
calidad de real que le resultaba imposible de representar como signi-
ficante y que interferia en la feminidad de la sujeto. Para encontrar
su ser experiment6 el goce del cuerpo como tal, corporeizandolo de
manera significante y experimentando entonces tanto el goce como el
discurso sexual. Afirmé que ella es la portadora del género y que se lo
adjudica a su placer, concluyendo entonces que su placer es femenino
y su pene es de mujer. Obteniendo asi un goce en calidad de significan-
te y siendo el falo no méas que su significado.
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Toda la construccién alcanzada hasta entonces le permiti6 acceder al
otro sexo tomando al 6rgano en calidad de significante, en otras pala-
bras, en reconocer que el significante es el goce y que el falo no seria
mas que su significado.

A su construccién subjetiva le queria sumar una imagen corporal con
rasgos propiamente femeninos y para ello consider6 que era impor-
tante detener la produccién de testosterona, por lo que tomo la deci-
sién de extirparse los testiculos. Asimismo, nunca cayé en el engafio —
en palabras de Lacan- de forzar el discurso sexual mediante lo real del
6rgano, sino que empoderarse de la palabra trans de permitié abarcar
todo desde lo simbélico.

La adecuacién corporal result6 ser algo del orden del deseo de la su-
jeto, ya que la condujo a un encuentro consigo misma y a sensaciones
satisfactorias. Los cambios biol6gicos generaron en la sujeto la seguri-
dad de que jamas se volveria a ver amenazada su feminidad.

Finalmente cabe resaltar que el significante también es la causa del
goce y por lo tanto lo que establece también la sexuacién de la sujeto.
La misma se ubicaria del lado del no toda, lo cual implica no estar del
todo enla funcién falica, sino que hay algo de ella ahi. El falo no consti-
tuye un estorbo para ella, pero es capaz de sentir que hay un goce que
estd mas alla del mismo.

La identificaciéon con el significante trans como representante del si
mismo y por ende de su cuerpo como tal pudo ser comprobada en el
Dibujo de la Figura Humana. Ya que la sujeto proyecté la imagen de si
misma y le dibuj6 un pene. Ello comprueba que la sujeto pudo tomar su
6rgano en calidad de significante y que la existencia del mismo no pone
en peligro su feminidad ni genera confusiones sobre su discurso sexual.

Por otro lado, la conformidad con su adecuacién corporal pudo ser
comprobada en el Cuestionario auto concepto forma 5 ya que obtuvo en
la dimension fisica la puntuacién mas alta en comparacion con el resto
de las dimensiones. Esto implicaria que la percepcién sobre su aspecto
fisico apuntaria a la atraccion, el gustarse y considerarse elegante.

271



GUADALUPE CORIA SEDANO

Comparacion de resultados

La comparativa sera realizada segin los dos aspectos temporales
que fueron analizados. En primer lugar, el impacto y la elaboraciéon
del cuerpo biolédgico tal y como se desarrolld, y en segundo lugar el
impacto y la elaboracién del cuerpo luego de realizar los procesos de
adecuacion corporal.

En lo que respecta a al desarrollo biol6gico, se pudieron identificar
divergencias en la percepcién de la imagen corporal identificada en
el estadio del espejo. En el Caso A el sujeto reconocié la imagen como
propia, pero en lugar de ubicar su sentido en ella, rechazo la identi-
ficacién con la misma y buscé medios alternativos mediante la pro-
yeccion imaginaria de otra imagen en su lugar. Asimismo, también
rechazo toda la significacién que le era atribuida por ser portador de
aquella imagen corporal, no asumiendo jamas su lugar a partir de los
significantes femeninos sino que tomando los significantes masculi-
nos con los que se iba encontrando a medida que se relacionaba con
otros varones. En el Caso B en cambio la sujeto reconoci6 aquella ima-
gen corporal como propia y se identificé con la misma a tal punto de
desarrollar un narcisismo que luego le dificulté la renuncia a la misma
en pos de la adecuacién corporal. Asumié los significantes que le eran
atribuidos a raiz de esa imagen corporal porque el malestar era menor
a las satisfacciones que aquel cuerpo «lindo» le brindaban.

En lo que respecta a la llegada de la pubertad y por lo tanto al impacto
que tuvo en los sujetos el desarrollo de los caracteres sexuales secun-
darios se pudo localizar una convergencia. Ambos sujetos afirman que
el malestar sufrido estableci6 el factor traumatico, describen el proce-
so con una fijacién de angustia y ambos tuvieron conductas acting out
y pasajes al acto. La diferenciacion explicita entre los sexos marcada
por el desarrollo puberal resulté imposible de representar, porque si
bien en una primera infancia aquella imagen corporal era reconocida
como propia, la misma no los colocaba exclusivamente del lado de —
varén- o -mujer- sino que simplemente en el lugar de nifios, y aque-
llo les daba lugar a identificarse con proyecciones. Cuando lo real del
cuerpo irrumpi6 comenzo6 a resultar imposible proyectar otra imagen,

272



UNIVERSIDAD DE CONGRESO

y ambos sujetos cayeron en la desesperacion de querer detener ese
desarrollo. En este punto ninguno de los casos logré reconocer esa
imagen corporal como propia ni mucho menos identificarse con ella,
primaba el rechazo a la misma. Asimismo, la llegada de la pubertad
signific6 para ambos sujetos un momento de crisis que les permitié
hacerse la pregunta sobre su sexualidad y finalmente comprender que
su género auto percibido no concordaba con su cuerpo biolégico, es
decir, que su identidad de género era trans.

En lo que refiere a la sexualidad existiria una convergencia a nivel de
la simbolizacién que cada uno hacia de sus pulsiones sexuales. Ambos
presentaron la confusion y el miedo de afirmar su identidad de géne-
ro como la asignada al nacer solo por estimular sus genitales y dar-
les placer. Consideraban que su cuerpo era del sexo contrario al auto
percibido y que estimularlo era asumir ese sexo y renunciar al auto
percibido. En ambos casos la edificacion de los poderes animicos pre-
sentes como la inhibicién de la pulsién sexual trajo sentimientos de
asco y vergiienza frente al propio cuerpo. Por otro lado, respecto a
las excitaciones sexuales como condicionamiento orgéanico se localiza
una divergencia. El Caso A sumi6 todo en una gran represion, y el Caso
B en cambio opt6 por el auto erotismo.

Finalmente, respecto a la elaboracién que hicieron sobre dichos proce-
sos existe una convergencia respecto a la importancia del significante
como modo de obtener significaciones que les permitiesen insertarse
a nivel de su ser de manera singular. En ambos casos el primer paso
que dieron fue el de elegirse un nombre que concordara con su género
auto percibido y que organice toda su estructura, asi como también lo
represente en el vinculo social. La eleccién de su nombre fue el primer
paso para la construccién subjetiva de su cuerpo en términos de ima-
gen corporal, rasgos fisicos, denominaciones, entre otras, y en el Caso B
también la identificacién con el significante trans. Asimismo, también
hay una convergencia en que en ambos casos antes de poder expresar
quiénes son, respondian a lo que el Otro les decia que eran, teniendo
que atravesar entonces por un proceso que implic la renuncia a los
significantes previamente atribuidos para la asuncién de los nuevos.
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Por otro lado, existe la semejanza en las historias que ambos sujetos
tomaron la decisiéon inmediata de comenzar los procesos de adecua-
ci6én corporal luego de poner en palabras lo que les pasaba. Ademas,
en este punto de la construccién subjetiva se dio una convergencia
que fue que en ambos casos atravesaron nuevamente por un estadio
del espejo por el hecho de tener que reconocer esa nueva imagen que
ahora concordaba con su género auto percibido. Ambos sujetos ubica-
ron su sentido en esa imagen y se identificaron automéaticamente con
ella. Y también volvieron a atravesar un narcisismo constitutivo en el
cual tomaron su objeto como fuente de satisfacciéon y lo miraron con
complacencia sexual, mimaron y admiraron. Formaron su imagen a
partir de la investidura del Yo que les permiti6é construir su cuerpo a
través de los procesos libidinales. Ahora si consideraban que esa ima-
gen reflejada era la propia.

Respecto a la sexualidad, ambos sujetos se sometieron a un encuen-
tro sexual con un partenaire con el fin de poder definir algo del Uno.
Encuentro que result6 fallido ya que no pudieron encontrar su lugar
alli justamente porque no hay la relacién proporcién sexual, y por
ende tomaron el camino de la represién. Ademas, la ingesta de hormo-
nas genera a nivel biol6gico un estallido de la pulsién sexual similar al
que se vivencia durante la pubertad. En este punto el Caso A al aceptar
suimagen corporal también comenz6 a tomar su propio cuerpo como
objeto para el erotismo. El desarrollo de un micro pene le ayud6 a re-
significar su sexualidad y a estimularse sin miedo a perder su género
auto percibido. En cambio, en el Caso B el érgano no sufre modifica-
ciones a menos que se someta a una cirugia. Es por ello que también
pudo resignificar su sexualidad adoptando a su pene como un érgano
que esta en un cuerpo de mujer y que siente placer de mujer.

En ambos casos el goce del cuerpo tuvo como consecuencia que pudie-
sen encontrar su ser y establecer sus modos de gozar. Pudieron signi-
ficar su goce a partir del goce del cuerpo del Otro. Siendo asi como el
varén se ubicé del lado de toda y la mujer del lado del no toda.

Para acceder al otro sexo existe una convergencia entre los casos.
Ninguno de los dos cay6 en lo engafioso que pasa a lo real a través del
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6rgano, sino que ambos pudieron simbolizar su discurso sexual de ma-
nera significante y tomar el 6rgano como significante. Siendo asi que
ambos sujetos rechazaron las cirugias de reconstruccién genital del
sexo con el cual se auto perciben en pos de conservar las sensaciones.

Elimpacto que tuvieronlos cambios biol6gicos elegidos por los sujetos
corresponderia al actuar en conformidad con su deseo, lo cual puede
ser medido por los efectos que han tenido en ellos. Ambos manifiestan
gran placer ante cada nuevo cambio y sienten que han alcanzado el
equilibrio y la tranquilidad consigo mismos. Afirman haber encontra-
do su ser gracias a la adecuacién corporal.

Finalmente, respecto a la elaboraciéon que hicieron sobre su construc-
cion subjetiva, si bien existe una convergencia nuevamente en la im-
portancia del significante, existe una divergencia en la toma del mis-
mo. El Caso A rechaza rotundamente el significante transgénero y lo
excluye de su subjetividad. Elabora que siempre ha sido un varén y
nada mas que eso, y que ha venido al mundo en un cuerpo equivocado,
rechazando y negando entonces todo lo que tiene que ver con el sexo
femenino. El Caso B en cambio se identifica con el significante trans-
género y lo toma como medio para la aceptaciéon personal, afirma que
gracias a reconocerse como una mujer trans fue que pudo tomar su
6rgano en calidad de significante.
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Conclusiones generales

El titulo de la presente investigacién —-Mi cuerpo, mi decisién- preten-
diarealizar unjuego de palabras que consistia en negar que una perso-
na pueda ser clasificada por la biologia con la que nace, sino que mas
bien el cuerpo es una construccién. Colette Soler dice:

El sujeto es alguien del cual se habla antes de que pueda
incluso hablar, el sujeto esta efectivamente en la palabra
antes de tener un cuerpo, sencillamente antes de nacer
y permanece ahi ain después de no tener cuerpo, es
decir, después de la muerte: la duracion del sujeto, al
estar sostenido por el significante, excede pues a la
temporalidad del cuerpo. Podemos decir entonces que
el cuerpo esta separado del sujeto. Es pues el lenguaje
quien nos atribuye un cuerpo y después nos lo otorga al
unificarlo.

El cuerpo se presenta a recibir la marca significante, a
ser un lugar de inscripcién a partir del cual podra ser
contado como tal. Los cuerpos quieren poder contarse, el
modelo de esto es la marca del ganado en tanto inscribe
la pertenencia (sf. par.12 y 18).

A partir del discurso de los sujetos se pudo explorar como experimen-
taron un malestar subjetivo a partir de la falta de identificacién con los
significantes que les eran atribuidos a partir de su biologia, es decir,
a ellos el lenguaje los atravesaba de otra manera de la que los demas
daban por sentado. Fue asi que a partir de elegir el significante que los
representa en tanto sujetos frente a los demas —sus nombres propios—
pudieron comenzar la construccién subjetiva de su cuerpo en tanto la
imagen reflejada en el espejo, aspectos biolégicos, modos de nominar-
se y ser nominado desde el lenguaje, gustos, atracciones, etc. La cons-
truccién misma incluso también establece la forma de posicionarse
en el discurso sexual, siendo entonces como una mujer trans pudo
posicionar su sexuacién del lado de la mujer, es decir el no toda inde-
pendientemente del sexo asignado al nacer por aspectos biologicos. Y
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lo mismo ocurrié con el varén trans, quien posicioné su sexuacién del
lado del varoén, es decir del todo.

En conclusién, desde una perspectiva psicoanalitica la condicién de
ser varoén o mujer no estaria determinada por aspectos biolégicos,
sino que seria definido por la relacién que cada sujeto tiene con su
goce. Y ademas es el lenguaje lo que atraviesa y hasta construye al in-
consciente, y en palabras de Lacan lo que entrega la exploracién del
inconsciente esta lejos de ser un simbolismo sexual universal (1971).
Por lo que ser varén o ser mujer sera una construccién subjetiva a
la que solo se tendra acceso indagandole a los sujetos sobre como se
perciben, o en otras palabras, cémo se construyen.
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Conclusiones finales

Sibien la Ley de Identidad de Género —que defiende el derecho de las
personas de tener acceso a intervenciones quirdrgicas y tratamientos
hormonales para realizar una adecuacién de su cuerpo a su género
auto percibido- se encuentra vigente desde el 2012, aun en la actuali-
dad existen debates sobre si el aspecto fisico de las personas trans es
un asunto de salud publica o no. E incluso existen casos de obras so-
ciales que se niegan a realizar cirugias estéticas por no considerarlas
un asunto de salud, como fue el de ObSBA que en el 2018 rechazé un
pedido de cirugia facial de una mujer trans con el fundamento de que
solo buscaba adecuarse a los canones de belleza vigentes y que ello
excedia los fines para los que la ley era pensada (Lopez, 2019).

El objetivo de la presente investigacién de evaluar el impacto en la
psiquis provocado por el desarrollo corporal propiamente biolégico y
compararlo con el impacto generado por los procesos de adecuacién
corporal se realiz6 justamente para ampliar el conocimiento cientifi-
co sobre lo que representa el aspecto fisico para las personas transgé-
nero para tomar una posiciéon de compromiso social frente a las poli-
ticas pablicas que hasta el momento les han garantizado los procesos
de adecuacion corporal.

En los dos casos evaluados se pudo identificar que el desarrollo cor-
poral provocado por la llegada de la pubertad gener6 en los sujetos
un malestar sostenido de elevada tension, que al ser vivenciada como
displacentera y no haber encontrado modos de descargarla, generé
un factor traumatico. Asimismo, también el constante miedo de que
los cambios siguieran progresando y terminaran por ubicar de mane-
ra abrupta a los sujetos del lado del sexo contrario al auto percibido,
produjo una fijacién de la angustia como estado afectivo que provocé
conductas acting out y pasajes al acto. Se produjo un desencuentro de
los sujetos con el si mismo y un desconocimiento a su propia imagen.

El malestar solo era capaz de disminuir cuando los sujetos eran ca-
paces de ejercer algiin tipo de control sobre ese cuerpo que irrum-
pia bruscamente, como por ejemplo realizarse arreglos en el pelo



UNIVERSIDAD DE CONGRESO

(cortarse/dejarse crecer), elecciones de la ropa y manipulaciones cor-
porales (taparse los pechos/depilarse). E incluso ese malestar desapa-
recié cuando los sujetos tomaron la decisién de comenzar la adecua-
ci6én corporal e iniciaron el proceso.

Fue asi como la angustia disminuyé considerablemente sin siquiera la
existencia de grandes cambios que pudiesen ser percibidos notoria-
mente, sino que el hecho de estar realizando la adecuacién corporal
resultaba apaciguador, ademas por tener la posibilidad de ponerle un
nombre a todo aquello que mucho tiempo estuvo deslocalizado.

El impacto generado por la adecuaciéon corporal fue totalmente di-
ferente al despertar biolégico de la pubertad. Los sujetos estaban
expectantes a cualquier cambio y cuando estos llegaban solo expe-
rimentaban sentimientos de satisfaccién. En términos lacanianos, la
adecuacion corporal seria un proceso que es acorde al deseo de los
sujetos ya que los resultados de la misma fueron un encuentro con
el ser y con el no ser, y un saber sobre lo mas profundo de si mismos.

Por otro lado, en lo que respecta a la elaboracién o construccién sub-
jetiva, los sujetos pudieron poner en palabras que si su imagen cor-
poral era causante de malestar era en la medida exacta en la que ello
conllevaba que el Otro le atribuyera significantes con los cuales no se
identificaba y que no hacian a su ser. Es decir, por ejemplo, ser deno-
minado como -Ella- por tener pelo largo. Lacan al inicio del seminario
XIX plante6 un cuestionamiento sobre la diferencia entre los sexos,
poniendo énfasis en que la sociedad la reduce a un 6rgano y que a raiz
de ello se los distingue y hasta se los reconoce segiin nifia o nifio. En
lugar de reconocer a los sujetos en funcién de criterios formados bajo
la dependencia del lenguaje (1971).

Resulta importante volver y detenerse sobre aquella Gltima oracién
ya que el Caso A manifest6 explicitamente su rechazo a identificarse
con la comunidad trans y de tomar ese significante como represen-
tante del si mismo. Sino que en su lugar afirmé ser simplemente un
varén, con todo lo que para él aquello implica. Es decir que, la forma de
reconocer al sujeto segin sus criterios formados bajo la dependencia
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del lenguaje es como a un varén, independiente de toda la explicacién
cientifica que lo clasifica. Por otro lado, el Caso B en cambio si se reco-
noce y desea ser reconocida bajo el significante trans, e incluso afirma
que fue gracias al mismo que pudo significarse a si misma.

En conclusién, resulta evidente que tanto la imagen corporal como lo
biolégico del cuerpo son un asunto que generan angustia, desespera-
cién, miedo o satisfaccién y conformidad en la misma medida, siendo
entonces el abordaje sobre los mismos un asunto de salud.

Por lo que, si bien resultaria necesario seguir apoyando las politicas
publicas que defienden los procesos de adecuacién corporal como
un derecho de las personas trans para apaciguar el malestar sufrido,
también resultaria importante a nivel social comenzar a reconocer a
los sujetos en funcién de criterios formados bajo la dependencia del
lenguaje en lugar de clasificarlos dentro de un binarismo de género
seglin como se ven fisicamente y como se comportan. Seguir aquella
linea podria tener como consecuencia que algin dia baste con decir
un nombre para ser reconocido y que no resulte necesario atravesar
un proceso de adecuacién corporal.

Los valores sexuales como representantes de ser varén o ser mujer
son un asunto del lenguaje, el mismo que atraviesa el inconsciente.
Por lo que se entiende que el valor sexual de los sujetos va a estar de-
terminado por los dichos de los mismos y los significantes que los atra-
viesen. Comprobandose entonces a partir de los dichos que el Caso A
corresponde a —El-y el principio de su funcionamiento es masculino,
y el Caso B corresponde a —Ella- y el principio de su funcionamiento
es femenino.
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